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PADEKOS

Rengiant §j leidinj buvo naudojama daugybe jvairiy iStekliy.
Siuos iSteklius suteikusiems Zmonéms ir organizacijoms
norétume isreiksti padéka.

Pirma, dékojamefinansiniamsprojektoréméjams, uztikrinusiems
tarpvalstybinj finansavima.

Antra, dékojame projekto vykdytojams, paaukojusiems daug
laiko ir jégy rengiant Sia medziaga.

Tredia, dékojame Pataréjy komitetui, kurj sudaré abipus sienos
gyvenantys specialistai ir tévai, daugelis kuriy — imigrantai.

Taip pat dékojame visiems prisidéjusiems prie Siy laidiniy uz
komentarus ir papildymus: Barnardos Tuar Ceatha, Imigracijos
ministerijai (Office of the Minister for Integration), Siaurés
Airijos integracijos ir jvairovés tarnybai (Inclusion and Diversity
Service Northern Ireland), Sveikatos apsaugos tarnybai (Health
Service Executive), o taip pat ISPCC personalui.

Dékojame visiems specialistams, tévams ir jaunimui, visoje
Airijoje ir internetu dalyvavusiems misuy apklausose. A¢it uz
Jisy suteikta parama ir informacija rengiant Siuos leidinius.

Pagaliau, visiems prisidéjusiems prie Sios programos — acit!

Fiona Dwyer, projekto koordinatoré (All IPIP Project Coordinator,
ISPCC)

Mary Nicholson, projekto ir palaikymo vadybininke (All IPIP
Project Manager and Advocacy Manager, ISPCC)
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JVADAS

Visos Airijos programa tévams imigranty Seimose ,,The Globe" —
tai mety trukmeés projektas, skirtas padéti imigranty Seimoms,
gyvenancioms bei auginan¢ioms vaikus Airijoje.

Sis informacinis leidinys yra vienas i§ trijy produkty, sukurty
vykdant projekta.

Tai jvairius gyvenimo Airijoje aspektus atspindintis vadovas
tévams. Leidinyje pateikiama aktuali informacija, apimanti
6 temas; taip pat pateikiamos nuorodos j kitus naudingus
informacijos Saltinius.

Leidinio skyriai sudaryti taip, kad skaitytojui bty lengviau
greitai rasti norima tema.

1 SKYRIUS:
Gyvenimas Siaurés Airijoje — trumpa apzvalga

2 SKYRIUS: _
Gyvenimas Siaurés Airijoje — praktiné informacija

3 SKYRIUS:

Teisiné informacija

4 SKYRIUS:

Sveikatos prieziliros ir socialinés riipybos sistema

5 SKYRIUS:
Svietimo sistema

6 SKYRIUS:
Laisvalaikis ir socialiné veikla

Kad bdty lengviau rasti konkrecius atsakymus, kiekvieno
skyriaus turinys taip pat skirstomas atskirais klausimais ar
temos aspektais.

Leidinio gale pateikiamas daznai naudojamy santrumpuy sarasas
ir zodynelis.
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TURINYS

1 SKYRIUS:

3 SKYRIUS: .\
Teisiniai aspektai.........ccveverveereseeeeess 2. S

4 SKYRIUS-

5 SKYRIUS:

SVIELIMO SISLEMA oo o e e e

6 SKYRIUS:

Poilsis ir soCialing VEIKIa .....oloviieeiii e
ZODYNELIS ... Lo N e 33
SANTRUMPOS ... e e 34
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KUR IESKOTLINFORMACLJOS:

APIE VYHAUSYDE . ittt 1 skyriuje
API€ ZYVENTOJUS ..ivtiiiii e 1 skyriuje
Apie saskaity apmoKe&jima .......oeeeeeenieiiiiie e 2 skyriuje

...................................................................... 2 skyriuje
API€ VAIKO TRISES...uuiiiiiiii e et e o e et e e e e e e e 3 skyriuje
Apie buiting SMUMa ...ceeeeieeee e 3 skyriuje
Apie SKIEPIJIMAST t.vueeiriiiie e 4 skyriuje

4 skyriuje

5 skyriuje

5 skyriuje

6 skyriuje

6 skyriuje
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PAGRINDINIAI FAKTAI

Siaurés Airija (Northern Ireland) yra regionas Siauringje Airijos
salos dalyje.

2006 metais Siaurés
1741 6109.

Pagrindinis Siaurés Airijos miestas yra Belfastas (Belfast)

Oficiali Salies valiuta — svaras sterlingy, Zymimas simboliu £,
kuris raSomas pries suma.

Oficiali kalba Siaurés Airijoje yra angly.

Siaurés Airija yra Jungtinés DidZiosios Britanijos ir Siaurés
Airijos Karalystés dalis.

AIRIJOS GEOGRAFIJA

Kur yra Siaures Airija?

Airijos gyventoju skaiCius sieké

Siaurés Airija yra regionas, esantis Airijos saloje, kuri yra
Europos Siaurés vakaruose. Artimiausia Airijos kaimyné rytuose
yra Didzioji Britanija (Anglija, Skotija ir Velsas), kuria nuo salos
skiria Airijos jura.

Siaurés Airija, kuri priklauso Jungtinei Karalystei, uzima $estadalj
salos ploto; likusia salos dalj uZima Airijos Respublika.

Siaurés Airija sudaro 3e$ios grafystés, jeinancios j Alsterio
provincija (Ulster).
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Airijos provincijos
1 — Lensteris (angl. Leinster, air. Clige Laighean)

2 — Mansteris (angl. Munster, air. Clige Mhumhan)

3 - Konachtas (angl. Connaught, air. Cige Chonnacht)
4 — Alsteris (angl. Ulster, air. Ctige Uladh)

ALSTERIO

Alsterio provincija plyti salos Siauréje. DidZioji Alsterio dalis
priklauso Siaurés Airijai. 1§ viso Alsterj sudaro devynios
grafystés. SeSios priklauso Siaurés Airijai, likusios trys yra
Airijos Respublikos sudétyje.
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Grafysté Angliskas Airiskas Grafystés
pavadinimas |pavadinimas |centras
Antrimas Antrim Aontroim Belfast
Arma Armagh Ard Mhacha | Armagh
Daunas Down Ddn Downpatrick
Fermanas Fermanagh Fir Manach Enniskillen
Deris Londonderry | Doire Derry
Tironas Tyrone Tir Eoghain Omagh

SIAURES AIRIJOS ISTORIJA TRUMPAI

Kokia yra Siaurés Airijos istorija?

Airijos istorija ilga. Jos iStakos siekia septintajj tlkstantmetj
pries Kristy, kuomet, kaip manoma, pirmieji gyventojai atsikélé
i sala i$ Skotijos.

Per daugelj amziy Airija patyré nemazai invazijy; stambiausios
buvo kelty, vikingy, normany ir angly.

Anglija valdé Airija beveik 800 mety, iki 1916 m. Ryty
sukilimo, kuomet nacionalistai paskelbé Airija nepriklausoma
respublika.

1920 metais Airijos valdymo aktu (The Government of Ireland
Act) sala buvo padalinta j Siaurés Airija (6 grafystés salos
Siaurés rytuose) ir Piety Airija (likusios 26 grafystés). Sios 26
grafystés buvo pagrindinai katalikiSkos, tuo tarpu 6 Siaurinés
grafystés — protestantiskos.

Minétojo 1920-yjy akto pagrindu 1921-aisiais Siaurés Airija
oficialiai tapo Jungtinés Karalystés dalimi, provincijai suteikiant
savivalda (home rule).

Airiy respublikony armija (IRA) sieké, kad j Airijos Laisvaja
Valstybe (Irish Free State, Siuo metu — Airijos Respublika) bty
itraukta visa salos teritorija, tuo tarpu , unionistai*, t.y. sajungos
su britais Salininkai sieké palikti Siaurés Airija DidZiosios
Britanijos sudétyje.

Siaurés Airijos katalikai jauteési diskriminuojami, nes vyriausybe
kontroliavo protestantai-unionistai.

1966 metais prasidéjo neramumai (The Troubles), galiausiai
isiplieské 30 mety trukes ginkluotas konfliktas.

1969 metais j Siaurés Airija, saugumo sumetimais, jvesta brity
kariuomené.

1972-ieji buvo kruviniausi metai per visa Siaurés Airijos
konflikto laikotarpj.

1985-aisiais  pasiradyta , Anglijos-Airijos sutartis“ (The
Anglo-Irish Agreement) jtvirtino nuostata, kad Siaurés Airija
nepriklausys Respublikai tol, kol tokia bus daugumos Siaurieciy
valia.

1998-aisiais Didziosios Britanijos ir Airijos Respublikos
vadovybeés inicijavo ,,DidZiojo penktadienio” taikos sutartj (Good
Friday Agreement).

2005-aisiais IRA vieSai pareiské nutraukianti smurto kampanija
ir nusiginkluojanti.

2007-yjy mety geguzés menesio 8 diena atkurta Siaurés Airijos
savivalda (Devolution; Zr. ,ValdZios institucijos” Zemiau).
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VALDZIOS INSTITUCIJOS

Ar Siaurés Airija turi savo vyriausybe?

Taip, nors Siaurés Airija yra Jungtinés Karalystés dalis, $is
regionas turi savivalda.

Savivaldos teisé (Devolution) buvo atkurta parduodant valdZia
i§ Didziosios Britanijos Siaurés Airijos Asambléjai 2007
m. geguzés mén. 8 d. po to, kai buvo iSrinktas 12 ministry
kabinetas (Executive), kur atstovaujamos keturios partijos.

Kas vadovauja Siaurés Airijai?

Vyriausybei vadovauja Pirmasis Ministras (First Minister) ir jo
pavaduotojas (Deputy First Minister). Ju vadovaujama institucija
vadinama ,,Office of the First Minister and Deputy First Minister
(OFMDFM)*

Taip pat j kabineta jeina 10 departamentams vadovaujanciy
ministry, atsakingy uz atskiras sritis — Svietima, sveikatos
apsauga, socialine politika ir pan.

Pirmasis ministras, Pirmojo ministro pavaduotojas ir deSim¢iai
departamenty vadovaujantys ministrai kartu sudaro ministry
kabineta (Executive), kuris renkasi spresti svarbiausius valdymo
klausimus ir tarpdepartamentinius reikalus.

Kaip vadinasi Siaurés Airijos parlamentas?

Oficialus parlamento pavadinimas — Siaurés Airijos Asambléja.
Asambléja priima jstatymus ir nustato vyriausybés departamentuy
funkcijas.

Istatymy projektus (vadinamus Executive Bills) Asamblejos
svarstymui teikia Vykdomasis komitetas (Executive Committee)
— Asambléjos jgaliotas vykdomosios valdZios organas. Sis
organas taip pat kasmet teikia Asambléjai tvirtinti vyriausybés
programa ir biudZeta.

Kaip vadinami parlamentarai?

Asambléja sudaro 108 renkami Asambléjos nariai (Members
of the Legislative Assembly, MLAs), atstovaujantys savo
rinkéjams.

Ar galiu dalyvauti rinkimuose?

Jungtinés Karalystés, Airijos Respublikos, Maltos ir Kipro
gyventojai gali balsuoti visuose Siaurés Airijos rinkimuose.
Europos Sajungos pilie€iai gali balsuoti Europos Parlamento
rinkimuose.

GYVENTOJAI

Kiek Siaurés Airijoje gyventojy?

NISRA agentiiros duomenimis 2006 m. Siaurés Airijoje gyveno
1 741 619 Zmonés;

i$ jy vyry — 853 404, motery — 888 215.

Amziaus grupés:

e 0-16 mety: 380 141;

® 16-29 mety: 343 298;
e 30-44 mety: 375 419;
e 45-64 mety: 403 414;
e 65 ir vyresniy: 239 347.
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Koks miestas yra didziausias?

DidZiausias ir gausiausiai apgyvendintas miestas yra Belfastas
(Belfast). Cia gyvena 268 000 Zmoniy.

Koks Siaurés Airijos miestas yra antras pagal dyd;j?

Siaurés Airijos statistikos ir tyrimy agentdros NISRA 2006 m.
duomenimis, antrasis pagal dydj miestas Siaurés Airijoje yra
Lisbernas, Siame mieste 112 929 gyventojai.

PINIGAI

Kokia valiuta naudojama Siaurés Airijoje?

Siaurés Airija yra Jungtinés DidZiosios Britanijos ir Siaurés
Airijos Karalystés dalis, todél Salies valiuta — svaras sterlingy.
Kaip atrodo svary sterlingy banknotai?

Siaurés Airijoje naudojami 4 skirtingy nominaly banknotai.
£50, £20, £10, £5

Kaip atrodo monetos?
Yra 8 nominaly monetos.

50 %0
a2e% 0000

£2, £1, 50p, 20p, 10p, 5p, 2pi lp

Smulkesnés monetos Zymimos raide p, raSoma po nominalo
sumos. Raidé p reiskia pensus. Viename svare yra 100 pensy.

NAUDINGOS NUORODOS

Smulkesné informacija apie Siaurés Airijos geografija.
Aplinkos departamentas (Department of the Environment)
Telefonas: (028) 9054 0540

Tinklalapis:  http://www.doeni.gov.uk/

Smulkesné informacija apie Airijos istorija.
Airijos istorija internete (Irish History Online).
Tinklalapis:  http://www.irishhistoryonline.ie/

Smulkesné informacija apie Siaurés Airijos valdZios institucijas.
Siaureés Airijos vyriausybé (Northern Ireland Executive)
Tinklalapis:  www.northernireland.gov.uk

Smulkesné informacija apie Siaurés Airijos gyventojus.
Siaurés Airijos statistikos ir tyrimy agentiira (Northern Ireland

Statistics and Research Agency)
Tinklalapis:  http://www.nisra.gov.uk/
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BUSTAS

Kokio tipo biistas prieinamas Siaurés Airijoje?
Siaures Airijoje labiausiai paplite trys apgyvendinimo tipai.

® nuomojamas privatus bustas
e nuosavas privatus bistas
e socialinis bustas

NUOMOJAMAS PRIVATUS BUSTAS
Kur ieSkoti blsto nuomai?

Apie nuomojama bista ir bendranuomininky
paieska rasite  skelbimy laikras€iuose ir internete.
Populiariausi nuomojamo bisto paieSkos tinklalapiai yra:

http://www.letbynet.com ir http:/www.letsni.com/
Kokio pobtdzio basta galima iSsinuomoti?

Nuomojamos jvairiausio pobldZio gyvenamosios patalpos.
Tai gali bati ir atskiras namas, ir butas keliy buty name, ir
apartamentai moderniame daugiabutyje.

Kas yra ,,bedsit“?

,Bedsit“, kitaip dar vadinamas studija, yra nedidelis butas,
kur svetainé ir miegamoji zona yra viename kambaryje; taip pat
bute blina maza virtuvélé ir sanitarinis mazgas.

Ar reikia gabentis savo baldus?

Ne, dauguma blsty nuomojama su baldais. Tai yra, bute ar
name bus visi pagrindiniai Jums reikalingi baldai. Norint galima
rasti ir be baldy nuomojamuy patalpuy.

Kaip daznai turesiu mokéti nuoma?

DaZniausiai nuoma mokama kas ménesj, taciau tai priklauso
nuo blsto savininko.

Kas yra nuomos sutartis (lease)?

Nuomos sutartis (lease) yra sutartis tarp bisto savininko ir
nuomininko. Tai teisinis dokumentas, kuriame turi bati nurodyta
tokia informacija:

e savininko ir nuomininko vardai ir pavardés;

® nuomos kaina;

e bisto adresas;

e nuomos mokéjimo periodiskumas;

e nuomos laikotarpis (pradZios data ir pabaigos data);
e esamy baldy ir buitinés technikos sarasas.

Kas yra nuomos knyga?

Nuomos knygoje jraSomi visi auks¢iau iSvardinti duomenys, o
taip pat daromi jraSai apie nuomos mokes€io jmokas. Turéti
nuomos knyga yra Jusy teisé, taigi pasiripinkite, kad tokia
knyga i$ savininko gautuméte.

Kas yra uzstatas?

UZstatas (deposit) yra jnaSas, dazniausiai atitinkantis vieno
ménesio nuomos kaina (bet gali bati ir didesnis), kurj turite
sumokéti savininkui jsikraustydami j nuomojama bdsta.
Savininkas §j uZstata saugos ir grazins Jums iSsikraustant, su
salyga, kad bista paliksite tvarkinga. Jeigu bistui yra padaryta
Zalos, arba Jis iSsikraustote anksCiau numatyto termino,
savininkas gali uZstato negrazinti.

Kaip dél diskriminacijos?

Deja, nuomojant bista pasitaiko diskriminacijos atvejy. Bisto
Seimininkai neturi teisés Jusy diskriminuoti dél rasés, lyties,
seksualinés orientacijos, religijos, isitikinimy, nejgalumo ir
kt. Blsto savininkai paZzeidzZia jstatyma, jei dél kokios nors
priezasties esate diskriminuojamas, pavyzdZiui:

e savininkas atsisako iSnuomoti Jums bdsta arba sidlo
blogesnes nei kitiems salygas;
e esate iSskiriamas i$ kity, laukianciy apgyvendinimo eiléje;
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e Jums neleidziama naudotis kai kuriais bsto privalumais ar
patogumais, pvz., skalbykla, kiemu ir pan.;
e esate puldingjamas ar priverstinai iSkraustomas.

NUOSAVAS BUSTAS

Kaip dél ketinimo jsigyti nuosava nama ar buta?

Pirkti nekilnojamajj turta Siaurés Airijoje yra labai brangu.
Kaip nusipirkti nama arba buta?

Dauguma namy bei buty paduodami per nekilnojamojo turto
agentdras, kuriy Siaurés Airijoje yra apstu. Apie parduodama
bista taip pat rasite skelbimuy laikras¢iuose bei internete.
Kokius dar mokescius turésiu moketi?
Basto jsigijimas susijes su jvairiais mokesciais:
e Apzitros mokesciai.
e Jvertinimo mokesciai. y
e Valstybinis Zemés mokestis (Stamp Duty Land Tax). Sis
mokestis taikomas nekilnojamajam turtui, kurio verté
virSija £125 000; mokestis sudaro ne maziau 1% turto
vertes.
e Zemés registracijos mokestis (land registry fee).
e Vietos valdzios mokesciai.
e Jvairls mokesciai, kuriuos gali imti kreditoriai ar kredito
tarpininkai.
ISlaidos teisinéms paslaugoms.
Pridétinés vertés mokestis (Value Added Tax, VAT)
Persikraustymo islaidos.
Galutinis atsiskaitymas iSsikraustant is esamo bisto (pvz.,
vanduo, dujos, elektra).

SOCIALINIS BUSTAS

Kas yra socialinis biistas?

Socialinj bista nuomoja bisto valdyba (Housing Executive)
bei jvairios bisto asociacijos. Visy socialinj bista nuomojanciy
organizacijy tikslas — uz prieinama kaina apgyvendinti visus,
kas turi tokj poreikj. Socialinio blsto organizacijos yra
nepriklausomos ir teikia jvairias paslaugas.

Kur kreiptis dél socialinio bisto?

Norédami gauti bista iS blsto valdybos ar registruotos bisto
asociacijos, turite uzpildyti paraiska. ParaiSkos forma vieninga
visoms organizacijoms, ja gausite bet kuriame bisto valdybos
ar bisto asociacijos biure. Uzpildyta paraiska galite pateikti bet
kuriai socialinio bisto organizacijai.

Forma taip pat galima atsisiysti internetu
http://www.nihe.gov.uk/housing application.pdf

i§ tinklalapio:

Kokie tolimesni veiksmai?

Bdsto valdybos atstovai Jus aplankys ir, jverting Jlsuy poreikius,
jtrauks j eile socialiniam bistui gauti.

Daugiau informacijos rasite ¢ia
http://www.nihe.gov.uk/housing selection scheme booklet.pdf

Esant reikalui, bUsto valdybos gali pasirtpinti ir vertimais.
Galite kreiptis j artimiausia biura (kurj rasite tinklalapyje

http://www.nihe.gov.uk/index/contact us home/office finder.
htm) pagal pasto indeksa); arba skambinkite telefonu 08448
920 900 ir nurodykite, kokia kalba Jums reikia pagalbos.
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BANKO SASKAITOS

Ar reikia turéti banko saskaita?

Jei dirbate ir gyvenate Siaurés Airijoje, verta atsidaryti saskaita
banke. Daugeliui Zmoniy atlyginimas pervedamas tiesiai }j
banko saskaita; be to, taip patogiau taupyti pinigus ir tiesiogiai
atsiskaityti uz paslaugas.

Kokio pobiidZio bankai veikia Airijoje?

Finansinés institucijos Siaurés Airijoje skirstomos j bankus,
bisto kredito bendroves (building society) ir kredito unijas
(credit union); saskaita galima atsidaryti ir paste.

Visy banky ir busto kredito bendroviy veikla reguliuoja finansjniy
paslaugu priezidros tarnyba (Financial Services Authority). Sios
tarnybos tinklalapyje rasite naudingos informacijos apie tai, kaip
tvarkyti savo pinigus: hitp://www.moneymadeclear.fsa.gov.uk/

Ka reikia zinoti atidarant banko saskaita?

Atidarant einamaja saskaita bltina atkreipti démes;j j tai, kokias
paslaugas Jis gausite atsidare saskaita bei kokius mokescius
turésite mokeéti. Daug banky sillo beveik nemokamas
bankininkystés paslaugas tam tikromis salygomis — konkreciau
teiraukités banke ar bisto kredito bendrovéje.

Kas yra einamoji saskaita?

Turédami einamaja saskaita galite atlikti kasdienes transakcijas,
t.y. apmokeéti saskaitas, gauti atlyginima tiesiai j savo banko
saskaita, pervesti pinigus ir pan. Einamasias saskaitas atidaro
tik bankai ir bisto kredito bendrovés.

Kas yra depozitiné (indélio) saskaita?

Depozitingje (indélio) saskaitoje Jis galite kaupti santaupas ir
gauti pallkanas uzZ saskaitoje laikomas |éSas. Tokias saskaitas
sitlo dauguma finansiniy instituciju — bankai, bisto kredito
bendrovés, taip pat ir kredito unijos.

Prie§ dédami indélj pasidomékite, kokio dydZio palikanas
gausite. Taip pat suzinokite, kaip prireikus indélj atsiimti.

Kaip atsidaryti banko saskaita?

Norédami atidaryti banko saskaita, kreipkités j vietinj banko
padalinj ir uzpildykite atitinkama forma. Jums prireiks asmens
tapatybe ir gyvenamaja vieta patvirtinan¢iy dokumentuy.

Kokie dokumentai patvirtina asmens tapatybe?

Jisy tapatybe (varda, pavarde bei gimimo data) patvirtina Sie
dokumentai.

pasas;
galiojantis vairuotojo pazyméjimas;

Zinomo darbdavio iSduota tapatybés kortelé su nuotrauka;
Zinomos treciojo lygio aukstosios mokyklos (kolegijos)
iSduota studento tapatybés kortelé.

Kokie dokumentai patvirtina asmens gyvenamaja vieta?
JUsy gyvenamaja vieta (adresa) patvirtina Sie dokumentai;
e saskaita uz komunalines paslaugas, iSradyta Jasy vardu;
e galiojantis vairuotojo pazyméjimas;
e pensijos bei paSalpy knygelé;
e véliausios Jasy vardu iSrasytos banko ataskaitos (iSraso).
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Ka daryti, jei turiu nusiskundimy?

Yra keli dalykai, kuriy galite imtis kilus problemoms dél saskaitos
atidarymo.

1 Zingsnis: Kreipkités j banko padalinio vadova. Jei taip
iSspresti problemos nepavyko, galite pateikti skunda finansinés
prieziiros ombudsmenui (Financial Ombudsman Service).

2 7zingsnis: ] finansinés priezitros ombudsmena galite kreiptis
per tinklalapj http://www.financial-ombudsman.org.uk/ Taip pat
galite radyti adresu: South Quay Plaza, 183, Marsh Wall, London
E14 9SR; skambinti telefonu 0845 080 1800 arba kreiptis
elektroniniu pastu: complaint.info@financial-ombudsman.org.
uk.

KOMUNALINES PASLAUGOS

Kas yra komunalinés paslaugos?

Komunalines paslaugos — tai tiekiama elektros energija, dujos,
vanduo ir pan. Sias paslaugas teikia valstybé, taCiau dazniausiai
jos yra mokamos.

ELEKTROS ENERGIJA
Kas kontroliuoja elektros energijos tiekima Siaurés Airijoje?

Elektros energijos tiekéjas Siaurés Airijoje — Northern Ireland
Energy (NIE).

Kaip gauti saskaitg uz elektros energija savo vardu?

Prie§ jsikraustydami j naujajj bista Jas turite paskambinti j
klienty aptarnavimo skyriy telefonu 08457 455 455 ir pranesti
tokius duomenis

savo gimimo data;

motinos mergautine pavarde;

telefono numer;j;

adresa;

ankstesnj adresa;

skaitiklio serijos numerj (uzrasytas ant skaitiklio, priekyje);
skaitiklio rodmenis;

Jei blista nuomojatés, taip pat turésite nurodyti savininko varda
bei telefono numer;j.

Kaip daznai gausiu saskaitas uz elektros energija?

Namuy valdoms saskaitos uz elektros energija pateikiamos kas
3 ménesius.

Per kiek laiko turiu apmokeéti saskaita?

Kad elektros energijos tiekimas nebity nutrauktas, saskaita
turite apmokéti per 14 dieny.

Kas yra skaitiklio rodmenys?

Elektros skaitiklis — tai jrenginys Jasy namuose, matuojantis
sunaudotos elektros energijos kiekj. Pries iSraSant saskaita, JUsy
namuose apsilankys rodmeny inspektorius (meter reader).

Kaip apmokéti saskaita uz elektra?
Saskaita uz elektra galima apmokéti keliais bldais:

e Tiesioginiu debetu (kai [éSos nuraSomos tiesiogiai i$ Jlsy
banko saskaitos); Tai taupiausias biidas, nes mokédami
tokiu badu gausite nuolaida - tikslesnés informacijos
teiraukités banke. 5

e Pasto perlaida (Cekiu). Siam tikslui gausite ,,Freepost”
voka.

e Debetine kortele (nurodzius telefonu ar internetu: http://
www.nieenergyonline.co.uk/homeenergy/onlineservices/
index.asp;

e Telefonu 08457 455 455 (darbo dienomis nuo 8:00 iki
20:00, Sestadieniais nuo 9:00 iki 13:00).

e Parduotuvése, turinciose PayPoint arba PayZone Zenkla
(tik grynaisiais).
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Ar yra alternatyviy bady mokéti uz elektra?

Taip, galima jsirengti iSankstinio apmokeéjimo skaitiklj (vadinama
keypad meter) ir mokéti uz tam tikra elektros energijos kiekj i$
anksto, panaSiai kaip perkant papildymus mobiliajam telefonui.
Norédami jsirengti iSankstinio apmokeéjimo skaitiklj, kreipkités j
klienty aptarnavimo skyriy.

Ka daryti, jei skaitikliy inspektorius manes nerado namie?

Jei inspektorius Jisy nerado, tikslius rodmenis galite pranesti
telefonu arba internetu.

Telefonu — skambinkite numeriu 08456 093 030 ir nurodykite
savo varda, adresa, kliento numerj ir skaitiklio rodmenis.
Skambudiai priimami visa para.

Elektroniniu pastu — siyskite savo varda, adresa, kliento numer;
ir skaitiklio rodmenis adresu meter.reading@nie.co.uk.

Internetu — uzpildykite forma tinklalapyje:
www.nie.co.uk/customerinformation/meterreading.htm

Kur kreiptis turint nusiskundimuy?

1 Zingsnis: skambinkite j Northern Ireland Energy telefonu
08457 455 455.

2 Zingsnis: Jei problemos iSspresti nepavyko, galite kreiptis
] klienty aptarnavimo skyriaus vadova (Head of Customer
Services): 120, Malone Road, Belfast BT9 b5HT, arba
elektroniniu pastu: complaints@nieenergy.co.uk.

3 Zingsnis: Jei ir taip iSspresti problemos nepavyko, galite
kreiptis j Vartotoju taryba (Consumer Council): Elizabeth
House, 116, Hollywood Road, Belfast BT4 1NY; el. pastas:
complaints@consumercouncil.org.uk.

DUJOS
Kas kontroliuoja dujy tiekima Siaurés Airijoje?

Pagrindinis duju tiekéjas — jmoné Phoenix Gas, tiekianti dujas
tiek centralizuotais tinklais, tiek balionais. Teiraukités telefonu
08454 555555 arba el. pastu info@phoenixnaturalgas.com.

Kaip apmokéti saskaita uz dujas?
Saskaita uz dujas galima apmokéti keliais bdais:

e Tiesioginiu debetu (kai |éSos nuraSomos tiesiogiai iS JUsy
banko saskaitos)

e Debetine kortele, susisiekus telefonu
0845 900 5253 arba internetu
https://server2-sweb.tibus.net/phoenix/pay your bill/;

e Naudojant Energy Saver Card kortele parduotuvése,
pazymeétose Zenklu PayPoint.

Ar yra alternatyviy blidy mokéti uz dujas?

Taip, galima jsirengti iSankstinio apmokéjimo skaitiklj ir pirkti
dujas pagal poreikj.

Tokiu atveju kartu su skaitikliu gausite kliento kortele, kurios
papildymus galésite pirkti mokédami grynaisiais PayPoint
Zenklu pazymeétose parduotuveése.

Ka daryti pajutus dujy kvapa?

Pajute dujy kvapa nedelsiant skambinkite telefonu 0800 002
001 ir praneskite apie nuotékj. Skambuciai priimami visa para.
Kur kreiptis turint nusiskundimy?

1 Zingsnis: Skambinkite j Phoenix Gas telefonu 0845 900
5253 arba kreipkités el. pastu info@phoenixsupplyni.com.

2 Zingsnis: Jei problemos iSspresti nepavyko, galite kreiptis j
klienty aptarnavimo vadova (Customer Accounts Manager):
Phoenix Supply Ltd, 197 Airport Road, Belfast BT3 9ED.

3 Zingsnis: Jei ir taip iSspresti problemos nepavyko, galite
kreiptis j Vartotoju taryba (Consumer Council): Elizabeth

House, 116, Hollywood Road, Belfast BT4 1NY; el. pastas:
complaints@consumercouncil.org.uk.
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Ar Siaurés Airijoje reikia mokéti uz vanden;?

Taip, nuo 2007 mety uZ vandenj ir kanalizacija Siaurés Airijoje
reikia mokeéti.

Kas turi mokéti uz vandenj ir kanalizacija?

UZ vandenj ir kanalizacija mokama taip pat kaip ir uz kitas
komunalines paslaugas (nebdtinai moka namo savininkas).

Jeigu JOsy namas prijungtas prie kanalizacijos tinkly, turésite
mokéti ir uz tai. Jei turite asenizacinj konteinerj, uz kanalizacija
mokéti nereikia, tik uz konteinerio istustinima.

Koks yra vandens mokestis?

Vandens ir kanalizacijos mokestis susideda i$ dviejy daliy.
Pirmoji dalis yra fiksuotas mazdaug £55 per metus mokestis,
antroji dalis yra kintama ir priklauso nuo Jisy bdsto vertés.

Kaip skaiCiuojamas vandens mokestis?
Vandens mokestis skai€iuojamas vienu is trijy baduy:

e Standartinis tarifas — taikomas daugumai Zmoniy ir
priklauso nuo biisto vertés.

e | engvatinis tarifas — taikomas mazas pajamas turintiems
Zmonéms.

® Mokéjimas pagal skaitiklj — nuo 2007 m. visuose naujuose
pastatuose (ar naujai jrengiant vandentiekj) jrengiami
vandens skaitikliai, pagal kuriy rodmenis ir mokama uz
sunaudota vanden.

ATLIEKU RINKIMAS IR PERDIRBIMAS

Kas atsako uz atlieky iSvezima?

Siaurés Airijoje jvairaus pobiidZio buitines atliekas tvarko vietos
valdZios institucijos (vietos tarybos).

Kaip surenkamos atliekos?

U7 dury pastatytus Siuksliy konteinerius su ratukais periodiskai
iStustina SiuksSliaveze.

Kaip dél perdirbimo?

Deél atlieky perdirbimo galimybiy Jasy regione kreipkités j
perdirbimo jmones. Daugiau informacijos rasite tinklalapyje:

http://www.wakeuptowaste.org/index/local-councils/local-
council-links.htm.

Kai kurias atliekas galima pakartotinai naudoti patiems.
Pakartotino naudojimo idéjy yra daug, galima net Zaisti Zaidimus
su vaikais; daugiau informacijos rasite Cia:
http://www.wakeuptowaste.org/index/education/resources.htm.

Kur dar renkamos perdirbamos atliekos?

Kai kurias atliekas, pvz., butelius, galima pristatyti j perdirbimo
centrus, kur yra specialls konteineriai jvairioms atliekoms.
Atlieky rinkimo zony sara$a rasite tinklalapyje:

http://www.wakeuptowaste.org/index/recycle-bank-locator.htm
Cia tiesiog jveskite savo pasto indeksa ir suzinosite, kur yra
artimiausias atlieky rinkimo centras

Kur rasti daugiau informacijos apie atlieky perdirbima?

Daugiau informacijos rasite tinklalapyje:
http://www.ehsni.gov.uk/waste/strategyni.htm.
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TRANSPORTAS

VAIRAVIMAS AIRLJOJE

Kuo turiu pasirtpinti, kad galéCiau vairuoti savo automobil;
Siaurés Airijoje?

Jeikraustotésj Siaurés Airijg arba jau ¢ia gyvendami importuojate
automobilj ar kita transporto priemone, turite pasiripinti trimis
dalykais, kad galétuméte savo automobiliu naudotis Airijoje:

e uzpildyti forma, kad Jlsu automobilis yra pritaikytas
kairiosios pusés eismui ir sumoketi atitinkama mokestj;

e sumoketi transporto mokestj (motor tax).

e gauti valstybinés techninés apZzitros sertifikata (MOT,
Ministry of Transport test).

Ar galioja mano turimas vairuotojo pazyméjimas?

Europos Sajungos ir Europos Ekonominés Zonos Salyse iSduoti
vairuotojo pazymeéjimai suteikia teise gauti Siaurés Airijoje
pilnavertj leidima vairuoti (full driving licence). Siuo klausimu
Siaurés Airija turi sutartis su visomis ES bei EEZ Salimis, o taip
pat su Australija, Barbadosu, Brity Virginy salomis, Honkongu,
Japonija, Naujaja Zelandija, Singapdru, Kipru bei Zimbabve.

Kas jei mano vairuotojo pazyméjimas iSduotas kitur?

Jei atvykstate i$ kitos Salies nei iSvardinta aukSCiau ir ketinate
Siaurés Airijoje praleisti daugiau nei metus laiko, kad galétuméte
vairuoti turite i$ naujo gauti vairuotojo pazymeéjima.

Kaip gauti vairuotojo pazymeéjima Airijoje?

Turite kreiptis dél laikiny (mokinio) teisiy ir iSlaikyti vairavimo
egzamina. ISlaikius egzaming Jums bus iSduotas pilnas leidimas
vairuoti Siaurés Airijoje.

Jei esate ES ar EEZ Salies pilietis ir kreipiatés dél vairuotojo
pazymeéjimo, prieS kreipdamiesi turite bati per paskutinius
12 ménesiy pragyvenes Siaurés Airijoje ne maziau kaip 185
dienas.

Kas yra MOT (techniné apzidra)?

Ministry of Transport (MOT) test — tai valstybiné techniné
apZzilra, privaloma visiems Siaurés Airijoje naudojamiems
automobiliams, pagamintiems daugiau nei prie§ 3 metus.
Daugiau informacijos rasite tinklalapyje http://www.dvtani.gov.
uk/home/index.asp.

VIESASIS TRANSPORTAS
Kas valdo viegajj transporta Siaurés Airijoje?

Viegajj transporta Siaurés Airijoje kontroliuoja Translink
jmoniy grupé. Translink grupei priklauso vieSieji autobusai,
tarpmiestiniai autobusai ir traukiniai.

Ka verta zZinoti apie ,,Metro Bus“ autobusus?
Metro Bus atsako uZz autobusus Belfasto mieste. Autobusai

kursuoja daugybe jvairiy marsruty. Tvarkaras€ius rasite
tinklalapyje:

http://www.translink.co.uk/MetroCorridorTimetables.asp
arba paskambine telefonu 028 90666630. Biuras veikia:
pirmadieniais — sekmadieniais nuo 7:00 iki 20:00.
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Kaip deél susisiekimo kituose miestuose ir tarpmiestiniy
marsruty?

Likusioje Siaurés Airijos dalyje (uz Belfasto riby, kur veikia
Metro) susisiekima organizuoja Ulster Bus. Bilietus galima
isigyti internetu tinklalapyje http://www.buseireann.ie/site/ arba
artimiausio miesto autobusy stotyje.

Tarpmiestiniais marSrutais rapinasi Goldline. Tai greitas ir
patogus biidas keliauti i$ miesto ] miesta Siaures Airijoje.

Kaip traukiniu nuvaziuoti j kita miesta?

Keleiviniy traukiniy eisma Siaures Airijoje tvarko NI Railways.
Traukiniai kursuoja daugybe jvairiy marSruty. Bilietus galima
isigyti internetu tinklalapyje

http://www.translink.co.uk/NIRailwaysFares.asp
arba artimiausio gelezZinkelio stotyje.

Enterprise traukiniai jungia Siaures Airija su Airijos Respublika,
kursuodami tarp Belfasto ir Dublino su keliais sustojimais.

Kiek kainuoja vieSojo transporto bilietai?

Biliety kaina priklauso nuo to, ar esate suaugusysis, studentas,
ar vyresnio amziaus keleivis (senior citizen). Visi vyresni nei 65
mety keleiviai vieSuoju transportu gali naudotis nemokamai.

TELEKOMUNIKACLIOS

Kas yra telekomunikacijos?

Telekomunikacijomis vadinami jvairtis nuotolinio bendravimo
bldai. Telekomunikacijos — tai ir televizija, ir internetas, ir
telefono rysys.

TELEVIZIJA
Kiek Siaurés Airijoje rodoma televizijos kanaly?

Siaurés Airijoje rodomi penki televizijos kanalai: BBC 1, BBC 2,
UTV, Channel 4 ir Channel 5.

Siaurés Airija neturi savo televizijos kanaly, tadiau rengiamos
vietinés laidos per BBC Northern Ireland bei UTV (Sis kanalas
priklauso ITV tinklui).

Ar Sie televizijos kanalai yra mokami?

Jeigu turite televizoriy, privalote mokéti metinj licencijos mokestj
nepriklausomai nuo to, ar Zidrite visuomeninius kanalus.

Kiek kainuoja televizijos licencija ir kur ja gauti?

Siuo metu licencija metams kainuoja £47 uZ juodai balta
televizija ir £139 uZ spalvota; sumokéti licencijos mokestj
galima paste.

Kas bus jei nemokésiu uz televizija?

Licencijas tikrina laikas nuo laiko namuose apsilankantys
inspektoriai. Nepateikus licencijos gresia bauda ar net
baudziamoji atsakomybé.

Kaip jsigyti daugiau kanaly?
Daugelis Zmoniy Siaurés Airijoje taip pat naudojasi komercinémis
kabelinés bei palydovines televizijos paslaugomis. Pagrindiniai
teikéjai:

e SKY

e NTL/Chorus (UPC)

Daugiau informacijos rasite internete: www.sky.com bei
WWW.Upc.com.
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TELEFONO RYSYS
Koks yra Siaures Airijos tarptautinis kodas?

$iaurés Airijos tarptautinis kodas yra 0044: skambindami j
Siaurés Airija i$ uZsienio prie$ airiSka telefono numerj turite
surinkti Salies kodg 0044 (arba +44).

Kur suZinoti Siaurés Airijos regiony kodus (area code)?

Kiekvienas Siaurés Airijos regionas turi savo regiono (miesto)
koda. Skambinant laidiniu telefonu regiono koda reikia rinkti
tik skambinant j kita regiona. Skambinant mobiliuoju telefonu
visada reikia rinkti pilna numerj su regiono kodu. Visi regiony
kodai biina pateikti telefony knygose, kurios kasmet nemokamai
dalinamos namy tkiams. Taip pat kody sarasa rasite internete:
http://everything?.com/index.pl?node id=736076.

Kaip gauti fiksuoto rySio (laidinj) telefona?

Norint gauti laidinj telefona reikia kreiptis j fiksuoto rySio
paslaugy teikéja. Kaip ir atidarant banko saskaita, Jums
prireiks asmens tapatybe ir gyvenamaja vieta patvirtinanciy
dokumenty.

PAGALBOS TARNYBU IR INFORMACINIAI NUMERIAI

Bendrasis pagalbos telefonas (nemokamas): 999/112
(skambinant i mobilaus)

Paskambinus bendruoju pagalbos numeriu atsilieps operatorius,
kuris pagal poreikj sujungs Jus su policija, greitaja ar gaisrine.

Telefono tinkly operatorius (nemokamas): 10

] telefono tinkly operatoriy galite kreiptis smulkesnés
informacijos apie numerius, tarpregioninius bei tarptautinius
skambucius ir pan.

Informacinés tarnybos: 11811 arba 11850

Informacinése tarnybose galite suZzinoti Zmoniy bei jmoniy
telefono numerius. Si paslauga yra mokama; naudotis ja i§
mobilaus rySio telefono gali bati labai brangu.

MOBILUSIS RYSYS
Kas Siaurés Airijoje teikia mobiliojo ry$io paslaugas?

Airijoje veikia SeSi pagrindiniai mobiliojo rySio operatoriai:
e 02 — www.02.co.uk/
e T-Mobile — www.t-mobile.co.uk/
e Vodafone — www.vodafone.co.uk
e 3 Mobile — www.three.co.uk/
e Virgin — www.virginmobile.com
e Orange — www.orange.co.uk/

Visos jmonés sillo jvairius paslaugy paketus jvairiomis
salygomis; galite rinktis iSankstinj apmokéjima arba mokéti
kas meénesj, priklausomai nuo to, kiek ketinate kalbéti ir galite
iSleisti pokalbiams.

Ar galima pakeisti teikéja nekeiciant telefono numerio?
Taip, galima pakeisti mobiliojo rySio paslaugy teikéja, iSlaikant
sena numerj. Siuo klausimu turite kreiptis j jimone, prie kurios
paslaugy norite pereiti.

Kas yra iSankstinio apmokéjimo (pay as you go) paslauga?
Pay as you go - tai iSankstinio apmokéjimo paslauga. Ja
naudodamiesi negausite jokiy saskaity, vietoj to pirksite
papildymus, kad turétuméte kredity skambuciams.

Kas yra ménesinio apmokéjimo (pay monthly) paslauga?

Pay monthly yra blidas naudotis mobiliuoju rySiu, kas ménes;j
apmokant saskaita uz pastarojo ménesio pokalbius.
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TAKSOFONAI
Ar yra Siaurés Airijoje taksofony?

— public phones), taciau plintant mobiliajam rySiui ju lieka vis
maZziau. Kai kurie taksofonai priima monetas, ta¢iau dauguma
veikia su specialiomis kortelémis (callcard). Taksofono korteliy
galima nusipirkti parduotuvése, paste, spaudos kioskuose.

Ar galima skambinti paSnekovo saskaita?

Tarptautiniai bei vietiniai skambuciai pasSnekovo saskaita
(International Reverse Charge Call, collect call) galimi i$ bet
kokio telefono. Tarptautinio rySio operatoriaus numeris yra
114.

INTERNETAS
Kur kreiptis norint gauti interneto prieiga?

Kaip ir telefono rysio ogeratoriu, interneto paslaugy teikéjy yra
daug. Stambesniuose Siaurés Airijos miestuose taip pat rasite
nemazai interneto kaviniy.

Kiek tai kainuoja?

Kainos skiriasi priklausomai nuo rysio tipo ir paslaugy teikéjo.
Tinklalapyje http://www.broadbandni.com/ galite palyginti
placiajuoscio interneto (broadband) paslaugy kainas.

KUR KREIPTIS TURINT NUSISKUNDIMU?

Kur kreiptis turint nusiskundimy dél telefono (fiksuoto ar
mobiliojo) bei interneto rysiy?

Apskuysti telekomunikacijy bendrove galite Telekomunikacijy
ombudsmeno jstaigai (Office of the Telecommunications
Ombudsman, OTELO).

Sios tarnybos telefonas — 0845 050 1614.
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PASTAS

Kas teikia pasto paslaugas Siaures Airijoje?

Pagrindinis pasto paslaugy teikéjas Siaurés Airijoje — Karaligkoji
pasto tarnyba Royal Mail.

Kada dirba pastas?

Dauguma pasto skyriy dirba nuo 9:00 iki 17:00 darbo dienomis;
kai kurie pusei dienos atsidaro ir SeStadieniais. Jus aptarnaujant;j
pasto skyriy rasite tinklalapyje:

www.postoffice.co.uk/portal/po/finder?catld=20700386. Pasto
Zzenkly bei atviruky daznai galima nusipirkti ir paprastose
parduotuvése.

Kaip daznai pristatomas pastas?

Imonéms ir j namus pastas pristatomas viena karta per diena
darbo dienomis. Savaitgaliais pastas neneSiojamas, taciau i$
pasto dézuciy surenkamas.

Kaip suzinoti persiuntimo kaina?

Laisky, siuntiniy, banderoliy siuntimo kaina priklauso nuo to, j
kur yra siun¢iama ir kiek skubi yra siunta.

Kreipkités j savo pasto skyriy arba aplankykite tinklalapj www.
postoffice.co.uk.

Kur ieskoti pasto déziy?

Pastodéziyrasite kiekviename mieste. Dazniausiai jos kabinamos
prie pasto skyriy. Pasto dézés yra raudonos spalvos.

Kaip suzinoti, kada pastas iSimamas i$S pasto dezes?

LaiSky surinkimo laikas biina nurodytas ant pasto dézés. Jei

tokios informacijos néra, teiraukités artimiausiame pasto
skyriuje.

PARDUOTUVES

Kada Siaurés Airijoje atidaromos parduotuves?

Jprastinis daugelio parduotuviy darbo laikas yra:
pirmadieniais — Sestadieniais: nuo 9:00 iki 17:30;
sekmadieniais: nuo 13:00 iki 18:00.

Kai kurios parduotuves veikia ilgiau ketvirtadieniais ir
penktadieniais; kai kurie miesty supermarketai veikia visa
para.

Kur ieskoti parduotuviy?

Stambesniuose miestuose dauguma parduotuviy sutelktos
centre — pagrindinéje ir aplinkinése gatvése. Taip pat yra
prekybos centry (shopping centres) — tai dideli pastatai, kuriuose
yra jvairiausio pobidZio parduotuviy; yra ir kiek smulkesniy
yuniversaliy“ parduotuviy (department stores), kur jvairiuose
skyriuose prekiaujama jvairiomis prekémis.
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Kokios blina maisto parduotuvés?
Maisto parduotuvés biina keturiy tipy:

e Supermarketai — didelés parduotuvés, prekiaujancios
Ivairiausiais maisto produktais.

e Convenience Store" tipo parduotuvés — smulkesnes,
daZnai vadinamos ,,vietinémis* (local shop) ar ,,namo
kampo* (corner shop) parduotuvémis. Sios parduotuves
daznai veikia iki vélumos; prekés Cia bina brangesnés nei
supermarketuose.

e Specializuotos parduotuves (Specialist Shop) — prekiauja
tam tikros Salies ar tam tikru bddu paruostais (pvz.,
koSeriniais) produktais.

e Parduotuvés, prekiaujancios tik tam tikrais maisto
produktais (Single Food Shops) — duoninés, pieninés,
vaisiu ir darZoviy parduotuvés.

Kokia dar informacija gali bdti naudinga?

Maisto standarty agentdra (Food Standards Agency, FSA) yra
parengusi jvairiy buklety apie sveika mityba. Sie bukletai yra
iSversti j daug kalby. Juos rasite tinklalapyje:

http://www.food.gov.uk/aboutus/publications/pubsminority/.

Siaurés Airijos vartotojy taryba (Northern Ireland Consumer
Council) teikia informacija apie tai, kaip skuystis nusipirkus
nekokybiska preke. ] Sig agentilira galite kreiptis adresu: 116,
Hollywood Road, Belfast BT4 1NY; telefonu (028) 9067 2488
arba internetu www.consumercouncil.org.uk

BIUDZETAS IR SASKAITOS

Kas yra namuy tkio biudzetas?

BiudZetas yra planas, atspindintis numatomas pajamas ir tai,
kaip jas ketinate iSleisti. | namy GUkio biudzeta jtraukiamos
mokétinos saskaitos, nuomos mokestis, iSlaidos maistui,
vadovéliams ir pan.

Kam man reikia biudZeto?

BiudzZetas padeda paskirstyti iSlaidas ir tvarkyti pinigus taip,
kad neliktuméte su didelémis saskaitomis ir be pinigu.

Kaip sudaryti biudzeta?

Yra jvairiy bady sudaryti biudZeta. Paprasta pagalbiné priemoné
biudZetui sudaryti yra savaitinis islaidy dienorastis, sukurtas
Airijos finansiniy ir biudzetiniy konsultacijy tarnybos (Money
Advice and Budgeting Service, MABS). Juy tinklalapyje www.
mabs.ie rasite daug naudingy patarimy dél biudZeto planavimo.
IS Siaurés Airijos su Sia tarnyba galite susisiekti telefonu 00353
1 8129350.

Ka reiskia nustatyti prioritetus?

Prioritety nustatymas biudzeto atzvilgiu yra paprasCiausias
apsisprendimas, kokios iSlaidos yra svarbesnés. PavyzdZiui,
nuoma, elektra, dujos, maistas, vadovéliai, ribai, televizijos
mokestis ir pan. yra svarbesni dalykai uz automobilj ar didesnj
televizoriy.

Kas gali man padéti susitvarkyti su saskaitomis?
Jei Jums reikia pagalbos tvarkant finansus bei saskaitas,
kreipkités j MABS tarnyba. Jiems galite paskambinti telefonu

00353 1 8129350 arba apsilankyti jy tinklalapyje www.mabs.
ie.

Dar vienas naudingas tinklalapis yra www.adviceni.net/advice/;
Ciarasite informacijos apie Jasy rajone veikiancias konsultacines
tarnybas.

Kaip sumazinti iSlaidas?

PaprasCiausias bldas sumaZzinti komunalines islaidas (Zr.
auksciau) — taupyti elektra ir dujas. Patarimy deél taupymo
rasite tinklalapyje www.sel.ie.
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PAGRINDINIAI FAKTAI

Viso pasaulio vaiky ir jaunimo teises apibréZia Jungtiniy Tauty
Vaiko teisiy konvencija, kuria Siaurés Airija yra ratifikavusi.

Siaurés Airijoje vaiko teisés apima daugelj vaiko gyvenimo
aspekty, jskaitant jdarbinimo salygas, santuokai tinkama amziy,
pilnametyste.

Taip pat yra daug nuostaty dél bausmiy ir teisingumo jaunimo
atzvilgiu.

Buitinis smurtas Siaurés Airijoje yra draudZiamas. Yra daug
instancijy, kur buitinj smurta patyre Zmonés (tiek moterys, tiek
vyrai) gali kreiptis.

Siaurés Airijoje yra labai tvirta darbo teisé; Sioje srityje taip pat
draudZiama bet kokio pobtudzio diskriminacija.

VAIKU TEISES

Kas yra Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencija?

Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencija — tai tarptautiné
Zmogaus teisiy konvencija, visapusiSkai nustatanti vaiky ir
jaunimo teises.

Siaurés Airija ratifikavo Vaiko teisiy konvencija 1991 m.

Prisijungdama prie konvencijos, Siaurés Airija formaliai
jsipareigojo uZztikrinti bei ginti konvencijoje numatytas vaiku
teises.

Konvencija numato vaiky ir jaunimo teises daugiau nei 40
svarbiy sri¢iy. Stai kai kurie aspektai:

e Teisé j ypatinga apsauga ir parama.

e Teisé j prieinamas Svietimo ir sveikatos prieziliros
paslaugas.

e Teisé visokeriopai ugdyti savo asmenybe, gebéjimus bei
talentus.

e Teisé augti laimingoje, meilés ir supratingumo kupinoje
aplinkoje.

e Teiseé bati informuotam apie savo teises prieinamu badu ir
aktyviai dalyvauti jas jgyvendinant.

¢ Visos konvencijoje numatytos teisés vienodai taikomos
visiems vaikams ir jaunimui be jokios diskriminacijos.

PILNAMETYSTE

Koks yra pilnametystés amZius Siaurés Airijoje?

Siaurés Airijoje vaikais laikomi visi asmenys iki 18 mety
amZziaus. 18 mety sulaukes asmuo tampa pilnametis.

DARBINGUMO AMZIUS

Kaip reguliuojamas vaiky ir jaunimo darbas Siaurés Airijoje?

Jaunimo darbo laika reguliuoja 1995 m. Vaiky jstatymas
(Children (NI) Order). Sis jstatymas numato maksimalia darbo
trukme ir draudzia nepilnameciams dirbti vélai vakare ar nakt;.

Kiek gali dirbti vaikai iki 16 mety?
Vaikai iki 16 mety amziaus negali dirbti pilnos darbo dienos.
Sulauke 16 mety ir nebesimokantys mokykloje jaunuoliai gali

dirbti visa darbo diena, taCiau yra ribojamas darbo pobidis
(pvz., jaunuoliai negali dirbti lazyby bendrovése).
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Kaip reglamentuojamas 13-16 mety jaunuoliy darbas?

e Vaikams iki 13 mety dirbti draudZiama.

e Vyresniems vaikams draudziama dirbti tuo metu, kai
vyksta pamokos; po pamoky draudziama dirbti ilgiau nei 2
valandas.

e Vaikams draudziama dirbti iki 7:00 ir po 19:00.

Kiek gali dirbti 16 mety ir vyresni vaikai?

Sulauke 16 mety ir baige mokykla jaunuoliai vadinami
»jaunaisiais darbuotojais”. Jstatymai jy darba reglamentuoja
taip:

e Draudziama dirbti ilgiau nei 8 valandas per diena.

e Tarp darbo pamainy (dieny) privaloma bent 12 valandy
pertrauka poilsiui.

e Draudziama dirbti daugiau nei 40 valandy per savaite.

e Per darbo savaite privalomos 2 iSeiginés dienos.

e Po 4,5 valandy darbo privaloma 30 minuciy pertrauka.

Kokius darbus gali dirbti vaikai?
Vaikams leidZiama dirbti tik Zemiau iSvardintus darbus:

e Laikras¢iy, pieno, maisto produkty, géliy, drabuZiy bei
audiniy pristatymas.

e Darbas biure, iSskyrus jstaigas, prekiaujancias alkoholiu ar
turincias licencija lazyboms bei loSimui.

e Darbas vieSbuciuose bei maitinimo jstaigose, iSskyrus
darba virtuvéje ir tose vietose, kur prekiaujama alkoholiu.

e Pagalbinis darbas parduotuvése, iSskyrus jstaigas,
prekiaujancias alkoholiu ar turin¢ias licencija lazyboms bei
loSimui.

e Namuy ruosos darbai.

e |Lengvi Zemés kio darbai tévy dkyje.

Kokie darbo laiko apribojimai taikomi vaikams iki 16 mety?

Iki 15

Mokyklos dienomis | 2 val. per diena

15-16
2 val. per diena

Amzius

Sestadieniais 5 val. per savaite |7 val. per savaite

Sekmadieniais 2 val. per savaite |2 val. per savaite

Mokyklos atostogu
metu

27 val. per savaite |37 val. per savaite
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Koks yra minimalus atlyginimas Siaurés Airijoje?
Siuo metu minimalus atlyginimas Siaurés Airijoje toks:
£3,40 — jaunuoliams iki 18 m.

£4,60 — 18-21 mety darbuotojams,

£5,52 — 22 mety ir vyresniems darbuotojams.

LYTINE PILNAMETYSTE (AGE OF CONSENT)

Koks yra lytinés pilnametystés amzius (age of consent)?

Lytinés pilnametystés amziumi — age of consent — vadinamas
amzius, nuo kada asmuo gali tureti lytiniy santykiuy.

Moteris — vyras Moteris — moteris Vlyras — vyras

17 17 17

Amziaus ribos homoseksualiniams santykiams néra atskirai
apibréztos, taCiau jstatymai draudzia bet kokius lytinius
santykius iki 16 mety.

VEDYBINE PILNAMETYSTE
Nuo kokio amzZiaus galima tuoktis Siaurés Airijoje?

Siaurés Airijoje galima tuoktis sulaukus 18 m; turint tévy
sutikima galima tuoktis nuo 16 m.

FIZINE BAUSME

Ar mano vaikas bus fiziSkai baudziamas mokykloje?
Ne, fiziné bausmé Svietimo sistemoje yra draudziama.
DraudZiamos tokios drausminimo formos:

e bet koks fizinis smurtas;
e gérimo ar maisto atémimas;
e Ziauri ar Zeminanti bausmeé.

FIZINE BAUSME SEIMOJE

Ar galiu fiziSkai bausti savo vaika?

Nors jstatymai tiesiogiai nedraudzia fiziskai bausti vaikus,
vis maziau tévy griebiasi tokiy drausminimo priemoniuy.
Piktnaudziaujantys fizinémis bausmémis tévai gali bdti
traukiami atsakomybén.

Pagal Siaurés Airijos jstatymus, pernelyg griezta bausme
vaikams taikantys tévai gali bati kaltinami smurtu (2006 m.
Siaurés Airijos jstatymy reformos jstatymas, jvairios nuostatos,
str. 2 — Article 2 of the Law Reform (Miscellaneous Provisions)
(Northern Ireland) Order 2006).

Kokios teigiamos alternatyvos?

Sitilomos jvairios teigiamos drausminimo alternatyvos, jskaitant
,pertraukéles” ir paskatinimy schemas maziems vaikams.
Daugiau informacijos apie teigiama aukléjima rasite
tinklalapiuose www.ispcc.ie ir www.barnardos.ie.

Lithuanian Northern Ireland.indd 14

JAUNIMO TEISINE ATSAKOMYBE

Nuo kokio amZiaus taikoma baudZiamoji atsakomybé Siaurés
Airijoje?

Baudziamoji atsakomybé taikoma vaikams nuo 10 mety. Tai
reiSkia, kad jaunesniems nei 10 mety amZiaus vaikams negali
biti pateikti kaltinimai.

Kaip tvarkomasi su jaunesniais pazeidéjais?

10 mety amziaus nusikaltéliai teisiami Seimos teisme (Family
Court), kuris jiems skiria globa ar prieziura. 10-16 mety
amziaus vaikai gali bati siun€iami j nepilnameciy teisingumo
centra (Juvenile Justice Centre).

Sulauke 17 mety jaunuoliai gali bati jkalinami.

Kur gauti daugiau informacijos apie jaunimo teise?
Kreipkités j Siaurés Airijos jaunimo teisés agentiira (Youth
Justice Agency of Northern Ireland) telefonu (028) 9031 6400

arba el. pastu info@yjani.gov.uk. Taip pat galite apsilankyti Sios
agentiros tinklalapyje http://www.youthjusticeagencyni.gov.uk.

Daugiau informacijos apie baudZiamaja teise (tiek
nepilnameciy, tiek suaugusiyjy atzvilgiu) rasite tinklalapyje
http://www.cjsni.gov.uk/.

BUITINIS SMURTAS IR TEISE

BUITINIS SMURTAS
Kas yra buitinis smurtas?

Buitiniu smurtu vadinamas fizinés jégos panaudojimas,
emocinis spaudimas, grasinimai panaudoti jéga, taip pat ir
seksualinis smurtas esant artimiems suaugusiyju santykiams.
Kitos buitinio smurto formos:

emociné prievarta;

turto sunaikinimas;

izoliavimas nuo draugy, Seimos, kity paramos $altiniy;
grasinimai kitiems, tame tarpe vaikams;

persekiojimas;

priverstinis apribojimas naudotis pinigais, asmeniniais
daiktais, transporto priemonémis, telefonu; priverstinis
maisto ribojimas.

Atsakomybe dél buitinio smurto reglamentuoja 1998 m. Siaurés
Airijos Seimos Tkio ir buitinio smurto jstatymas (Family Homes
and Domestic Violence (Northern Ireland) Order).

Kur kreiptis pagalbos patyrus buitinj smurta?

Telefony knygoje ar bendruomeniniy tarnybuy kataloge raskite
artimiausios prieglobsc¢io bei konsultavimo tarnybos telefona.

Visa para veikia pagalbos linija — telefonas 0800 917 1414.
Tai nemokamas numeris; esant reikalui tarnyba gali pasitelkti
vertéja. Taip pat galite skambinti buitinio smurto policijos
pareiglinams (Domestic Violence Officer) telefonu 0845 600
8000 bei motery pagalbos telefonu 028 9024 9041.

Kur kreiptis kritiniu atveju?

Kritiniu atveju susisiekite su artimiausia policijos nuovada arba
skambinkite pagalbos telefonu 999 (skambinant ir mobilaus —
112).

NEMOKAMA TEISINE PAGALBA
Ar galiu gauti nemokama teisine pagalba?

Nemokamateisine pagalba Siaurés Airijoje teikia Teisés paslaugy
komisija (Northern Ireland Legal Services Commission), Vaiky
taisés centras (Children’s Law Centre), Siaures Airijos teisés
centras (Law Centre Northern Ireland) bei Siaurés Airijos
zmogaus teisiy komisija (Northern Ireland Human Rights
Commission).
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DARBO TEISE

Kokias teises turesiu Siaurés Airijoje kaip darbuotojas?
Darbuotojai, atvyke i§ ES/EEZ &aliy ir i§ Sveicarijos, taip pat kity
Saliy pilieciai turintys leidima dirbti be apribojimy turi tokias pat
teises kaip ir Siaurés Airijos pilieCiai.

Ar galima diskriminacija?

2003 bei 2006 m. Lygiy darbo galimybiy jstatymai (Employment
Equality Regulations) draudZia diskriminuoti darbuotojus dél
amZziaus, lyties, Seimyninés padéties, Seimos sudéties, rases,
religiniy pazidry, seksualinés orientacijos, nejgalumo, ar
priklausomybeés klajokliy (Traveller) bendruomenei.

TEVYSTES ATOSTOGOS (PATERNITY LEAVE)

Kas yra tévystés atostogos?

2 savaiciy trukmés tévystés atostogos suteikiamos vyrams ju
Seimoje gimus vaikui.
Ar man bus mokama i$éjus tévystés atostogy?

Tévystés atostogos yra apmokamos, jei uzdirbate bent £90 per
savaite. Tévystés atostogy iSmoka vadinama Statutory Paternity
Pay (SPP). Jei tévystés atostogy iSeinate po 2008 m. balandzio
meén. 1 d., gausite arba 90% savo vidutinio savaitinio uzdarbio,
arba £117,18 — Zidrint kuri suma iSeina mazesné. Jisy darbo
sutartyje gali bti numatytos ir didesnés iSmokos.

Kada turiu pranesti darbdaviui apie ketinima iSeiti tévystés
atostogy?

Darbdavj privalote informuoti ne véliau kaip 15 savaiciy pries
gimstant vaikui. Geriausia pranesti apie ketinima pasinaudoti
vaiko priezitros atostogomis kiek jmanoma anksciau.

MOTINYSTES ATOSTOGOS
Kas yra motinystes atostogos?

Motinystés atostogos suteikiamos besilaukian¢ioms vaiko
moterims prie$ pat gimdyma ir tam tikram laikui po gimdymo.

Kokiam laikotarpiui suteikiamos motinystés atostogos?

Besilaukianciai darbuotojai suteikiamos iki 52 savaiciy
trukmés motinystés atostogas nepriklausomai nuo darbo stazo
ar savaitinio kravio.

Pirmosios 26 savaités vadinamos ,jprastosiomis motinystés
atostogomis” (Ordinary Maternity Leave). Siuo laikotarpiu
galioja visos Jsy darbo sutartyje numatytos teisés. Taciau
jprastinio darbo uZmokesCio galite negauti, jeigu tai néra
numatyta sutartyje.

Be to, galite imti dar 26 savaites papildomy motinystés atostogy
(Additional Maternity Leave). Tarp jprastiniy ir papildomy
motinystés atostogy neturi biti pertraukos.

Kaip pranesti darbdaviui apie motinystés atostoguy poreikj?

Darbdavj privalote informuoti likus 15 savaiciy iki gimdymo,
nurodydami:

e kad laukiatés;
e kada turi gimti vaikas;
e kada ketinate iSeiti motinystes atostogy.

Darbdaviui turite pateikti MATB1 formos medicinos paZzyma,
kurioje nurodoma laukiama kadikio gimimo data. Sia pazyma
Jums iSduos jlsy bendrosios praktikos gydytojas ar akuseris.

Gaves Jusy praneSima apie ketinima iSeiti motinystés atostogy,
darbdavys per 28 dienas turi rastu Jums pranesti data, kada
turésite grizti j darba.
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Ar man bus mokama i$éjus motinystés atostogy?

Jei likus 15 savai¢iy iki gimdymo Jisy stazas darbovietéje
yra bent 26 savaités, turétuméte gauti jstatymo numatytas
motinystés iSmokas — Statutory Maternity Pay (SMP). Kad
gautuméte SMP, turite uZzdirbti bent £90 per savaite. ] SMP
turite teise net jei pasibaigus atostogoms j darba negrisSite.

SMP iSmoky galite gauti uz 39 savaites. Tai maZiausia Jums
priklausanti suma; Jisy darbo sutartyje gali bati numatytos
didesnés iSmokos — patikrinkite sutarties salygas.

Jei j SMP iSmokas pretenduoti negalite, turétuméte gauti
motinystés paSalpa (Maternity Allowance, MA). UZpildykite
SMP1 forma, kuria gausite i$ darbdavio. Sia forma turite pateikti
Darbo ir pasalpy tarnybai (Jobs and Benefits Office). Motinystés
pasalpa gausite, jei uzdirbate bent £30 per savaite.

Be to, turite bati dirbusi bent 26 savaites per 66 savaiciy
laikotarpj iki gimdymo savaités. Sis 26 savaiciuy stazas neprivalo
bati istisinis ar atidirbtas vienoje darbovietéje. | MA motinystés
pasalpa galite pretenduoti ir jei dirbate individualiai (self-
employed).

Ar neprarasiu darbo?

Jei éméte 26 savaiciy jprastines motinystés atostogas (Ordinary
Maternity Leave, OML), turite teise grjzti j tas pacias pareigas.

Jei naudojotés ir papildomomis motinystés atostogomis
(Additional Maternity Leave, AML), j tas palias pareigas
galite grizti, jei darbdavio nuomone tai yra tikslinga. PrieSingu
atveju Jums turi bati pasitlytas tinkamas darbas su tokiu pat
atlyginimu ir tomis paciomis salygomis, kaip ir prie§ Jums
iSeinant motinystés atostogy.

Jei pries iSeidama atostogy turéjote visa etata (full-time), griZusi
galite pageidauti dirbti tik dalj laiko, dalintis darbu su kolegomis,
keisti darbo valandas ir pan. Tai vadinama ,,lanks¢iuoju” darbu
(flexible working). Su lanks€iomis darbo salygomis darbdavys
sutikti neprivalo, taCiau turi rimtai j JUsy praSyma atsizvelgti.
Daugiau informacijos apie savo teises ir atsakomybe rasite Cia:
www.delni.gov.uk/employees 10.10.06.pdf. Siame leidinyje
paaiskinamos visos su motinyste susijusios teisés.

Taip pat galite kreiptis j Darbo ir mokymo departamento Darbo
teisés skyriy (Employment Rights Branch of the Department for
Employment and Learning) — Zr. nuorodas Zemiau.
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NAUDINGOS NUORODOS

Daugiau naudingos informacijos apie vaiky teises teikia
Zemiau iSvardintos organizacijos.

Siaures Airijos vaiky ir jaunimo reikaly komisaras (Northern Ireland

Commissioner for Children and Young People)

Adresas: Millennium House
17-25 Great Victoria St.
Belfast BT2 7BA

Telefonas: (028) 9031 1616

El. pastas: info@niccy.org

Tinklalapis:  www.niccy.org

Vaiky taisés centras (Children’s Law Centre)

Adresas: 3rd Floor, Philip House,
123- 137, York Street
Belfast BT15 1AB
Telefonas: 0808 808 5678 (para criancas)
(028) 9094 5704 (para adultos)
El. pastas: info@childrenslawcentre.org
Tinklalapis:  www.childrenslawcentre.org

Vaiky ir jaunimo reikaly tarnyba (Children and Young People Unit)

Adresas: Office of the First Minister and
Deputy First Minister,
Knockview Buildings
Stormont
Belfast BT4 3SR
Telefonas: (028) 9052 8429
El. pastas: cypu@ofmdfmni.gov.uk
Tinklalapis:  www.allchildrenni.gov.uk

Zemiau nurodytos organizacijos teikia informacija ir pagalba
buitinio smurto ir buitinés teisés klausimais.

Pagalba moterims (Women’s Aid)

Adresas: 129, University St
Belfast BT7 1HP

Telefonas: 0800917 1414

El. paStas: info@womensaidni.org

Tinklalapis:  www.niwaf.org

Siaurés Airijos teisés paslaugy komisija (Northern Ireland Legal

Services Commission)

2nd Floor, Waterfront Plaza,
8, Laganbank Road

Mays Meadow

Belfast BT1 3BN

(028) 9040 8888

www.nilsc.org.uk

Adresas:

Telefonas:
Tinklalapis:
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Siaurés Airijos Zmogaus teisiy komisija (Northern Ireland Human
Rights Commission)

Adresas: Temple Court
39, North Street,
Belfast BT1 1NA
Telefonas: (028) 9024 3987
Tinklalapis:  www.nihrc.org

Daugiau naudingos informacijos apie darbo teise teikia Zemiau
iSvardintos organizacijos.

Darbo ir mokymo departamentas (Department for Employment and

Learning)

Adresas: Adelaide House
39-49 Adelaide St
Belfast BT2 8FD
Telefonas: (028) 9025 7777
El. pastas: del@nics.gov.uk
Tinklalapis: ~ www.delni.gov.uk/index/er.htm

Siaurés Airijos teisés centras

Teises centras ruoSia informacine medziaga imigrantams
darbuotojams apie jy jdarbinimo teises. Ja galite atsisiysti i$
tinklalapio:
http://www.lawcentreni.org/Publications/Publications.htm
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PAGRINDINES SAVOKOS

General Practitioner — bendrosios praktikos gydytojas
Health Nurse — medicinos slaugeé

Hospital — ligoniné

Health Centre — sveikatos centras

PAGRINDINIAI FAKTAI

Jei esate Siaurés Airijos gyventojas, didZioji dalis sveikatos
priezitros paslaugy teikiama nemokamai.

Siaurés Airijoje veikia keturios svejkatos ir socialiniy reikaly
valdybos (health and social boards). Sios institucijos organizuoja
sveikatos ir socialines paslaugas. Planuojama, kad nuo 2009
m. balandZio jos bus apjungtos j viena Regionine Sveikatos
Tarnyba (Regional Health Authority), atsakinga uz visa Siaurés
Airija.

Siaurés Airijoje taip pat veikia penki sveikatos ir asmeniniy
socialiniy paslaugy trestai (Health and Personal Social Services
Trusts), teikiantys sveikatos prieZitros paslaugas.

Ar medicinines paslaugos Jums bus teikiamos nemokamai,
pagrindinai priklauso nuo to, ar gyvenate Siaurés Airijoje, ar
tik lankotés.

Neatidéliotina pagalba teikiama nemokamai visiems,
nepriklausomai nuo to, i$ kur esate ar kiek laiko ketinate Cia
bati.

Ne kritiniais atvejais nemokamai gydomi ilgiau nei puse mety
Siaurés Airijoje gyvenantys Zmonés — jie laikomi rezidentais.

Prireikus skubios mediky pagalbos skambinkite telefonu 999
arba 112 (i mobilaus)

Numeriu 999
galima skambinti is
abiejy tipy telefony;
numeriu 112
galima skambinti ir
i$ uZrakinto
mobilaus.

SVEIKATOS APSAUGA

Kas turi teise j sveikatos priezilira Airijoje?

Jei esate nuolatinis Siaurés Airijos gyventojas (resident), turite
teise j nemokama arba subsidijuojama valstybés sveikatos
priezidra.

Ka reiskia ,,nuolatinis gyventojas" (resident)?

Nuolatiniais_ gyventojais (rezidentais) laikomi asmenys,
gyvenantys Siaurés Airijoje ilgiau nei puse mety ir ketinantys
toliau pasilikti Sioje Salyje.

Ar susirgus reikia kreiptis j ligoning?

Ne, tiesiai j ligonine galima kreiptis tik kritiniais atvejais.
Jei padétis néra itin rimta, pirma reikia kreiptis j bendrosios
praktikos gydytoja (GP).

Kokios paslaugos yra nemokamos?
Didzioji dalis gydymo paslaugy teikiama nemokamai:

e bendrosios praktikos gydytojy paslaugos bei gydymas
ligoninéje;

specialisty paslaugos;

skubi pagalba;

Seimos planavimas;

néstumo priezidra;

bendruomeninés priezidiros paslaugos
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Kokios paslaugos yra mokamos?

- Receptiniai vaistai — receptas suteikiamas nemokamai,
taciau uz vaistus reikia mokéti. Siuo metu taikomas £6,50
tarifas.

- Danty gydymas — registracija pas danty gydytoja
nemokama, bet paslaugos yra mokamos. Jisy danty
gydytojas Jums pateiks gydymo plana su nurodytomis
kainomis.

- Akiy ir ausy (klausos) gydymas dazniausiai yra mokamas.

Ar Sios paslaugos yra mokamos visiems?

Ne, tam tikros Zmoniy grupés aptarnaujamos nemokamai arba
su nuolaida:

moksleiviai iki 16 mety (iki 18, jei mokosi pilnu krdviu);
néscios moterys;

vyresni nei 60 mety Zmonés;

sergantieji tam tikromis ligomis;

tam tikra socialine parama gaunantys asmenys;
nepasiturintys Zmones.

Kreipiantis j gydytoja visada verta pasiteirauti, ar Jums priklauso
nemokamas aptarnavimas.

PASLAUGU PRIEINAMUMAS

Ka daryti, kad sveikatos paslaugos man bty prieinamos?

Kad galétuméte naudotis sveikatos prieziGros paslaugomis,
turite atlikti du veiksmus:

- uZsiregistruoti Siaurés Airijos Sveikatos ir socialinés
ripybos tarnyboje (Health and Social Care Services);

- uZsiregistruoti pas bendrosios praktikos gydytoja (General
Practitioner), jie taip pat vadinami Seimos gydytojais.

Kodel reikia registruotis?

Abi Sios registracijos reikalingos, kad gautuméte ,medicinine
kortele” (medical card), kuri ir suteikia galimybe kreiptis i
sveikatos apsaugos tarnybas.

Kaip gauti medicinine kortele?

Turite uZpildyti nustatytos formos paraiska. Si forma vadinama
HS22X; ja galima gauti jvairiomis kalbomis: portugaly, lenky,
latviy, lietuviy, ¢eky, rusy, slovaky, urdu, airiy, hindi, kiny,
bulgary, rumunu.

www.centralservicesagency.n-i.nhs.uk/display/translations

Kur dar galima gauti paraiSkos forma?

ParaiSkos forma gausite visose bendrosios praktikos klinikose,
sveikatos centruose, taip pat centrinéje paslaugy agentiroje
(Central Services Agency).

Kur teikti paraiska?

UZpildyta paraiska turite pateikti bendrosios praktikos gydytojui.
Paraiska gydytojas priims registruodamas Jus savo klinikoje.

Per kiek laiko gausiu medicinine kortele?

Tai gali uZtrukti iki 8 savaiCiy, todél registruokités iSkart atvyke
i Siaurés Airija, nelaukdami susirgimo.
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Kokiy reikia dokumenty, jei
ekonominés zonos riby?

atvykau iS uz Europos

Jei atvykote ne i§ EEZ Salies, turésite pateikti dokumenta,
patvirtinantj, kad gyvenate Siaurés Airijoje — pvz., viza ar
leidima dirbti.

Ar galiu pretenduoti j nemokama sveikatos apsauga, jei
siekiu prieglobs¢io?

Taip, galite registruotis. Turésite pateikti jrodyma, kad pateikéte
prieglobscio praSyma vidaus reikaly ministerijai (Home Office).

GENERAL PRACTITIONER -
BENDROSIOS PRAKTIKOS GYDYTOJAS

Kas yra bendrosios praktikos gydytojas — GP?

Bendrosios  praktikos gydytojais (General Practitioner,
GP) oficialiai vadinami gydytojai, aptarnaujantys Seimas
bendruomenése. Bendrosios praktikos gydytojas visapusiskai
riipinasi Jusy sveikata, bei gydymu ir esant reikalui nukreipia
Jus pas specialista ar j ligonine.

Kas yra Seimos gydytojas (Family Doctor)?

Seimos daktaras, yra tas pats kaip ir bendrosios praktikos
gydytojas — tai sinoniminiai iSsireiskimai.

Kur ieSkoti bendrosios praktikos gydytojuy?

Siaurés Airijoje veikia 350 bendrosios praktikos kliniky. Pilna
sarasa rasite:

- Centrinéje paslaugy agentiroje (Central Services Agency);

- Gyventoju konsultavimo biure (Citizen Advice Bureaux)

- internete www.centralservicesagency.n-i.nhs.uk/files/
currentmedicallists/file/GPNI1200801.pdf

Kokias paslaugas teikia bendrosios praktikos gydytojas?

e |Sklauso JUsy nusiskundimus.
e NusprendZia, ar reikia Jus nukreipti pas specialista.
e NusprendZia, ar Jums reikia vaisty ir iSraso recepta.

Ar reikia i$ anksto tartis dél apsilankymo pas bendrosios
praktikos gydytoja?

Taip, dél apsilankymo pas bendrosios praktikos gydytoja reikia
susitarti telefonu arba uzéjus j klinika.

Jei sunkiau sergate ir negalite atvykti j klinika, bendrosios
praktikos gydytojas gali atvykti pas Jus j namus, jei mano, kad
Jisy biklé pakankamai sunki.

Ar bendrosios praktikos klinikos veikia visg para?

Ne, dauguma bendrosios praktikos kliniky veikia tik diena.
Deél to, kur kreiptis kai klinika nedirba, pasiteiraukite
registruodamiesi.

Kokios mano teisés?

e Galite pasirinkti tos pacios lyties gydytoja.

e Galite bet kada pakeisti gydytoja.

e Galite pageidauti, kad Jus apzilréty antras bendrosios
praktikos gydytojas ar specialistas, taciau Jisy bendrosios
praktikos gydytojas neprivalo su tuo sutikti, jei konkre€iu
atveju nelaiko tokio Zingsnio prasmingu.

Daugiau informacijos apie registracija pas bendrosios
praktikos gydytoja rasite tinklalapyje: www.nhssb.n-i.nhs.uk/
multilingualResources/index.php.
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LIGONINES

Ar gydymas ligoninése nemokamas?

Kiekvienas Siaurés Airijoje gyvenantis asmuo turi teise j
nemokama gydyma valstybinése ligoninése. Privacios ligoninés
yra mokamos.

Kokias funkcijas atlieka ligoninés Siaurés Airijoje?

Ligoniniy funkcijos — gydyti ir slaugyti sergancius ir (arba)
suzeistus pacientus.
Kokias paslaugas teikia ligoninés Siaurés Airijoje?
e Traumatologiné ir neatidéliotina pagalba visa para — tokiy
ligoniniy Siaurés Airijoje yra 10.
e Stacionarus gydymas (in-patient).

e Ambulatorinis gydymas (out-patient).
e Dienos stacionaras (day services).

Ar galiu vieto] bendrosios praktikos gydytojo kreiptis tiesiai
i ligoning?

Jei sveikatos buklé néra kriting, pirmiausia turite kreiptis
i bendrosios praktikos gydytoja. Kad ligoniné Jus priimty,

dazniausiai  reikalingas bendrosios  praktikos  gydytojo
nukreipimas (iSskyrus traumas ir kitus neatidéliotinus atvejus).

Daugumoje valstybiniu ir privaciy ligoniniy yra skubios pagalbos
skyriai. Skubios pagalbos galima kreiptis be nukreipimo, taciau
aptarnavimas bus mokamas.

SEIMOS PLANAVIMAS

Kur kreiptis patarimo dél seimos planavimo?

Seimos planavimo konsultacijos Siaurés Airijoje teikiamos
nemokamai ir konfidencialiai.

Patarimo galite kreiptis j bendrosios praktikos gydytoja arba
artimiausia $eimos planavimo klinika (Family Planning Clinic).

Tokiy kliniky sarasa rasite tinklalapyje
http://www.fpa.org.uk/finder/.

Néstumo klausimais konsultuoja jvairios visuomeninés

organizacijos ir bendrosios praktikos gydytojai.
Ar galiu Siaurés Airijoje pasidaryti aborta?

Siaurés Airijos jstatymai draudZia abortus, i§skyrus ypatingus
atvejus, daZniausiai susijusius su grésme motinos gyvybei.
(Ta€iau nedraudZiama iSvykti j uZsienj siekiant pasidaryti
aborta.)

MOTINYSTE IR KUDIKIY PRIEZIURA

NESTUMO PRIEZIURA

Kokios paslaugos prieinamos nés¢iosioms?

Jei laukiatés ar planuojate néStuma, kreipkités j bendrosios
praktikos gydytoja. JUsy gydytojas padés Jums apsispresti, kur
ir kaip JUs norite gimdyti; taip pat gydytojas gali atlikti testa
néstumui nustatyti.

Néstumo metu Jus turi periodiskai apziGréti akusSeris arba
bendrosios praktikos gydytojas. Saiskéjus bet kokioms
komplikacijoms, turite teise j nemokama ginekologo pagalba;
galite ir pati prasSyti ginekologo apzitros, jei dél ko nors
nerimaujate.

Jei dirbate, Sioms apzidroms Jums turi b{ti suteikiamas
apmokamas laisvas laikas.
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Ar néStumo priezitra yra mokama?

Ne, néStumo prieZiGros paslaugos teikiamos nemokamai.
Néstumo metu taip pat priklauso

- nemokama danty prieZiira;
- nemokami receptiniai vaistai;
- nuolaidos regéjimo priezidrai.

KUDIKIU PRIEZIURA

Kokios paslaugos bus teikiamos mano kadikiui ir man po
gimdymo?

28 dienas po gimdymo Jumis ir Jasy vaikeliu rlipinsis akuSereé. Ji
(ar jis) lankys Jus namuose ir tikrins Jusy bei kudikio sveikata.

Ligoninéje Jasy kadikiui bus atliktas klausos patikrinimas.

Jums bus iSduota vaiko sveikatos (,raudonoji“) knygelé, kur
fiksuojama vaiko sveikatos biklé bei svarbis raidos jvykiai.

Gimus vaikui, po 10-14 dieny Jus aplankys patronaZziné sesuo
(health visitor), kuri padés Jums visais vaiko bei Jisy sveikatos
klausimais.

Ar kadikis bus skiepijamas?

Taip, pirmieji skiepai atliekami 8 savai€iy amziaus vaikams.
Vaikai skiepijami nemokamai bendrosios praktikos klinikoje.

Sie skiepai apsaugos vaika nuo kokliuso, difterijos, stabligés, B
tipo haemophilus influenzae (Hib), poliomielito bei pneumokoko
infekcijos.
Kada atliekami kiti skiepai?
e 3 ir 4 ménesiyu amZiaus vaikai skiepijami antrajj ir tre€iajj
karta.
e 12 ménesiy vaikas skiepijamas Hib vakcina bei
pakartotinai nuo meningito C.
e Sulaukus 15 meénesiy amZziaus, vaikai skiepijami
MMR vakcina nuo tymuy, parotito ir raudonukés. Taip
pat atliekamas pakartotinas skiepas nuo pneumokoko
infekcijos.

GIMIMO LIUDUJIMAI

Kokio gimimo liudijimo reikia mano vaikui?

Gimimo liudijimai bina dviejy formy — trumpieji ir iSpléstiniai.
Trumpojo gimimo liudijimo uZtenka, pavyzdZiui, priimant vaika

] mokykla. Teisiniams ir pan. reikalams tvarkyti reikalingas
ipléstinis gimimo liudijimas.

VAIKO SVEIKATA IR SVEIKATOS
PRIEZIORA UGDYMO JSTAIGOSE

Vaikams ir Seimoms teikiamos jvairios nemokamos ir visiems
prieinamos sveikatos priezilros paslaugos (Zr. , Motinysté ir
kudikiy prieziara®).

VAIKAI IKI 16 METUY
Kaip prizidrima vaiky iki 16 m. sveikata?

Vaikams iki 16 mety (besimokantiems ar studijuojantiems
dieniniame skyriuje iki 19 mety) nemokamai teikiamos tokios
paslaugos:

e nemokami receptiniai vaistai;
e nemokama regos priezidra (arba nuolaidos);
e nemokama danty prieZidra (arba nuolaidos).

SVEIKATOS PRIEZIURA MOKYKLOJE

Kaip prizidrima vaiky sveikata mokykloje?

Mokykly medikai priZiGri visy moksleiviy sveikata. Vaikai
skiepijami, tikrinamas regéjimas bei klausa, matuojamas dgis
bei svoris. Tévai, jei nori, gali dalyvauti apZilrose.
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VAIKO RAIDA

Kas yra vaiko raida?

Dauguma vaiky vystosi ir bresta pagal jprasta ir nuspéjama
schema. Kidikis pradeda vaiks¢ioti, véliau tampa paaugliu,
galiausiai suauga.

Taciau kartais vaiko raida atsilieka. Raidos nukrypimai gali bati
nezymis, bet pasitaiko ir rimtesniy.

Ka daryti kilus jtarimui del raidos sutrikimy?

Visus ripesCius dél vaiko raidos aptarkite su savo bendrosios
praktikos gydytoju ar patronaZine slaugytoja.

VAIKO PRIEZIURA

Daugumai tévy tenka praleisti daugiau ar maziau laiko be vaiky
— iSeiti j darba ar trumpesniam laikui uzsiimti savo socialine
veikla.

Priziareti vaikus nera lengva, o kartais ir brangu.

Vaikai priklauso nuo suaugusiyjy teikiamo saugumo, taigi tévai
privalo uztikrinti, kad jy vaikai bty laimingi ir gerai priZitrimi.
Néra teisiSkai nustatyto amziaus, nuo kada vaika galima palikti
namie viena. Viskas priklauso nuo to, ar vaikas pakankamai

brandus, kad susitvarkyty. Vaikai bresta nevienodai, todél &ia
pateikiamos tik apibendrintos gairés.

Ar galima viena namie palikti kadikj?

Kddikio niekad negalima palikti vieno namie, net kelioms
minutéms.

Ar galima viena namie palikti jaunesnio amziaus vaika?

Jaunesnio amZiaus vaiky geriau vieny namie nepalikti net
neilgam. Paliktas valandai be Jlsy ar kito suaugusiojo vaikas
gali jaustis labai vieniSas; be to, palikti maZa vaika viena yra
nesaugu.

Ar galima viena namie palikti kiek vyresnj vaika?

Iki 14 mety vaikuy vieny namie geriau nepalikinéti, nebent labai
neilgam.

Ar galima vieng namie palikti paauglj?
16 mety sulaukusius paauglius galima palikti namie vienus.
Kokios amziaus turi bati auklé?

Auklé turi bati bent 16 mety arba vyresné. Be to, reikalaukite
dviejy rekomendaciju - patikédami auklei savo vaikus,
isitikinkite jos atsakingumu.
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VAIKU GEROVES APSAUGA

Kur kreiptis kilus susirtpinimui dél vaiko geroveés?

Jei jtariate, kad vaikas yra moraliai, fiziskai ar seksualiai
prievartaujamas, arba netinkamai prizidrimas, imkités Siy
veiksmuy:
e Praneskite socialiniam darbuotojui HPSS bendruomenés
biure arba vietiniame sveikatos centre (darbo dienomis nuo
9 iki 17 val.).
e Jei jzvelgiate tiesioginj pavojy ne darbo valandomis,
kreipkités j budintj socialinj darbuotoja arba j policija
telefonu 999 arba 112 (skambinant i§ mobilaus).

Socialiniy darbuotojy sarasa rasite tinklalapyje
http://www.dhsspsni.gov.uk/child protection contacts

BERNIUKY IR MERGAICIY
APIPJAUSTYMAS

BERNIUKU APIPJAUSTYMAS
Ar galima atlikti stinui apipjaustyma?

Siaurés Airijoje gimstantiems berniukams paprastai néra
atliekamas apipjaustymas. TacCiau Zydy, musulmony bei
afrikieC¢iy ~ bendruomenése  berniukams  priimta  atlikti
apipjaustyma, ir tévai daznai siekia laikytis Sio paprocio.

Berniuky apipjaustymas Siaurés Airijoje néra draudZiamas,
taciau Sia proceddra turi atlikti kvalifikuotas gydytojas.

Jei pageidaujate, kad Jasy stinui bty atliktas apipjaustymas,
badtinai turite kreiptis medicininés konsultacijos j bendrosios
praktikos gydytoja, kuris nurodys medicining tarnyba, galinCia
atlikti apipjaustyma.

Taip pat gydytojas Jums patars Siais klausimais:

e Naujagimiy berniuky apipjaustymas Airijoje nelaikomas
iprasta ar patartina procedira.

e Gali kilti etiniy abejoniy, susijusiy su kidikio bei vaiko
teisemis.

e Atsiranda potencialiy komplikaciju ir Zalos rizika.

Gydytojas gali priimti Jasy praSyma, jei jis yra pagristas
religiniais ar kultdriniais paprociais.

MERGAICIU APIPJAUSTYMAS
Ar galima atlikti dukrai apipjaustyma?

Mergai¢iy apipjaustymas Siaurés Airijoje laikomas nepriimtinu.
Bet koks asmuo, atlikes apipjaustyma mergaitei, ir tévai,
organizave tokia procedlra dukrai, uZsitraukia baudZiamaja
atsakomybe.
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SOCIALINE RUPYBA

Tévai, tenkinantys ,rezidavimo" salyga ir neturintys imigraciniy
apribojimuy, teise j socialing ripyba (pvz., j vaiko pa$alpa)
daZniausiai gauna automatiskai.

IMIGRACINIAI APRIBOJIMAI (IMMIGRATION CONTROL)

Kas yra imigraciniai apribojimai?

Vaiko pa3alpos (Child Benefit) galite negauti, jei Jums taikomi
imigraciniai apribojimai. Vaiko paSalpos atzvilgiu, imigraciniai
apribojimai taikomi tuomet, kai vidaus reikaly ministerija
(Home Office) yra suteikusi leidima atvykti j Salj ar joje likti su
salyga, kad negalésite naudotis valstybés [éSomis, arba kai Jums
reikalingas leidimas atvykti ar pasilikti Jungtinéje Karalystéje,
taCiau tokio leidimo JUs neturite.

NUOLATINIS REZIDAVIMAS, FAKTINIS BUVIMAS IR

REZIDAVIMO TEISE (ORDINARY RESIDENCE, PRESENCE,

RIGHT TO RESIDE)
Ka reiskia nuolatinis rezidavimas?

Nuolatinio rezidavimo (ordinary residence) salyga reiskia, kad
gyvenate Siaurés Airijoje ir ketinate toliau ¢ia gyventi.

Nuolatinio rezidavimo poZymiai:

e JOsy sutuoktinis ar sutuoktiné (partneris ar partneré) ir
vaikai irgi atsikrausté gyventi Siaures Airijoje — tai rodo, jog
ketinate Cia pasilikt, taigi esate nuolatinis rezidentas.

e Turite jsigije bista Siaurés Airijoje — pvz., nusipirkote ar
iSperkamai nuomojate nama. Tai taip pat reiksty nuolatinj
rezidavima. Taciau nuolatiniu rezidentu galite bati ir
neturédami nuosavo busto — gal tiesiog tam truksta 1é3y.

e Jei gyvenate Siaurés Airijoje ilgiau nei 3 metus, taip pat
esate nuolatinis rezidentas (ta¢iau j nuolatinio rezidento
statusa galima pretenduoti ir anksciau).

Ka reiskia faktinis buvimas (presence)?

Faktinio buvimo (Presence) salyga reiSkia, kad turite fiziSkai
biti Siaurés Airijoje ir turéti rezidavimo teise, kad galétuméte
pretenduoti j socialines iSmokas.

Ka reiskia rezidavimo teisé?

Kreipdamiesi dél vaiko paSalpos, turinCiais teise reziduoti
Siaurés Airijoje laikomi Sie asmenys:

e Visi Jungtinés Karalystés pilie€iai, o taip pat Laisvojo
judéjimo zonos (Common Travel Area) pilieciai; j Sia zona
jeina Jungtiné Karalysté, Airijos Respublika, Normandijos
salos bei Meno sala.

e Visi teisétai Jungtinéje Karalystéje dirbantys EEZ pilieciai.

e Treciyjy Saliy pilieiai, turintys leidima nuolat gyventi
Jungtingje Karalystéje.

o A8" Europos Sajungos $aliy pilie¢iai (Cekijos, Estijos,
Vengrijos, Latvijos, Lietuvos, Lenkijos, Slovakijos bei
Sloveénijos), gyvenantys Siaurés Airijoje ilgiau nei 12
meénesiy.
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VAIKO PASALPA
Kas yra vaiko paSalpa?

Vaiko paSalpa — tai kasménesiné iSmoka uZ kiekviena su Jumis
gyvenantj ir Jasy iSlaikoma vaika, kuris atitinka paSalpos
suteikimo kriterijus. PaSalpos suteikiamos:

e vaikams iki 16 mety;

e pilnu kriviu besimokantiems jaunuoliams iki 19 mety;

e 16 ir 17 mety jaunuoliams, neseniai baigusiems mokykla
ir uzsiregistravusiems darbui ar mokslui Darbo ir profesinio
mokymo agentiroje (Training and Employment Agency).

Kada turéciau kreiptis dél vaiko paSalpos?

Turite kreiptis iSkart vaikui gimus ar atvykus gyventi su Jumis.
Jei delsite, galite prarasti paSalpa. Dél paraiskos dokumenty
kreipkités j Vaiko paSalpos biura (Child Benefit Office) telefonu
0845 302 1444,

Jei Jusy vaikas ka tik gime Siaurés Airijoje, parai$ka dél paalpos
gausite ligoninéje, kur gimeé vaikas.

Paraiska del vaiko paSalpos galima pateikti ir internetu:
http://www.hmrc.gov.uk/forms/ch2.pdf

Kur gauti daugiau informacijos?

Daugiau informacijos rasite mokesciy ir muity tarnybos (HM
Revenue and Customs) leidinyje:
http://www.hmrc.gov.uk/childbenefit/ch5 notes.pdf.
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NAUDINGOS NUORODOS

Sveikatos, socialinés riipybos ir visuomenés saugumo departamentas
(Department of Health, Social Services and Public Safety)

Adresas: Castle Buildings

Stormont Estate

Belfast BT4 3SQ
Tinklalapis: http://www.dhsspsni.gov.uk/

Centriné paslaugy agentura (Central Service Agency)

Adresas: 2 Franklin Street
Belfast, BT2 8DQ
Telefonas: (028) 90324431
Tinklalapis: www.centralservicesagency.n-i.nhs.uk

Del Seimos sveikatos paslauguy kreipkités telefonu (028)
9032 4431 (Family Practitioner Services) ir nurodykite jus
dominancios srities departamenta:

danty gydymas (taip pat galite kreiptis el. pastu
dental@csa.n-i.nhs.uk);

akiy gydymas (taip pat galite kreiptis el. pastu
ophthalmic@csa.n-i.nhs.uk);

kitos medicinos paslaugos (taip pat galite kreiptis el. pastu
medical@csa.n-i.nhs.uk).

Siaurés Airijos lygiy teisiy komisija (Equality Commission for
Northern Ireland)

Adresas: Equality House
7-9 Shaftesbury Square
Belfast BT2 7DP
Telefonas: (028) 90500600
El. pastas: information@equalityni.org
Tinklalapis: www.equalityni.org

Siaurés Airijos ombudsmenas (Northern Ireland Ombudsman)

Adresas: Freepost BEL 1478
Belfast BT1 6BR
Telefonas: (0800) 343424 (linha gréatis)

Siaurés Airijos savanoriSkos veiklos taryba (Northern Ireland
Council for Voluntary Action, NICVA)

Adresas: 61, Duncairn Gardens,
Belfast BT15 2GB
Telefonas: (028) 9087 7777

SIAURES REGIONAS

Siaurés regiono sveikatos ir socialinés riipyhos trestas (Northern
Health and Social Care Trust)

Adresas: Equity Unit
The Cottage
5, Greenmount Avenue
Ballymena BT43 6DA
Telefonas (028) 2563 3745

Siaurés regiono sveikatos ir socialiniy paslaugy valdyba (Northern
Health and Social Services Board)

Adresas: County Hall
182, Galgorm Road
Ballymena BT42 1QB
Telefonas (028) 2531 1000
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Siaures regiono sveikatos ir socialiniy paslaugy taryba (Northern

Health and Social Services Council)

Adresas: Houston’s Mill Site
10A, Buckna Road
Broughshane
Ballymena BT42 4NJ
Telefonas (028) 2586 3950
Antrimo (Antrim) rajoniné ligoniné
Telefonas (028) 9442 4000

Teksto telefonas (028) 9442 4242
Darbo laikas: skubios pagalbos skyrius veikia visa para.

Kozvéjaus (Causeway) ligoniné

Telefonas (028) 7032 7032
Teksto telefonas (028) 7034 6188
Darbo laikas: skubios pagalbos skyrius veikia visa para.

Vaitabéjaus (Whiteahbey) ligoniné
Telefonas (028) 9086 5181

Darbo laikas: pirmadieniais - penktadieniais nuo 9:00 iki

17:00.

PIETYU REGIONAS

Piety regiono sveikatos ir socialinés riipybos trestas (Southern

Health and Social Care Trust)

Adresas: Equality Assurance Unit
The Bungalow
Lurgan Hospital Site
100, Sloan Street
Lurgan
Co. Armagh BT66 8NX
Telefonas (028) 3831 6691

Piety regiono sveikatos ir socialiniy paslaugy valdyba (Southern

Health and Social Services Board)

Adresas: Tower Hill
Armagh BT61 9DR
Telefonas (028) 3741 0041

Piety regiono sveikatos ir socialiniy paslaugy taryba (Southern

Health and Social Services Council)

Adresas: Quaker Buildings
Lurgan
Co. Armagh BT66 8BB
Telefonas (028) 3834 9900
Kreigavono (Craigavon) rajoniné ligoniné
Telefonas (028) 3833 4444

Teksto telefonas (028) 3861 2764
Darbo laikas: skubios pagalbos skyrius veikia visa para.

Deizy Hilo (Daisy Hill) ligoniné

Telefonas (028) 3083 5000
Teksto telefonas (028) 3083 5081
Darbo laikas: skubios pagalbos skyrius veikia visa para.
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BELFASTO REGIONAS

Belfasto regiono sveikatos ir socialinés riipybos trestas (Belfast
Health and Social Care Trust)

Adresas: Knockbracken Healthcare Park
Saintfield Road
Belfast BT8 8BH

Telefonas (0800) 22 88 44 (Linha gratis)

Ryty regiono sveikatos ir socialiniy paslaugy taryba (Eastern Health
and Social Services Coucil)

Adresas: Champion House
12-22, Linenhall Street
Belfast BT2 8BS

Telefonas (028) 9032 1313

KaraliSkoji Viktorijos ligoniné (Royal Victoria Hospital)

Adresas: 1st Floor

McKelvey House

25-27, Wellington Place

Belfast BT1 6GQ
Telefonas (0800) 917 0200
Teksto telefonas 028 9032 1285

Karaliskosios Viktorijos ligoninés akiy skyrius (Royal Victoria
Hospital Eye Casualty)

Telefonas (028) 9024 0503
Teksto telefonas (028) 9063 3883
Darbo laikas: skubios pagalbos skyrius veikia visa para.

KaralisSkosios Viktorijos ligoninés akiy skyrius (Royal Victoria
Hospital Eye Casualty)

Telefonas (028) 9024 0503

Teksto telefonas (028) 9063 3883

Darbo laikas: pirmadieniais — penktadieniais nuo 9:00 iki
15:00

KaraliSkosios Viktorijos ligoninés vaiky skyrius (Royal Victoria
Hospital Children’s Casualty)

Telefonas (028) 9024 0503

Teksto telefonas (028) 9063 3883

Darbo laikas: skubios pagalbos skyrius veikia visa para.

Dievo Motinos ligoniné (Mater Hospital)

Telefonas (028) 9074 1211
Teksto telefonas (028) 9080 2557
Darbo laikas: skubios pagalbos skyrius veikia visa para.

Belfasto miesto ligoniné (Belfast City Hospital)

Telefonas (028) 9032 9241
Teksto telefonas (028) 9023 9581
Darbo laikas: skubios pagalbos skyrius veikia visa para.
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PIETRYCIU REGIONAS

PietryCiy regiono sveikatos ir socialinés riipybos trestas (South
Eastern Health and Social Care Trust)

Adresas: Thompson House Hospital
19-21, Magheralave Road
Lisburn
Co. Antrim BT28 3BP
Telefonas (028) 9266 9111

Ryty regiono sveikatos ir socialiniy paslaugy valdyba (Eastern
Health and Social Services Board)

Adresas: Champion House
12-22, Linenhall Street
Belfast BT2 8BS

Telefonas (028) 9032 1313

Ryty regiono sveikatos ir socialiniy paslaugy taryba (Eastern Health
and Social Services Coucil)

Adresas 1st Floor
McKelvey House
25-27, Wellington Place
Belfast BT1 6GQ
Telefonas (0800) 917 0200

Teksto telefonas 028 9032 1285

Alsterio ligoniné (Ulster Hospital)

Telefonas (028) 9056 4875
Darbo laikas: skubios pagalbos skyrius veikia visa para

Lagano slénio (Lagan Valley) ligoniné

Telefonas (028) 9266 5141
Teksto telefonas (028) 9260 3120
Darbo laikas: skubios pagalbos skyrius veikia visa para.

VAKARU REGIONAS

Vakary regiono sveikatos ir socialinés riipybos trestas (Western

Health and Social Care Trust)

Adresas Equality and Human Rights Unit
Tyrone and Fermanagh
Donaghanie Road
Omagh BT79 ONS

Telefonas (028) 8283 5278

Vakary regiono sveikatos ir socialiniy paslaugy valdybha (Western

Health and Social Services Board)

Adresas 15, Gransha Park
Clooney Road
Londonderry BT47 6FN

Telefonas (028) 7186 0086

Vakary regiono sveikatos ir socialiniy paslaugy taryba (Western

Health and Social Services Coucil)

Adresas "Hilltop’ Tyrone and Fermanagh Hospital
Omagh
Co. Tyrone BT79 ONS

Telefonas (028) 8225 2555
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Erno (Erne) ligoniné

Telefonas (028) 6638 2000
Darbo laikas: skubios pagalbos skyrius veikia visa para.

Tairono grafystés ligoniné (Tyrone County Hospital)

Telefonas (028) 8283 3100
Darbo laikas: skubios pagalbos skyrius veikia visa para.

Altnagelvino (Altnagelvin) ligoniné

Telefonas (028) 7134 0503
Teksto telefonas 028 7161 1298
Darbo laikas: skubios pagalbos skyrius veikia visa para.

LAISKU PAVYZDZIAI

LaiSkas bendrosios praktikos gydytojui dél vertéjo

Data:

Gerbiamas bendrosios praktikos gydytojau,

Man paskirta pas Jus apsilankyti m.
men. d. val.

Gal galétuméte pasiriipinti, kad susitikime dalyvauty
kalbos vertéjas, ir apie tokia galimybe

man pranesti.

ParaSas:
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PAGRINDINES SAVOKOS

Mokykla

Mokyklinis portfelis

Mokytojas

Tvarkarastis, mokyklos kalendorius
Klasé

Mokyklos vadovas, direktorius
Registracija

Uniforma

PAGRINDINIAI FAKTAI

Nuo 4 iki 16 mety amziaus vaikai privalo lankyti mokykla. Kai
liepos 1 d. vaikui jau yra sukake ketveri, artimiausia rugsejj jis
pradeda lankyti mokykla.

Privalomasis ugdymas skirstomas j 4 pakopas (Key Stages):
Pamatine” pakopa (Foundation Stage): 1-2 mety amZiaus vaikai;
1 pakopa: 3-4 mety amziaus vaikai;

2 pakopa: 5-7 mety amZiaus vaikai;

3 pakopa: 8-10 mety amziaus vaikai;

4 pakopa: 11-12 mety amZiaus vaikai.

8, 11 ir 14 mety vaikams rengiamas valstybinis jvertinimas.

11 mety vaikai pareina i§ pradinés mokyklos j vidurine. Siuo metu
Siaurés Airijoje peréjimo sistema yra kei¢iama; daugiau informacijos
Jums suteiks mokykla arba Jsy vaiko mokytojas.

Kiekvieny mokslo mety pabaigoje tévams pateikiama ataskaita apie
vaiko paZzanga — tiek pagal dalykus, tiek pagal jgidzZius. Ataskaitoje
tévams taip pat patariama, j kokius vaiko raidos aspektus reikia
atkreipti démes;.

KAS YRA IKIMOKYKLINIO UGDYMO
JSTAIGA?

Ikimokyklinis ugdymas Siaurés Airijoje néra privalomas, tadiau
kiekvienas vaikas turi teise j vieneriy mety trukmés ikimokyklinj
ugdyma.

Kada reikia pradéti ikimokyklinj ugdyma?

Ikimokyklinis ugdymas taikomas vaikams, kurie po mety eis j
mokykla, t.y. ikimokyklinio ugdymo jstaiga vaikas gali pradéti
lankyti rugséjo ménesj po to, kai iki liepos 1-osios imtinai jam
sukako treji metai.

Koks ikimokykliniy jstaigy tikslas?

Ikimokyklinio ugdymo jstaigy tikslas yra pripratinti vaika prie
mokyklinio gyvenimo ir sukurti ,tilta"“ tarp namuy aplinkos
ir mokyklos. Daugiausia démesio skiriama struktlruotiems
Zaidimams, kad vaikas prie§ pradédamas lankyti mokykla
iSmokty bendrauti su kitais vaikais.

Kiek laiko mano vaikas praleis ikimokyklingje jstaigoje?

DazZniausiai vaikai lanko ikimokyklinio ugdymo jstaiga penkias
dienas per savaite, ten praleisdami 2,5 arba 4,5 valandas per
diena.

Pastaba: nemokamai suteikiama tik viena ikimokyklinio ugdymo
vieta, t.y. Jlsuy vaikas gali lankyti arba ikimokyklinio ugdymo
jstaiga, arba darzelio grupe (playgroup), bet ne abi vienu metu.
Nemokamuy viety skai€ius blna ribotas ir priklauso nuo vietovés.

Daugiau informacijos Jums suteiks vietiné Svietimo ir biblioteky
valdyba (Education and Library Board).
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VAIKU PRIEMIMAS ] MOKYKLA

Kaip parinkti savo vaikui pradine mokykla?

Mokykla galite pasirinkti savo nuoZidira — jeigu pasirinktoje mokykloje
yra laisvy viety. Dauguma pradiniy mokykly dazniausiai priima visus
norincius, taciau garantijos dél vietos artimiausioje mokykloje néra.

Visy aplinkiniy mokykly sarasa gausite Svietimo ir biblioteky valdyboje
(Education and Library Board). Valdyby kontaktinius duomenis rasite
Sio skyriaus pabaigoje.

Kokia yra priémimo j mokykla tvarka?

Norédami, kad vaikas baty priimtas j mokykla, turite uzpildyti paraiska,
nurodydami 3 pageidaujamas mokyklas.

Paraiskos forma, kaip ir informacija apie Jisy rajone esancias mokyklas,
gausite Svietimo ir biblioteky valdyboje.

Kada reikia kreiptis j mokykla, kad vaikas bty priimtas?

ParaiSka turite pateikti sausio ménesj tais metais, kuriy rugsejj vaikas
turi pradéti lankyti mokykla.

Jei pavéluosite pateikti paraiska, ji bus svarstoma véliau nei pateiktos
laiku, todél galite negauti vietos pageidaujamoje mokykloje.

Ar pradinés mokyklos pasirinkimas turi jtakos vélesniam
vidurinés mokyklos pasirinkimui?

Renkantis prading mokykla verta i§ anksto pasidométi ir viduriniy
mokykly priémimo politikos nuostatomis. Kai kurios vidurinés mokyklos
teikia pirmenybe tam tikry pradiniy mokykly moksleiviams.

| kelinta klase eis mano vaikas?

Pirma karta j mokykla einantys vaikai pradeda lankyti pirmaja pradinés
mokyklos klase. Jeigu Juisy vaikas mokési anks¢iau (pvz., kitoje Salyje),
priimant vaika bus atsizvelgiama j amziy ir ankstesnj iSsilavinima.

Tokiu atvieju, sprendima dél klasés priims mokyklos vadovas, pasitares
su Jumis ir klasés mokytoju.

PAGALBA BESIMOKANCIAM VAIKUI

PARAMA VAIKUI
Koks yra tévy vaidmuo Svietimo procese?

Tévai (arba globéjai) yra svarbiausi vaiko ugdytojai. Seimos
parama yra gyvybiskai svarbi mokyklinio amziaus vaiko raidai.

Kuo galiu padéti savo vaikui?
Svarbiausi aspektai:

e Domeékités, ka vaikas veikia ir kaip jam einasi mokykloje.

e Domékités mokykloje savo vaiko paZanga.

e Dalyvaukite tévy ir mokytojy susitikimuose.

e Aptarkite su klasés mokytoju visus ripescius.

e Girkite vaika uz pastangas kiekvienai progai pasitaikius.
Jisy paskatinimas vaikui itin svarbus — tai motyvuoja vaika
stengtis.

Kas yra tévy ir mokytojy susitikimas?

Tokiy susitikimy metu su mokytojais aptariate vaiko pazanga
mokykloje.
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LANKOMUMAS
Koks mano vaidmuo lankomumo atzvilgiu?

Tévai turi uztikrinti, kad vaikas lankyty mokykla kiekviena
mokslo diena. Praleisti mokykla galima tik dél pateisinamy
priezascCiy, pvz., dél ligos.

Jei vaikui tenka praleisti mokykla, bitinai apie tai praneskite
Zinute ar laiSku, paaiskindami priezast;.

Ar galiu iSvykti su vaiku atostogy per mokslo metus?

ISvykus atostogauti per mokslo metus, Jasy vaikas praleis
svarbia dalj mokymo programos. Véliau jam gali bati sunku
vytis. Atsilikes nuo moksly vaikas gali prarasti pasitikéjima savo
jégomis.

Ka daro mokykla, jei vaikas daug praleidzia?

Jstatymai teigia, kad tévai atsako uz vaiko lankomuma ir uz
tai, kad vaikas atvykty j mokykla laiku. Jei vaikas prastai lanko
mokykla, tévai gali uZzsitraukti iki £1000 bauda. Svietimo ir
biblioteky valdyba taip pat gali kreiptis dél priverstinés ugdymo
priezidros (Education Supervision Order).

PRADINE MOKYKLA

Kokios mokyklos yra Airijoje?

Siaurés Airijos $vietimo sistema sudaro jvairios mokyklos,
kontroliuojamos valdymo komitety (management committees).

¢ Kontroliuojamos mokyklos (Controlled Schools) — valdomos
Svietimo ir biblioteky valdyby (Education and Library
Boards) bei mokykly valdybos (Board of Governors).

e Palaikomos mokyklos (Maintained Schools) — valdomos
KatalikiSky mokykly tarybos (Catholic Council for
Maintained Schools) ir mokykly valdybos (Board of
Governors).

e Integruotos mokyklos (Integrated Schools) — valdomos
Siaurés Airijos integruotojo Svietimo tarybos (Northern
Ireland Council for Integrated Education).

Ar berniukai ir mergaités mokosi kartu?

Yra atskiry mokykly berniukams ir mergaitéms, yra ir bendry,
kur abiejy lyCiy vaikai mokosi kartu.

Kas vadovauja mokyklai?

Mokyklai vadovauja vyriausiasis mokytojas (Principal Teacher).
Vyriausiasis mokytojas yra pavaldus Mokykly valdybai (Board of
Governors).

Mokykloms vadovauti gali tiek vyrai, tiek moterys.

KAS YRA PRADINE MOKYKLA?

Kiek trunka pradinis ugdymas?
Pradinis ugdymas trunka septynis metus ir apimatris pagrindines
pakopas

e Pamatiné” pakopa (Foundation Stage) — P1 ir P2
e 1 pakopa (Key Stage 1) — P3 ir P4
e 2 pakopa (Key Stage 2) — P5, P6 ir P7.

Sios trys pakopos apima pirmuosius septynis privalomojo
ugdymo metus.
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Ko mano vaikas iSmoks pradinéje mokykloje?

Pradinio ugdymo programos tikslas — jskiepyti vaikui nora
mokytis, kuris lydés jj visa gyvenima. Mokykloje vaikui turi bati
smagu ir jdomu.

Pradinés mokyklos programa sudaro 6 sritys:

skai€iuoti (skaitymas, raSymas, matematika, angly kalba).
Vaikai taip pat supazindinami su menais, geografija, istorija,
mokslu ir technologijomis.

Ugdomi vaiky socialiniai, asmeniniai, tarpusavio supratimo
igudZiai.

Fizinis lavinimas taip pat svarbus, jam skiriama démesio tiek
ZaidZiant, tiek besimankstinant.

Kaip vertinama vaiko pazanga?

Jvertinimui atliekami testai ir stebéjimai, siekiant patikrinti
vaiko Zinias bei jgidzius. Tai daroma siekiant jvertinti vaiko
pazanga, jgytus jgtidzius, konkre€iy temy suvokima.

Ankstyvaisiais metais jvertinimas yra neformalus, grindZziamas
Jisy bei mokytojo pastebéjimais.

Pradinéje mokykloje mokytojai naudoja jvairius blidus suZinoti,
kaip vaikui sekasi mokytis: testai, uzduotys, projektai,
vadinamieji ,,portfeliai* (portfolios) ir pan.

Kas yra standartizuoti testai?

Standartizuoti testai naudojami vaiko paZzangai jvertinti lyginant
su kitais vaikais Salyje. 4—7 ugdymo metais vaikai metuy pradzioje
turés atlikti skaitymo ir skai€iavimo testus.

KAS YRA VIDURINE MOKYKLA?

Kaip organizuotas antrosios pakopos ugdymas?
Privalomasis vidurinis ugdymas Siaurés Airijoje apima dvi
pakopas:

e 3 pakopa
e 4 pakopa

3 PAKOPA (8-10 metuy)
Kas yra 3 pakopa?

3 pakopa — tai viduriniojo ugdymo pakopos pirmasis etapas.
Moksleiviai pradeda §j ciklg 11-12 mety amziaus ir baigia
13-14. Programa apima trejus metus (8,9 ir 10 ugdymo
metai).

Ko mokosi vaikai 3 pakopoje?

Pagrindiniai tre€iosios ugdymo pakopos akcentai — jgiidZiai,
kdrybingumas, verslumas.

Mokymo procesas skirstomas j 8 sritis: menai, angly kalba,

aplinka ir visuomené, matematika, Siuolaikinés kalbos,
fizinis lavinimas, mokslas ir technologijos, religija.

Daugiau informacijos apie treciosios pakopos programas
rasite  tinklalapyje  hifp://www.nicurriculum.org.uk/key
stage 3/index.asp.

4 PAKOPA (11-12 mety)
Kas yra 4 pakopa?

Ketvirtoji pakopa — tai antroji ir paskutiné privalomoji viduriniojo
ugdymo pakopa. Moksleiviai pradeda §j cikla 14-15 mety
amziaus ir baigia 16-17. Programa trunka du metus (11 ir 12
ugdymo metai).
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Ko mokosi vaikai 4 pakopoje?

Ketvirtaja pakopa sudaro 7 mokslo sritys: menai, kalba ir
raStingumas, matematika, aplinka ir visuomené, mokslai
ir technologijos, Siuolaikinés kalbos, gyvenimo bei darbo
jgtdziai.

Sulauke 14 mety moksleiviai renkasi, kokius dalykus jie
studijuos toliau bendrajam vidurinio iSsilavinimo sertifikatui
(General Certificate of Secondary Education) gauti.

Ar ketvirtojoje pakopoje yra egzaminy?

Taip, privalomasis vidurinis i$silavinimas Siaurés Airijoje
baigiamas valstybiniais egzaminais, kuriuos iSlaikius gaunamas
Bendrasis viduriniojo mokslo sertifikatas (General Certificate

of Secondary Education, GCSE). Egzaminai laikomi birzelio
menesj.

BAIGUS PRIVALOMAJ) MOKSLA

Kas vyksta iSlaikius baigiamuosius viduriniojo mokslo
egzaminus (GCSE)?

ISlaikes baigiamuosius viduriniojo mokslo egzaminus (GCSE)
jaunuolis Siaurés Airijoje oficialiai jgyja vidurinjjj iSsilavinima.
Moksleiviai, nusprende testi mokslus po privalomojo ciklo gali
mokytis dar du metus ir laikyti aukstesniojo lygio (A-Level,
Advanced Level) egzaminus.

Pagal A lygio egzaminy rezultatus skirstomos vietos aukstesniojo
ir aukstojo iSsilavinimo pakopose.

Kokie dalykai yra déstomi?

A lygio studentai dazniausiai mokosi 3-4 dalyky, kurie sudaro

pagrinda tolimesniems (tame tarpe treCiosios pakopos)
mokslams.

Kokio amziaus moksleiviai baigia mokykla?

A lygio mokslus pasirinke moksleiviai baigia mokykla 18-19
mety amziaus.

KA DAR VERTA ZINOTI?
MOKSLO METAI

Kokia yra mokslo mety struktdra?

Pradinéje mokykloje mokslo metai skirstomi | tris dalis
(trimestrus). Pirmasis trimestras trunka nuo rugséjo pradzios iki
gruodZio vidurio (iki Kalédy), antrasis trimestras — nuo sausio
iki kovo arba balandzio (iki Velyku), treCiasis — nuo Velyky iki
birzelio pabaigos.

Vidurinéje mokykloje mokslo metus taip pat sudaro trys
trimestrai. Pirmieji du trimestrai tie patys, kaip ir pradinéje
mokykloje, tre€iasis trunka iki geguzés pabaigos.

Be to, trimestry vidury vaikai iSleidZziami trumpy atostoguy (half-
term breaks) kelioms dienoms ar savaitei.

Kada vaikui nereikia eiti j mokykla?

Mokslo mety pradZioje (arba ka tik priémus vaika j mokykla)
gausite kalendoriy, kur bus nurodytos visos atostogos ir
kiti planuojami jvykiai. Apie kitas laisvas dienas Jums bus
praneSama mety bégyje.
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MOKYKLINE DIENA

Kiek trunka mokykliné diena?

ki 8 mety amziaus vaikai mokykloje praleidZia bent tris
valandas; vyresni vaikai mokosi keturias su puse valandos.

Vidurinéje pakopoje mokykliné diena ilgesné. Detaliau
teiraukités mokykloje, nes jvairiose mokyklose dienos trukmé
gali Siek tiek skirtis.

Mokykliné savaité dazniausiai trunka nuo pirmadienio iki
penktadienio.

Kada prasideda pamokos?

Tai priklauso nuo mokyklos; dazniausiai pamokos prasideda
tarp 8:30 ir 9:30. Labai svarbu, kad vaikas j mokykla atvykty
laiku, todél bitinai pasitikslinkite, kada prasideda pamokos.

Kada dienos metu biina pertraukos?

Mokyklinés dienos metu vaikai turi dvi pertraukas — rytine (apie
11 valanda) ir piety pertrauka (apie 12:30).

NAMU DARBAI

Ar uzduodami namuy darbai pradinéje mokykloje?

Namuy darby politika priklauso nuo mokyklos. PavyzdzZiui, kai
kuriose mokyklose pirmuyjy-Sestujy klasiy moksleiviai atlieka
namy darbus kasdien. Kitose mokyklose ir maZesniems
pradinukams duodama namie Siek tiek skaityti ar skaiciuoti.

Ar uzduodami namy darbai vidurinéje mokykloje?

Taip, vidurinés mokyklos moksleiviai turi atlikti Zzymiai daugiau
namuy darby nei pradinéje mokykloje. Be to, jie turi ruostis
egzaminams.

Vidurinés mokyklos moksleivis namy darbams dazniausiai turi
skirti 2-3 valandas per diena.

Kaip padéti vaikui ruosti namy darbus?

Jei vaikas turi ruosti namy darbus, skatinkite tai ir pasiripinkite
tinkama erdve. Esant reikalui, padékite.

Raskite laiko pasi$nekéti su vaiku apie tai, ka jis kasdien veikia
mokykloje.

Tokiems pasikalbéjimams reikia patogios ir ramios aplinkos,
kur vaiko neblaskys, pavyzdZiui, televizorius ar koks kitas
Surmulys.

Namuy darbai turéty apimti tiek Zodziu, tiek rastu atliekamas
uzduotis.

Zodinés uzduotys (kalbéjimas, i¥mokty dalyky kartojimas) itin
svarbios ankstyvaisiais mokymosi metais.

Raginkite vaika tvarkingai elgtis su knygomis ir sasiuviniais.

Jeigu vaikas dirba savarankiskai, bukite netoliese ir prireikus
padékite; rodykite susidoméjima vaiko uzsiémimu.

Visokeriopai skatinkite vaiko pastangas mokytis.
Bakite kantras.
Ka daryti, jei vaikui kyla sunkumy dél namy darby?

Jeigu pastebite, kad vaikui sistemingai kyla problemy su namuy
darbais, aptarkite tai su mokytoju.

Jei vaikas dél kokios nors pateisinamos priezasties neturi
galimybés atlikti namuy darbus, praneskite apie tai mokytojui —
pavyzdZziui, paraSykite rastelj ir paaiSkinkite situacija.
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Ka daryti, jei vaikas turi problemy mokykloje?

Pirmiausia pasikalbékite su vaiku. ISsiaiskinkite problemos
pobidj — ar tai mokymosi sunkumai, ar asmeniné, ar socialiné
problema.

Jei negalite problemos iSspresti namie, susitarkite dél susitikimo
ir aptarkite problema su klasés mokytoju. Jei ir tai problemos
neiSsprendZia, gali tekti pasikalbéti su mokyklos vadovu.

Jei vaikas lanko viduriniaja mokykla, susitikite ir pasikalbékite
su mokyklos vadovu arba su klasés vadovu, jei toks yra.
Kas yra ,,mokymasis su priezitra“ (supervised study)?

»Mokymasis su priezidra“ (supervised study) iS esmés yra
prailgintos dienos paslauga, kuria kai kurios vidurinés mokyklos
sitilo uz tam tikra mokest;.

Tai struktlruotas savarankiSko mokymosi laikas, kuomet
kvalifikuoto mokytojo ar kito atsakingo suaugusiojo prizidrimi
moksleiviai ruoSia namy darbus ir studijuoja.

Pasiteiraukite savo mokykloje, ar yra sitiloma prailgintos dienos
paslauga.

MOKYKLOS TVARKA IR TAISYKLES

Ka reiSkia mokyklos tvarka ir taisykles?

Kaip jau minéta, visos mokyklos formuoja savo politika ir nustato
taisykles tokiose srityse:

e moksleiviy priémimas;

e uniforma;

e sveikas maistas;

e glgesio normos;

e priekabiavimas.

MOKSLEIVIU PRIEMIMAS

Kas yra priemimo tvarka?

Priemimo tvarka (enrolment/admission policy) yra taisykles,
kuriomis mokykla vadovaujasi priimdama vaikus mokytis.
Mokyklos, kurios negali priimti visy pageidaujanciy moksleiviy,
privalo tureti priémimo politika (tvarka), kuria nustato mokyklos
valdyba.

Tvarka turi atitikti Siaurés Airijos Lygiy galimybiy jstatymo
(Equal Status Act) reikalavimus — tai reiSkia, kad Jisy vaikas
negali bati diskriminuojamas.

UNIFORMA

Kokia yra tvarka deél uniformy?

Didzioji dauguma mokykly Siaurés Airijoje turi savo uniformas.
Tai reiskia, kas visi mokiniai mokykloje privalo dévéti nustatyto
tipo uniforma. Ka konkreciai turi dévéti vaikas Jums paaiskins
mokykloje.

Ka daryti, jei dél kult@riniy sumetimy nepageidauju, kad
vaikas dévéty uniforma?

Jei uniforma, kuria turés déveéti vaikas, kaip nors priestarauja
Jasy kult@riniams paproCiams, tai turite aptarti su mokyklos
vadovybe.
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SVEIKAS MAISTAS
Kokia yra sveikos mitybos politika?

Dauguma mokykly turi taisykles dél sveikos mitybos. Tai reiskia,
kad yra parvirtinamas sarasas, kokius produktus vaikai gali
atsinesSti j mokykla ir valgyti per pietus ar pertrauka. Dazniausiai
draudZiami saldumynai, putojantys gérimai (pvz., ,Coca-Cola“)
ir prastos kokybés nepilnavertis maistas.

ELGESIO NORMOS
Kaip vaikai disciplinuojami mokykloje?

Mokytojai giria ir skatina vaikus uz pastangas, gerus rezultatus
ir kruops$€iai atliktus namuy darbus. Skatinimas motyvuoja
vaikus.

Kiekviena mokykla privalo nustatyti apibréztas elgesio
normas (,disciplinos kodeksa“ — code of discipline). Tévams
pateikiamas Siy taisykliy apraSymas. Jisy atsakomybé yra
Sias taisykles priimti ir uztikrinti, kad vaikas jas suprasty ir jy
laikytysi. Priimdama Jasy vaika, mokyklos vadovybé paprasys
JUsy pasirasyti tokias taisykles.

Jei vaikas sistemingai paZeidinés taisykles, mokytojas ar
mokyklos vadovas Jus apie tai informuos. Jus pakvies j pokalbj
Sioms problemoms aptarti. Mokyklos vadovybé tikésis, kad Js
paveiksite vaika ir jis elgsis geriau. Turétuméte pasistengti ir
su savo vaiku §j reikala iSspresti. Esant reikalui, pasitelkite ir
klasés mokytoja.

UZ labai rimta mokyklos taisykliy pazeidima vadovybé gali vaika
nusalinti (suspend) nuo pamokuy. Tokiy priemoniy imamasi
itin retai ir tik dél labai rimty priezas€iy. Mokykla privalo bati
émusis visy jmanomy kity metody prie$ nusalindama vaika nuo
moksly. Dél nusalinimo Jums bus atsiystas pranesSimas. Jis tokj
sprendima galite skysti Mokyklos valdybai. Blogiausiu atveju
galite kreiptis j Vaiky teisés centra (Children’s Law Centre) arba
1 Siaurés Airijos vaiky ir jaunimo reikaly komisara (Northern
Ireland Commissioner for Children and Young People).

PRIEKABIAVIMAS

Kaip mokyklose kovojama su priekabiavimu?

Siaurés Airijos mokyklose draudziamas fizinis smurtas,
stumdymas, grasinimai ar jZeidinéjimai. Taciau vaikai kartais
patiria priekabiavima mokykloje ar pakeliui. Jei prie Jlsu vaiko
priekabiaujama arba jis pats priekabiauja prie kity, tai rimta
problema. Joks vaikas neturi kentéti priekabiavimy.

Ka daryti, jel prie mano vaiko priekabiaujama?

Nekonfliktuokite su Jisy vaiko skriaudéjo tévais. Aptarkite tai,
kas vyksta, su mokytoju ar mokyklos vadovu ir pasistenkite tokiu
bldu iSspresti problema. Jei mokykloje iSspresti problemos
nepavyksta, galite kreiptis j Svietimo ir mokslo departamenta,
kad bity atliktas tyrimas. Taip pat galite kreiptis j vaiky
ombudsmena (Ombudsman for Children).

Ka daryti, jei mano vaikas priekabiauja prie kity?

Jei Jhsuy vaikas skriaudzia kitus, svarbiausia pripazinti Sia
problema ir tada ja spresti. DidZiausia kliGtis, su kuria susiduria
mokyklos spresdamos priekabiavimo atvejus — tévy nenoras
pripazinti, kad jy vaikas taip elgiasi.

Kitos galimybés:

o |SsiaisSkinkite prieZastj — gal tai vaiko laikinas atsakas j
pokyc¢ius gyvenime (pvz., kito vaiko gimimas, netektis ar
stresas $eimoje).

e Pasikalbékite su vaiku, priverskite susimastyti, kaip
jauciasi skriaudZiamas vaikas.

e Patys elkités ramiai, be jokios agresijos.

e Pasikalbékite su klasés mokytoju. Pamatysite, kad
mokytojas nori Jums padéti. Labai svarbu, kad Jis su
mokytoju veiktumeéte isvien.
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Verta apsvarstyti ir ilgalaikius aspektus.

Kitus skriaudZiantiems vaikams daznai patiems triksta
pasitikéjimo. Nelyginkite vaiko paZangos su kitais. Girkite vaika
uz kiekviena gera ar naudinga veiksma.

TRECIOSIOS PAKOPOS IR AUKSTASIS
MOKSLAS

Kokia treCiosios Svietimo pakopos struktdra?
Treioji Svietimo pakopa skirstoma j dvi kryptis:

- tolimesnysis Svietimas ir mokymas (further education and
training)
- aukstieji mokslai (higher education and training)

U? tolimesnjjj $vietima ir aukstuosius mokslus Siaurés Airijoje
atsako Darbo ir Svietimo departamentas (Department for
Employment and Learning).

TOLIMESNYSIS SVIETIMAS
Kas yra tolimesnysis Svietimas?

Tai jvairios mokymo programos, skirtos antraja pakopa
baigusiems Zmonéms, taciau nejeinancios j treCiosios pakopos
Svietimo sistema.

Kam prieinamas tolimesnysis Svietimas?

Tolimesniojo Svietimo programos prieinamos 16 mety ir
vyresniems asmenims; mokytis galima tiek pilnu krdviu (full-
time), tiek dalj laiko (part-time).

Kiek tolimesniojo vietimo jstaigy yra Siaurés Airijoje?

Siuo metu veikia 6 regioninés tolimesniojo $vietimo kolegijos,
jos jkurtos 2007 metais apjungus iki tol buvusias 16 kolegijuy.

Ar galima gauti parama tolimesniajam Svietimui?

Taip, 16-19 mety amziaus jaunuoliams gali biti suteikiama
valstybés parama tolimesniajam Svietimui — Education
Maintenance Allowance, EMA. EMA pasSalpa priklauso nuo
pajamy, bet nevirsija £60 per dvi savaites.

Kur gauti daugiau informacijos?

Daugiau informacijos apie tolimesnjjj Svietima rasite tinklalapyje
http://www.delni.gov.uk/index/further-and-higher-education.
htm.

AUKSTIEJI MOKSLAI

Kas yra aukstojo mokslo studijos?

Aukstojo mokslo savoka apima visas programas, déstomas Darbo
ir Svietimo departamento finansuojamuose universitetuose,
universitetinése kolegijose bei tolimesniojo ir aukstojo mokslo
institutuose. Yra ir privaciu aukstojo mokslo kolegiju.

Kaip stojama j aukStaja mokykla?

Priémimas j aukStasias mokyklas grindziamas A lygio egzaminy
rezultatais baigiant viduriniaja mokykla.

Kur gauti daugiau informacijos apie aukstojo mokslo studijas?

Daugiau informacijos apie aukstajj moksla rasite tinklalapyje
www.delni.gov.uk/index/further-and-higher-education.htm

KALBOS KURSAI SUAUGUSIEMS

Kur ieSkoti informacijos apie angly kalbos kursus?

Siaurés Airijoje organizuojama daugybé angly kalbos kursy
suaugusiems.

Apie kursus teiraukités vietinéje bibliotekoje,
informavimo biure, bendruomenés centre.

pilieciy
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NAUDINGOS NUORODOS

Svietimo departamentas (Department of Education)

Adresas: Rathgael House
Balloo Road
Bangor BT19 7PR
Telefonas: (028) 91279279
El. pastas: mail@deni.gov.uk
Tinklalapis:  www.deni.gov.uk

Egzaminy bei jvertinimy taryba (Council for the Curriculum
Examinations & Assessment)

29 Clarendon Road

Clarendon Dock

Belfast BT1 3BG

Telefonas: (028) 90261200
info@ccea.org.uk
www.ccea.org.uk

Adresas:

El. pastas:
Tinklalapis:

Belfasto Svietimo ir biblioteky valdyba (Belfast Education and

Library Board)

Adresas: 27-33 Upper Baggot St
Dublin 4

Telefonas: (01) 6070500

El. pastas: info@fas.ie

Tinklalapis:  www.belb.org.uk

Piety Svietimo ir biblioteky valdyba (Southern Education and

Library Board)

Adresas: 3, Charlemont Place
The Mall
Armagh BT61 9AX
Telefonas: (028) 37512200
El. pastas: selb.hg@selb.org
Tinklalapis:  www.selb.org

Pietry€iy Svietimo ir biblioteky valdyba (South Eastern Education

and Library Board)

Adresas: Grahamsbridge Road
Dundonald
Belfast BT16 2HS
Telefonas: (028) 90566266/7
El. pastas: info@seelb.org.uk
Tinklalapis:  www.seelb.org.uk

Vakary Svietimo ir hiblioteky valdyba (Western Education and

Library Board)

Adresas: 1, Hospital Road,

Omagh

County Tyrone BT79 OAW
Telefonas: (028) 82411411
El. pastas: info@welbni.org
Tinklalapis:  www.welbni.org

Siaureés ryty Svietimo ir biblioteky valdyba (North Eastern Education

and Library Board)

Adresas: County Hall
182, Galgorm Road
Ballymena BT42 1HN
Telefonas: (028) 25653333
Tinklalapis:  www.neelb.org.uk
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LAISKU PAVYZDZIAI

1.) Tévy (globéjuy) praneSimas mokytojui, kad vaikas praleis mokykla.

Data:

Gerbiamas mokytojau,

m. men. d. mano vaikas negalés bati mokykloje, nes turi vykti pas bendrosios praktikos gydytoja

/ dantista / patronazine slaugytoja / (kitur)

Motinos/tévo/globéjo parasas:

2) Tévu (globéjy) pranesimas mokytojui, kad vaikas véluos j mokykla ar turés anksciau iSvykti.

Data:

Gerbiamas mokytojau,

m. men. d. mano vaiko nebus mokykloje iki val.

(arba)

mano vaikas turés isvykti i§ mokyklos val.

Motinos/tévo/globéjo parasas:
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PAGRINDINIAI FAKTAI

Siaurés Airijoje rasite daug galimybiy pramogauti su visa
Seima.

Siaurés Airijoje rasite daug galimybiy uZsiimti kultdrine,
socialine veikla ir sportu.

Siaurés Airijoje yra daugybé viety aktyviam poilsiui lauke
(Zinoma, jei leidzZia oro salygos).

Zaidimai — itin svarbi veikla vaikams, Zaisdamas vaikas bresta
emociskai ir fiziSkai, vystosi jo protiniai gebéjimai.

SKIRKITE LAIKO SEIMAI

IS ko susideda diena?

Apibendrintai Zmogaus diena galima paskirstyti j
»laikus®.

e Laikas darbui — tai laikas, praleidziamas dirbant (darbas
gali bati tiek apmokamas, tiek savanoriskas), studijuojant,

penkis

e Laikas namams — tai laikas, skiriamas namuy ruosos
darbams, maistui ir pan.

e Laikas seimai ir draugams — tai laikas, kurj praleidziate su
Seima ir draugais.

e laikas sau — laikas atsipalaidavimui, sportui, miegui.

e Laikas ramybel — tai laikas pabiti su paciu savimi, laikas
apmastymams.

Teévai
Teévai turi tik kelias laisvas valandas per diena, o tai reiskia,
kad pasirlipinus visais vaiky poreikiais sau lieka visiSkai mazai
laiko.

Visi tévai pergyvena, kad negali vaikams skirti pakankamai daug
laiko. TaCiau yra paprasty bidy iSnaudoti turima laika ir skirti
démesio vaikams. Pavyzdziui, deSimt minuciy pasiSnekékite
su vaiku apie tai, kaip praéjo jo diena; valgykite kartu; kartu
iSplaukite indus, ir t.t.

Taigi labai svarbu, kad rastuméte laiko atsipalaiduoti,
pasimégauti kokia nors pramogine veikla — ir individualiai, ir su
Seima, su draugais.

Vaikai

Vaikai leidzZia laika kiek kitaip nei jy tévai, nes jiems nereikia
saves iSlaikyti.

Vaikams reikia daugiau miego nei suaugusiems. Miego poreikis
priklauso nuo amZiaus.

Kaip Seimai padeda bendra veikla?

Bendri uZsiémimai su visa Seima — puiki galimybé palaikyti
artuma, glaudZius santykius su vaikais, pasidZiaugti tévyste.
Be to, bendra veikla skatina vaiko emocine branda, fizine bei
protine raida.

Ar yra Airijoje pramoguy, socialinés veiklos galimybiy?

Taip, Airijoje Seimoms sitiloma daugybé pramoguy ir socialiniy
galimybiy. Be to, yra nemazai galimybiy pramogauti nemokamai
arba labai nebrangiai.
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BIBLIOTEKA
Kokias paslaugas sitlo vieSosios bibliotekos?

Siaurés Airijoje vieSosios bibliotekos sitilo daugybe paslaugy.
UZsiregistrave bibliotekoje galésite:
e naudotis bibliotekos istekliais — knygomis, muzika, vaizdo
iraSais, jvairiais informacijos $altiniais ir kt.;
e nemokamai naudotis internetu;
e Dalyvauti bibliotekos organizuojamuose renginiuose ir
kursuose.
Kaip uzsiregistruoti bibliotekoje?

Kad galétuméte naudotis bibliotekos paslaugomis, turite
uzsiregistruoti kaip lankytojas. Registruotis labai paprasta.

Registruotis galima dviem bidais:
A. pateikti paraiska internetu;
B. atvykti j biblioteka ir uzpildyti paraiska vietoje.

Bet kuriuo atveju Jums prireiks asmens tapatybe ir gyvenamaja
vieta patvirtinanc¢iy dokumentuy.

Kur gauti daugiau informacijos?

Daugiau informacijos rasite tinklalapyje http://www.ni-libraries.
net/ arba vietingje bibliotekoje.

KULTURINE VEIKLA

Kokios Siaurés Airijoje galimybes kultTriniam laisvalaikiui?

Siaurés Airijoje rasite daug galimybiy kultdrinei veiklai. Salis
turi senas kultdros tradicijas, ypa¢ muzikos, Sokio literatdros ir
teatro srityse.

MUZIEJAI
Ar verta lankytis muziejuose su vaikais?

] muziejus verta eiti su vaikais dél to, kad tai ne tik galimybé
su jais pabendrauti, bet ir vaiky Svietimas. Siaurés Airijoje yra
daug nemokamy muziejy; daznai muziejuose rasite specialiai
vaikams skirtos informacijos, taigi jdomu bus tiek Jums, tiek
Jisy vaikams.

Kiek Siaures Airijoje muziejy?

Siaurés Airijoje yra 4 stambesni muziejai: Alsterio muziejus
(Ulster Museum), Alsterio liaudies buities ir transporto muziejus
(Ulster Folk and Transport Museum), Alsterio Amerikos buities
parkas (Ulster American Folk Park) bei Armos grafystés muziejus

(Armagh County Museum). Daugiau informacijos apie Siaurés
Airijos muziejus rasite tinklalapyje: http://www.magni.org.uk/

MUZIKA
Ar muzika populiari Siaurés Airijoje?

Taip, Siaurés Airija turi gilias muzikos tradicijas. Liaudies
muzika yra grojama visur; yra ir Siuolaikiniy, net visame
pasaulyje Zinomy grupiu.

Ar mano kaimynystéje vyksta koncertai?

Taip, daugelyje bary visoje Siaurés Airijoje rengiami liaudies
muzikos vakarai. Tokie koncertai daZnai blna nemokami.
Pasiteiraukite, ar galite atsivesti j koncerta vaikus. DaZniausiai
vaikai mielai leidziami iki 19:30; taciau kiekvienas baras pats
nustato, ar jleidZiami jaunuoliai iki 18 mety.
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Ar Airijoje vyksta zinomy atlikéju koncertai?

Taip, daugelis Zinomy dainininky ir grupiy jtraukia Airija j savo
gastroliy programas. Tokie koncertai gali biti brangis, ypac jei
Zinoma grupé koncertuoja stambioje saléje. Pasirodymai bina
reklamuojami laikras¢iuose ir internete prie$ kelis ménesius.

Kaip dél klasikinés muzikos?

Klasikinés muzikos ir operos mégéjams renginius sidlo jvairios
koncerty salés ir teatrai.

Ar vyksta muzikos festivaliai?

Visoje Airijoje rengiama daug muzikos festivaliy. | festivalius
daznai vykstama visa Seima, taCiau nerekomenduojama imti
mazy vaiky iki 5 mety, nes ten neblina mazylio priezilrai
reikalingy patogumuy.

Klasikinés muzikos ir operos mégéjams renginius sillo Belfasto

Voterfronto rimai (Belfast Waterfront Hall) ir kity miesty
koncerty salés.

TEATRAS
Ar Siaures Airijoje daug teatry?

Taip, Siaurés Airijoje yra daug teatry, rengianéiy jvairaus Zanro
spektaklius, jvairaus amziaus auditorijoms. Rodoma daug
spektakliy vaikams, visai Seimai skirty miuzikly.

KINAS
Ar Siaures Airijoje daug kino teatry?

Siaurés Airijoje daug kino teatry. Beveik visuose regionuose
rasite lengvai pasiekiama kino teatra, kur rodomi naujausi
filmai. Yra kino teatry, rodanciy labiau meninj, nekomercinj
kina. Tokiuose kino teatruose filmai daznai rodomi originalo
kalba su angliskais subtitrais.

Apie jvairius  Siaurés  Airijoje  vykstanius  kultliros
renginius  informacijos rasite tinklalapyje:  http://www.

culturenorthernireland.org/

SPORTAS IR POILSIS

Kokia sportiné veikla prieinama Airijoje?

Siaurés Airija turi gilias sporto tradicijas, airiy sportininkai
sékmingai rungtyniauja jvairiy Saky pasaulio pirmenybése.
Airijoje yra daugybé galimybiy sportuoti, prieinamy tiek
vaikams, tiek visai Seimai.

PLAUKIMAS

Pastaraisiais metais plaukimas Siaurés Airijoje vis populiaréja.
Nors Airija yra sala ir vanduo yra $varus, galimybé maudytis
juroje blna tik vasara (nebent bituméte labai uZsigridines
drasuolis).

Kur ieSkoti artimiausio baseino?

Daugumoje rajony yra bent po viena vietos valdzios iSlaikoma
vieSajj baseina. Tai puikus ir nebrangus bidas sportuoti bei
pramogauti visai Seimai. Vaikai daznai jleidZiami nemokamai,
i$ suaugusiyjy imamas nedidelis mokestis.

Tinklalapyje www.swimmerguide.com rasite informacijos apie
baseinus jvairiose Salyse, taip pat ir Siaurés Airijoje.
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FUTBOLAS

Futbolas Airijoje labai populiarus. Beveik kiekvienas miestas
turi vieting komanda, taip pat ir vaiky komanda. Siaurés
Airijoje daug futbolo sirgaliy, remianciy tiek savo vietinius, tiek
nacionalinius klubus; daug kas domisi kity Saliy komandomis,
angly klubais.

Kaip suzinoti apie vietinj futbolo kluba?

Apie futbolo komandas ir galimybes prie ju prisijungti suzZinosite
vietiniame sporto centre.

Taip pat Zr. tinklalapj www.fai.ie.

Vaikai daznai turi galimybe Zaisti futbola mokykloje arba patekti
i komanda per mokykla.

GAA

Gély sporto asociacija (Gaelic Athletic Association, GAA)
reguliuoja keturias sporto Sakas, dvi i$ kuriy yra tradiciniai airiy
Zaidimai — airiSkas futbolas ir airikas Zolés riedulys (Hurling).

Kas yra airiSkas futbolas?

Airiskas futbolas (gaelic football) skiriasi nuo jprasto futbolo; Sio
zaidimo taisyklés visiSkai kitokios. Tai tarsi regbio, australiSko
ir jprasto futbolo misinys. Zaidimas labai greitas ir Airijoje labai
populiarus.

Kas yra airiSkas Zolés riedulys?

Airiskas Zolés riedulys — hurling — turblt dinamiskiausias
Zaidimas pasaulyje. Jis taip pat labai populiarus. Yra ir panasus
motery Zaidimas, vadinamas camogie.

Abi Sios sporto Sakos labai populiarios, dauguma miesty turi
vietines suaugusiyjy ir vaiky komandas.

Kur rasti vietinj kluba?

Zr. Gely sporto asociacijos tinklalapj:
http://www.gaa.ie/page/provinces.html

ZYGIAI PESCIOMIS
Pasivaik§¢iojimai ir Zygiai péséiomis — labai populiari Siaurés
Airijoje veikla. Yra daug specialiai Zygiams parengty marsruty.
Kur ieSkoti marsruty?

Informacijos apie jvairius marsrutus rasite tinklalapyje
http://www.geographia.com/northern-ireland/ukiwalkl1.htm

Margrutus pesciyjy Zygiams Siaurés Airijoje organizuoja ir
prizitri Walk Northern lIreland organizacija. Tokiy pazymety
marsruty yra daug. Zr. hitp://www.walkni.com/.

PARKAI IR MISKAI
Kur iesSkoti parky, zaliyjy zony?

Zaliyjy zony ir parky yra beveik kiekviename Siaurés Airijos
mieste. Parkai suteikia saugia aplinka Seimyniniam poilsiui.
Daug kur jrengtos vaiky aikStelés, zonos piknikams.

Siaurés Airijoje yra ir misky. Pasivaik§€iojimas ar piknikas
miSke — puikus bidas leisti laisvalaikj.

Informacijos apie miskus ir Zaliasias zonas rasite Siaurés Airijos
misky prieZitros tarnybos (forest service) tinklalapyje

http://www.forestserviceni.gov.uk/
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KITOS SPORTO SAKOS

Kuo uZzsiima jaunimo klubai?

Daugumoje Siaurés Airijos vietoviy veikia jaunimo klubai.
Klubuose uZsiimama tiek pramogine, tiek ugdomaja veikla:
yra namy darby ruoSimo kluby, pomokyklinés veiklos kluby,
Zaidimuy, sporto kluby.

Kas vadovauja jaunimo klubams?

Kluby veikla priziGri suauga darbuotojai ar savanoriai, tac¢iau
organizuojant veikla dalyvauja ir vaikai.

Kokio amziaus vaikams skirti klubai?

Dauguma kluby skirti vaikams nuo 12 iki 18 mety. Narysté
klube yra mokama, bet dazniausiai nebrangi.

Kur gauti daugiau informacijos?

Jaunimo reikalus kuruoja Siaurés Airijos jaunimo taryba (Youth
Council for Northern Ireland). Daugiau informacijos rasite Sios
organizacijos tinklalapyje http://www.ycni.org.

ZODYNELIS

Zodynelyje aiskinamos kai kurios savokos, susijusios su $io
leidinio temomis.

2 SKYRIUS:

Accessories — aksesuarai, reikmenys. Nuomojamame biste tai
Jjvairlis papildomi daiktai ir jranga: Saldytuvai, virduliai, indai,
papildomi baldai ir pan.

Area Code — regiono (miesto) kodas. Tai 2-4 skaiiai, renkami
pries telefono numerj. Pavyzdziui, Belfasto kodas yra (028),
taigi skambinant j Belfasta reikia rinkti O28xxxxxxx.

Bereavement — netektis. Seimos nario ar artimo Zmogaus mirtis.

Breach — pazeidimas. Pavyzdziui, sutarties salygu
nesilaikymas.

Credit — kreditai. Mobiliojo rySio kontekste, kai perkate
iSankstinio apmokéjimo kortele ar papildyma, gaunate kredity
blsimiems pokalbiams.

Eligible — tinkamas, turintis teise. Dazniausiai reiSkia, kad
atitinkate tam tikrus reikalavimus ar salygas ka nors gauti —
pvz., lengvata, pasalpa ir pan.

Estate Agents — nekilnojamojo turto agentira. Tarnyba,
tarpininkaujanti perkant ir parduodant nekilnojamajj turta.

Fee — mokestis. Tam tikra suma, kurig turite mokéti uz tam
tikras paslaugas. Pavyzdziui, kiekvienas apsilankymas pas
bendrosios praktikos gydytoja gali Jums kainuoti £50, jeigu
neturite medicininio aptarnavimo kortelés (arba bendrosios
praktikos gydytojo lankymo kortelés).

Landline — fiksuotojo rysio telefono tinklas. Vadinamas laidinis
telefonas, kuomet aparatas prijungiamas prie Jisy name
esancio laido.

Landlord — savininkas, seimininkas. Asmuo, kuriam priklauso
nuomojamas bstas, arba kuris jj valdo.

Means Test — pajamu tikrinimas. Jasy pragyvenimo lygio
patikrinimas, pajamuy ir iSlaidy analizé.

Online — tiesioginis interneto rysys. Kas nors prieinama
prisijungus prie interneto, pvz., tinklalapiuose teikiama
informacija.
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3 SKYRIUS:

Domestic Violence Officer — policijos pareiglinas, uzsiimantis
buitinio smurto atvejais.

PSNI (Police Service of Northern Ireland) — Siaurés Airijos
policijos pajéegos. Dazniau vadinamos tiesiog ,,policija* (The
Police).

Refuge — prieglobstis, prieglauda. Vieta, kur galima saugiai
gyventi nepatiriant smurto. Pavyzdziui, buitinj smurta
patirian¢iy motery prieglauda, kur jos gali gauti prieglobstj ir
su vaikais.

3 SKYRIUS

Abortion — abortas. Dirbtinis néStumo nutraukimas.

Accident, Emergency — nelaimé, nelaimingas atsitikimas,
kartais avarija. Situacija, kuomet reikia skubios mediky
pagalbos. Accident and Emergency department ligoninéje —
skubios pagalbos skyrius

Aural — kas nors susije su klausa.

Birth Certificate — gimimo liudijimas.

Tai dokumentas, kuriame nurodomas vaiko
vardas, gimimo data ir vieta, vaiko tévai.
Tai svarbus dokumentas ir turi bti deramai
saugomas.

Booster — pakartotinas skiepas. Pakartotinas vakcinos skiepas,
skirtas sustiprinti vaiko atsparuma ligai.

Charge — (Cia) mokestis. Tai, ka turite mokéti uz ligoninés
paslaugas.

Contraceptive — kontracepcijos priemonés. Priemonés,
naudojamos siekiant iSvengti néStumo.

Dental — kas nors susije su dantimis.

ROl )+, Diagnose — diagnostika, diagnozavimas.

w Sveikatos patikrinimas siekiant nustatyti
liga.

In-Patient Service — stacionarinis gydymas. Kuomet turite
nakvoti ligoninéje.

Metabolic disorder — metabolizmo (medziagy apykaitos)
sutrikimal. Labai reti genetinés kilmés sutrikimai,
pasitaikantys naujagimiams.

Miscarriage — persileidimas. Savaiminis néStumo nutriikimas.

Optical — kas nors susije su akimis.

Out-patient service — ambulatorinis
gydymas. Kuomet turite lankytis
ligoninéje apzitroms, bet ten nenakvojate.

Physical exam — fizine apzitra. Mediky atliekama vaikui
siekiant jvertinti, ar sveikas vaiko kiinas.

Referral — paskyra, nukreipimas. Kuomet Jasy gydytojas
siuncia Jus pas kita specialista.
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Screening programme — medicininiy apzidry programa.
Pagal Sia programa valstybés paskirti medikai apZzidri vaikus
jvertindami jy sveikatos bukle.

Subsidised — subsidijuojamas. IS dalies ar visiSkai iSlaikomas
valstybés; Jums uz paslaugas nereikia mokéti visos kainos.

Surgery — klinika. Gydytojo ar dantisto biuras.
Treat — gydyti.

Time Out —  pertraukele”, Vaiko drausminimo biidas, kuomet
prasikaltes vaikas siun¢iamas sédéti tam tikroje vietoje tam
tikra laika, pvz., kampe arba ant laipty. Sédima tiek minuciy,
kiek vaikui yra mety. Pvz., penkeriy mety vaikas baudziamas
5 minuciy trukmés ,,pertrauka*.

Vaccinations, Immunisations — skiepai. Vakciny injekcijos,
daromos vaikams siekiant iSugdyti atsparuma tam tikroms
ligoms. Vakcinos gaminamos i$ paciy ligos sukéléjy, taciau yra
saugios, nes ligy sukéléjai vakcinoje yra silpni arba negyvi.

5 SKYRIUS:

Community run - bendruomenés valdymas. tai reiskia, kad
vietiniam vaiky darZeliui vadovauja visuomenés nariai.

Compulsory - Privaloma. Tai reiskia, kad jstatymas skelbia,
jog vaikas privalo lankyti mokykla.

Education system - Svietimo sistema. | mokymo sistema
jeina visos mokymosi pradinéje, vidurinéje, aukstojoje ir/arba
kolegijoje, pakopos.

Second level education - Vidurinis iSsilavinimas. Dauguma
mokiniy vidurinj iSsilavinima jgyja bidami 12/13 mety
amZiaus, baige pradine mokykla.
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SANTRUMPOS

BBC

BCG

EU
EEA
FSA
GAA
GP
HiB

HRC

ITV

MABS

MMR

MoT

NIE

NISRA

B

TV

British Broadcasting Corporation —
Brity radijo ir televizijos korporacija.

Bacillus Calmette-Guérin —
skiepas nuo tuberkuliozés.

European Union — Europos Sajunga

European Economic Area — Europos ekonominé zona
Food Standards Authority — Maisto standarty tarnyba.
Gaelic Athletic Association — Gély sporto asociacija
General Practitioner — bendrosios praktikos gydytojas

Haemophilus influenzae Type B —
skiepas nuo B tipo haemophilus influenzae

Habitual Residency Condition —
nuolatinio rezidavimo salyga

Independent Television —
Nepriklausomas televizijos kanalas.

Money, Advice and Budgeting Service —
finansiniy ir biudZetiniy konsultacijy tarnyba

Measles, Mumps and Rubella Vaccine —
vakcina nuo tymuy, parotito ir raudonukés

Ministry of Transport Test —
, Transporto ministerijos apzidra“, t.y. transporto
priemoniy valstybiné techniné apZzidra.

Northern Ireland Energy —
elektros energijos tiekéjas Siaurés Airijoje.

Northern Ireland Statistics and Research Agency —
Siaurés Airijos statistikos ir tyrimy agentdra.

Tuberculosis (BCG Vaccination) —
tuberkuliozé (skiepas nuo tuberkuliozés — BCG)

Television — televizija
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