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PODZIEKOWANIE

Stworzenie niniejszej publikacji wymagato wktadu i zaangazowania
ze strony wielu os6b oraz instytucji i pragniemy im wszystkim
podziekowacé za pomoc i wspotprace.

Przede wszystkim chcieliby$Smy podziekowa¢ miedzynarodowym
fundatorom tego projektu za zapewnienie Srodkéw na jego
realizacje.

Po drugie, chcielibySmy podziekowaé cztonkom zespotu
zarzadzajacego projektem, ktdérzy poswiecili mndstwo swojego
czasu i wysitku na stworzenie niniejszej publikacji.

Po trzecie, chcielibysmy podziekowa¢ naszej Komisji Doradczej,
ktéra sktada sie ze specjalistéw i rodzicéw z kraju i zagranicy, z
ktérych wiele 0sdb to rodzice, ktérzy wyemigrowali do Irlandii.

Ponadto chcielibysmy wyrazi¢ nasza wdziecznos¢ i podziekowac
wszystkim osobom i instytucjom, ktére podzielity sie z nami swoimi
uwagami i przyczynity sie do ostatecznego ksztattu tej publikacji, w
tym Barnardos Tuar Ceatha, Kancelarii Ministra Integracji (Minister
of Integration), Stuzbie ds. Inkluzji Spotecznej i Réznorodnosci
z Pétnocnej Irlandii (Inclusion and Diversity Service Northern
Ireland), Zarzadowi Gtéwnemu Stuzby Zdrowia (Health Service
Executive) oraz komentatorom z ISPCC.

ChcielibySmy podziekowaé¢ wszystkim specjalistom, rodzicom
i mifodziezy, ktérzy wzieli udziat w naszych konsultacjach
zorganizowanych na terenie catego kraju i za posrednictwem
Internetu. Dziekujemy Wam za wsparcie i dostarczenie informacji
niezbednych do opracowania niniejszego pakietu informacyjnego.

Dziekujemy réwniez wszystkim innym osobom, ktére pomogty nam
w realizacji tego programu.

Fiona Dwyer (All IPIP Project Coordinator, ISPCC)

Mary Nicholson (All IPIP Project Manager and Advocacy Manager,
ISPCC)



WSTEP

»The Globe: Ogdlnokrajowy Program dla Emigrujacych Rodzicéw”
jest projektem trwajacym 24 miesiace i majacym na celu pomoc
rodzicom emigrujacym do Irlandii, aby zycie i wychowywanie dzieci
byto dla nich w tym kraju tatwiejsze.

Niniejszy pakiet informacyjny jest jednym z trzech efektdw realizacji
programu.

Pakiet informacyjny jest skierowanym do rodzicéw podrecznikiem
dotyczacym réznych aspektéw zycia w Irlandii. Zawiera biezace
informacje (aktualne w momencie oddania do druku w sierpniu
2008 roku) na 6 réznych tematéw i odnosniki do innych Zrédet, z
ktérych mozna skorzysta¢ w celu uzyskania bardziej szczegétowych
informacji.

Pakiet informacyjny powstat po szeroko zakrojonych konsultacjach
ze specjalistami, mtodzieza i samymi emigrujacymi rodzicami.
Staralismy sie umiesci¢ tutaj mozliwie najwiecej informacji, na
ktérych znaczenie zwrdcity nam uwage osoby biorace udziat w tych
konsultacjach.

Kazdy rozdziat jest podzielony na czytelne czesci, tak aby mozna
byto szybko przejs¢ do dziatu, ktéry Cie bezposrednio w danej
chwili interesuje.

ROZDZIAL 1:
Zycie w Irlandii — Wstep

ROZDZIAL 2:
Zycie w Irlandii — Praktyczne informacje

ROZDZIAL 3:
Informacje prawne

ROZDZIAL 4:
System ustug opieki zdrowotnej i spoteczne;j

ROZDZIAL 5:
Irlandzki system edukacji

ROZDZIAL 6:
Zajecia rekreacyjne i spoteczne

Rozdziaty te sa podzielone na pytania i odpowiedzi oraz zawieraja
ogélne informacje na dany temat. Dzieki temu tatwo znalez¢
poszczegolne informacje lub odpowiedzi na konkretne pytania.

Na koncu znajduje sie lista powszechnie uzywanych skrotéw i
skrétowcdw, stowniczek oraz rozdziat o uzyciu jezyka irlandzkiego
w Irlandii.
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W SKROCIE

Irlandia nazywana jest réwniez ,Eire” i mozna te nazwe zobaczy¢
w wielu miejscach np. na znaczkach pocztowych. Jest to nazwa
Irlandii w jezyku irlandzkim.

Irlandia jest republika konstytucyjna a konstytucja zostata
uchwalona w 1937 roku.

Ludnos$¢ Irlandii wynosi nieco ponad 4 miliony mieszkarncéw (dane
ze spisu powszechnego z 2006 roku).

Stolica Irlandii jest Dublin, ktéry nazywany jest po irlandzku Baile
Atha Cliath.

Oficjalna waluta Irlandii jest euro, o symbolu € zapisywanym przed
cena. Irlandia przyjeta euro w 2002 roku.

Urzedowymi jezykami w Irlandii sa angielski i irlandzki (zwany
rowniez Gaelige i Gaelic).

Wszystkie nazwy miejsc w Irlandii opisane sa zaréwno w jezyku
irlandzkim, jak i angielskim.

GEOGRAFIA IRLANDII

Gdzie znajduje sie Irlandia?

Irlandia znajduje sie w pétnocno-zachodniej Europie. Najblizszym
sasiadem na wschodzie jest Wielka Brytania, oddzielona od Irlandii
Morzem Irlandzkim.

Republika Irlandii zajmuje pie¢ széstych powierzchni wyspy a
pozostata czes¢ zajmuje Irlandia Pétnocna (ktéra wchodzi w sktad
Wielkiej Brytanii).

Jaki jest podziat administracyjny Irlandii?

Republika Irlandii podzielona jest na 26 hrabstw, ktére znajduja
sie w 4 prowincjach.

IRELAND
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PROWINCIJE IRLANDZKIE
1 - Leinster

2 — Munster

3 - Connaught

4 — Ulster
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LEINSTER

Prowincja Leinster potozona jest na wschodzie kraju i sktada sie z
hrabstw Carlow, Dublin, Kildare, Kilkenny, Laois, Longford, Louth,
Meath, Offaly, Westmeath, Wexford i Wicklow.

Nazwa Nazwa irlandzka Stolica hrabstwa
Carlow Ceatharlach Carlow
Dublin Baile Atha Cliath | Dublin
Kildare Cill Dara Naas
Kilkenny Cill Chainnigh Kilkenny
Laois Laois Portlaoise
Longford Longfort Longford
Louth La Dundalk
Meath Mi Trim
Offaly Ua Failghe Tullamore
Westmeath larmhi Mullingar
Wexford Loch Garman Wexford
Wicklow Cill Mhantain Wicklow
MUNSTER

Prowincja Munster potozona jest na potudniu kraju i sktada sie z
hrabstw Clare, Cork, Kerry, Limerick, Tipperary i Waterford.

Nazwa Nazwa irlandzka Stolica hrabhstwa
Clare Clar Ennis

Cork Corcaigh Cork

Kerry Ciarraf Tralee

Limerick Luimneach Limerick
Tipperary Tiobraid Arainn Clonmel
Waterford Port Lairge Waterford
CONNAUGHT

Prowincja Connaught potozona jest na zachodzie wyspy i sktada sie
z hrabstw Galway, Leitrim, Mayo, Roscommon i Sligo.

Nazwa Nazwa irlandzka Stolica hrabstwa
Galway Gaillimh Galway

Leitrim Liatroim Carrick-on-Shannon
Mayo Maigh Eo Castlebar
Roscommon Ros Coman Roscommon

Sligo Sligeach Sligo

ULSTER

Prowincja Ulster jest potozona na pétnocy wyspy. Wieksza czesé
prowincji Ulster znajduje sie na terenie Irlandii Pétnocnej. Hrabstwa
nalezace do Republiki Irlandii znajdujace sie w prowincji Ulster to

Cavan, Donegal i Monaghan.

Nazwa Nazwa irlandzka Stolica hrabstwa
Cavan Cabhan Cavan

Donegal Din na nGall Lifford
Monaghan Muineachéin Monaghan
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SKROCONA HISTORIA IRLANDII

Jaka jest historia Irlandii?

Historia Irlandii jest dtuga i uwaza sie, ze siega ona 7000 r. p.n.e.
oraz ze pierwsi ludzie przybyli na wyspe ze Szkocji.

Irlandia byta wielokrotnie celem najazddw ze strony wielu réznych
grup etnicznych, w tym Celtéw, Wikingéw, Normanéw i Anglikow.

Anglia panowata nad Irlandia przez niemal 800 lat do czasu
powstania wielkanocnego, kiedy to miejscowi nacjonalisci ogtosili,
ze Irlandia jest niepodlegta republika.

W 1921 roku podpisano traktat angielsko-irlandzki, na mocy
ktérego Irlandia Pétnocna weszta w sktad Zjednoczonego Krolestwa
Wielkiej Brytanii i Pétnocnej Irlandii.

W 1922 roku W.T. Cosgrave zostat pierwszym przywddca Wolnego
Panstwa Irlandzkiego.

W 1937 roku na mocy nowej konstytucji zlikwidowano Wolne
Panstwo Irlandzkie i ogtoszono Irlandie (Eire) niezaleznym,
niepodlegtym, demokratycznym pafstwem catkowicie wolnym od
wszelkich wptywéw brytyjskich.

W 1959 roku Irlandia wstapita do ONZ.

W 1973 roku Irlandia wstapita do Europejskiej Wspdlinoty
Gospodarczej (obecnie Unia Europejska).

W 2002 roku waluta Irlandii zostato euro (€).

RZAD
Kto rzadzi Irlandia?

Gtowa panstwa jest prezydent (w jezyku irlandzkim Uachtarain).

Na czele rzadu Irlandii stoi Taoiseach. Wicepremier okreslany jest
mianem Tanaiste.

Jak powotywany jest Taoiseach?

Taoiseach jest powotywany przez prezydenta po uzyskaniu nominacji
Dail Eireann (nizszej izby parlamentu) i musi utrzymac poparcie
parlamentarzystéw podczas sprawowania wtadzy.

Jak nazywa sie parlament?

Parlament Irlandii nazywa sie Qireachtas i sktada sie z dwach izb.
Pierwsza z nich to izba reprezentantéw (Dail Eireann) a druga jest
senat (Seanad Eireann).

Jakie sa gtéwne partie polityczne?

Gtownymi partiami politycznymi Irlandii sa Fianna Fail (Partia
Republikanska), Fine Gael (chrzescijariska demokracja), Labour
(Partia Pracy), Sinn Féin (partia narodowa), Green Party (Partia
Zielonych), Progressive Democrats (Progresywni Demokraci)
i Socialist Party (Partia Socjalistyczna).

Jak nazywani sa cztonkowie parlamentu?

Cztonkowie Dail Eireann, izby reprezentantéw, sa wybierani w
wyborach powszechnych i sprawuja urzad przez pie¢ lat. Nazywani
sg Teachta Dala (Dail to poset po irlandzku), co zapisywane jest w
skrécie jako TD i dodawane po nazwisku danego posta, np. Brian
Lenihan TD, ktéry jest ministrem finansow.

Dail Eirgann sktada sie obecnie ze 166 reprezentantéw — TD.
Seanad Eireann skfada sie z 60 reprezentantdéw.

Czy moge gtosowac w wyborach?

Obywatele Irlandii moga gtosowaé we wszystkich wyborach. Bedac
z Wielkiej Brytanii, mozesz gtosowa¢ w wyborach do Dail, wyborach
europejskich i lokalnych. Obywatele UE moga gtosowac¢ w wyborach
europejskich i lokalnych, a obywatele panstw spoza UE moga
gtosowac jedynie w wyborach lokalnych.

LUDNOSC

lle ludzi mieszka w Irlandii?
W Irlandii mieszka obecnie 4 239 848 o0s6b (dane z 2006 roku).

Z ogdlnej liczby 4 239 848 os6b 2 121 171 osdéb to mezczyzni a
2 118 677 to kobiety.

W sumie:

864 449 oso6b jest w wieku od O do 14 lat,
632 732 osoby sa w wieku od 15 do 24 lat,

1 345 873 osoby sa w wieku od 25 do 44 lat,
928 868 o0s6b jest w wieku od 45 do 64 lat,
467 926 os6b jest wieku 65 lat lub wiecej

Jakie jest najwieksze miasto?

Najwiekszym miastem w Irlandii jest Dublin, ktéry jest jednoczesnie
najludniejszym miastem. W Dublinie mieszka 1 187 176 oséb a
znaczna liczba oséb dojezdza do pracy w Dublinie z mniejszych
miejscowosci w sasiadujacych hrabstwach.

Jakie jest drugie najludniejsze miasto w Irlandii?

Wedtug danych irlandzkiego Gtéwnego Urzedu Statystycznego
(Central Statistics Office - CSO) z roku 2006, drugim co do
liczebnosci mieszkaricow miastem w Irlandii jest Cork z 481 295
mieszkancami.
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PIENIADZE PRZYDATNE DANE KONTAKTOWE

Jaka waluta obowigzuje w Irlandii? W celu uzyskania bardziej szczegétowych informacji na temat
. . . . . o geografii Irlandii:

Irlandia nalezy do strefy euro i przyjeta euro jako oficjalna walute )

1 stycznia 2002 roku. Ministerstwo Srodowiska, Dziedzictwa i Samorzadu Lokalnego

(Department of Environment, Heritage and Local Government)

Jak wygladaja banknoty euro?
W Irlandii uzywanych jest 7 réznych nominatéw banknotéw. Telefon: 1890 20 20 21

. Strona internetowa:  www.environ.ie
€500, €200, €100, €50, €20, €101 €5
W celu uzyskania bardziej szczegétowych informacji na temat
historii Irlandii:

Serwis internetowy Irish History Online

Strona internetowa:  www.irishhistoryonline.ie

W celu uzyskania bardziej szczegétowych informacji na temat
rzadu Irlandii:

Serwis internetowy rzadu Irlandii

Strona internetowa:  www.irlgov.ie

Oireachtas (parlament)

Adres: Leinster House
Dublin 2

Telefon: (01) 618 3000

Email: info@oireachtas.ie

Strona internetowa: ~ www.northernireland.gov.uk

W celu uzyskania bardziej szczegétowych informacji na temat
ludnosci Irlandii:

Jak wygladaja monety euro? Gtéwny Urzad Statystyczny Irlandii (Central Statistics Office)
Jest 8 réznych monet euro.

Strona internetowa:  www.cso.ie

€2, €1, 50c, 20c, 10c, bc, 2ci 1c

Przy nominale na mniejszych monetach napisana jest litera ,,c”.
Litera ,,c” jest skrétem od wyrazu ,,cent” i 1 euro to 100 centdw.
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MIESZKALNICTWO

Jakie sg gtéwne rodzaje mieszkan dostepne w Irlandii?

W Irlandii ludzie moga korzysta¢ z trzech gtéwnych rodzajow
mieszkan.

e Prywatne lokale wynajmowane
e Komunalne lokale mieszkalne
e Prywatne lokale zamieszkane przez wtascicieli

Niektérym osobom przyjezdzajacym do Irlandii zapewniane jest
zakwaterowanie (osoby poszukujace azylu), ale od momentu
przyznania im prawa pobytu osoby takie musza przeprowadzi¢ sie
do lokali, ktére musza uzyska¢ we wtasnym zakresie.

Lokale wynajmowane oraz lokale bedace prywatna wtasnoscia
mieszkancow to dwa najczesciej spotykane rodzaje mieszkan w
Irlandii.

LOKALE DO WYNAJECIA
Gdzie moge znalez¢ mieszkania do wynajecia?

W gazetach oraz Internecie znajduje sie wiele ogtoszen dotyczacych
wynajmu, adresowanych do 0séb, ktére poszukuja domow, mieszkan
lub pokojow do wynajecia. Dwa popularne serwisy internetowe to:
www.daft.ie i www.myhome.ie

Jakie rodzaje lokali mozna tam znalez¢?

Istnieje wiele rodzajéw oferowanych do wynajmu nieruchomosci.
Niektdre z nich to cate domy, inne to domy podzielone na mieszkania,
a jeszcze to mieszkania znajdujace sie w nowobudowanych
blokach.

Co to jest ,bedsit”?

»Bedsit”, inaczej nazywany ,,studio” to mate mieszkanie, w ktérym
salon i sypialnia znajduja sie w jednym pokoju, jest mata kuchnia i
zazwyczaj w takim mieszkaniu jest réwniez tazienka.

Czy musze mie¢ wtasne meble?

Nie, wiekszo$¢ oferowanych do wynajmu mieszkan jest umeblowana.
Oznacza to, ze znajduja sie tam wszystkie podstawowe i niezbedne
meble. Mozna réwniez wynaja¢ mieszkania nieumeblowane.

Jak czesto nalezy ptaci¢ czynsz?

Czynsz ptaci sie zazwyczaj raz w miesiacu, ale zalezy to od wymagan
wynajmujacego.

Co to jest umowa najmu (,,lease”)?

Umowa najmu jest umowa pomiedzy zarzadca lub wiascicielem
nieruchomosci (wynajmujacym) oraz najemca lokalu. Umowa
najmu jest dokumentem prawnym i powinna zawiera¢ dane o
nastepujacych kwestiach:

imie i nazwisko wynajmujacego oraz najemcy,
wysokos¢ czynszu,

adres nieruchomosci,

jak czesto nalezy ptaci¢ czynsz,

okres najmu (termin rozpoczecia i zakoriczenia najmu),
umeblowanie i wyposazenie lokalu.

Co to jest ksiazeczka czynszowa (,,rent book™)?

Ksiazeczka czynszowa (rent book) to zeszyt, w ktdrym znajduja sie
wszystkie wymienione wyzej informacje i ktory wykorzystywany jest
do ewidencjonowania wszystkich wptat czynszu. Jej posiadanie i
wypetnianie nalezy do Twoich praw, wiec nalezy dopilnowa¢, aby
otrzymac ksiazeczke czynszowa od wynajmujacego.
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Co to jest kaucja (,,deposit”)?

Kaucja (deposit) to kwota w wysoko$ci co najmniej miesiecznego
czynszu (ale moze by¢ wyzsza), ktéra nalezy zaptaci¢, gdy po
raz pierwszy wprowadzasz sie do wynajmowanego mieszkania.
Wynajmujacy zwréci Ci kaucje, gdy bedziesz sie wyprowadzac,
jezeli nieruchomos$¢ bedzie w dobrym stanie. Jezeli jednak
dokonasz zniszczen w lokalu lub wyprowadzisz sie przed ustalonym
terminem, wynajmujacy moze zatrzymac kaucje.

Co zrobic, jezeli uwazam, ze wynajmujacy niewtasciwie mnie
traktuje?

Jezeli Twdjwynajmujacy nie utrzymuje nieruchomosci w nalezytym
stanie, mozesz skontaktowac sie z lokalnymi wtadzami.

Okreslone sa minimalne standardy, ktére musi spetnia¢ lokal
mieszkalny. Planowane jest wprowadzenie kolejnych przepiséw (do
2009 roku) majacych na celu okreslenie minimalnych wymagan,
ktére musza spetniac lokale mieszkalne.

Wiecej szczegétowych informacji o minimalnych standardach
i sposobie sktadania reklamacji dotyczacych niewtasciwego
traktowania ze strony wynajmujacego mozna uzyskac¢ pod adresem:
Rada Prywatnego Wynajmu Mieszkann (Private Residential
Tenancies Board), Floor 2, O'Connell Bridge House, Dublin 2.

Telefon: (01) 6350600
Email: information@prtb.ie

Przed ztozeniem skargi nalezy sie upewni¢ czy nie naruszytes
zadnego postanowienia swojej umowy najmu; nie dokonates$
zniszczen w lokalu; czy stale nie spoézniate$ sie z ptaceniem
czynszu itd.

LOKALE BEDACE PRYWATNA WEASNOSCIA
Co zrobi¢, jezeli chce kupi¢ dom lub mieszkanie?
Kupno nieruchomosci w Irlandii jest bardzo kosztowne. Wiekszos¢

doméw i mieszkan sprzedawana jest za posrednictwem agenciji
nieruchomosci, ktérych na terenie catego kraju jest bardzo wiele.

Jak moge kupi¢ dom lub mieszkanie?
Domy i mieszkania w Irlandii sa stosunkowo drogie. Zdecydowana
wiekszos¢ ludzi  kupuje dom przy wykorzystaniu kredytu

hipotecznego zaciaganego w banku lub w oszczednosciowej kasie
mieszkaniowej (building society).

Kredyt hipoteczny jest forma pozyczki od banku, ktéra ludzie
sptacaja zazwyczaj przez okres 20-30 lat. Kredyt ten jest
oprocentowany i sptacany w miesiecznych ratach.

Zanim bank udzieli danej osobie kredytu hipotecznego, upewnia sie
czy wnioskodawca bedzie w stanie go sptaci¢. Zazwyczaj wymagana
jest réwniez kaucja w wysokosci okoto 10%. Bardziej szczegdtowe
informacje mozesz uzyska¢ w swoim banku (zob. nastepny rozdziat
o0 bankach).

Jakie dodatkowe koszty bede musiat poniesc¢?

Oproécz kosztow kredytu hipotecznego, ktére maja charakter ciagty,
kupujac dom po raz pierwszy nalezy wnies¢ szereg réznych optat.

e (Opfata skarbowa — jest to podatek naliczany przez budzet
centralny w odniesieniu do nieruchomosci, ktérego wysokos¢
zalezy od ceny danej nieruchomosci, od tego, czy kupowates$
wczesniej jakas nieruchomos¢ (gdziekolwiek na Swiecie) oraz
od wielko$ci danego domu. Szczegotowe informacje, w tym o
wysokosci stawek w zaleznosci od ceny domu, mozna uzyskac
na stronie www.revenue.ie w dziale poswieconym optacie
skarbowej.
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e Agencja nieruchomosci — kupujac dom od agencji sprzedazy
nieruchomosci nalezy liczy¢ sie z prowizjami o réznej
wysokosci, ktore czasami sa wliczone w cene domu, ale nie
jest to reguta.

e Optaty za obstuge prawna — sa to honoraria radcéw prawnych.
Ich wysoko$¢ nie jest $cisle okreslona. Korzystanie z ustug
radcow prawnych jest wysoce zalecane podczas kupowania
nieruchomosci, poniewaz moga oni pomdc Ci w wielu
kwestiach prawnych.

KOMUNALNE LOKALE MIESZKALNE

Co to sa mieszkania komunalne
accommodation”)?

(,local authority

Mieszkania komunalne sa zwane takze mieszkaniami socjalnymi
i sa dostepne dla oséb, ktére maja statut ,,zwyktego rezydenta”
(,ordinarily resident”) w Irlandii (Zobacz ,,Co to jest status zwyktego
rezydenta?” na stronie 56) i ktdre potrzebuja mieszkania, ale nie
sta¢ ich na jego zakup.

Mieszkania socjalne zapewniaja takze towarzystwa budownictwa
spotecznego (,,housing association™) i spétdzielnie mieszkaniowe.
Jak ubiegac sie 0. mieszkanie socjalne?

W celu ubiegania sie o mieszkanie socjalne nalezy ztozy¢ wniosek
w swoim samorzadzie lokalnym. Najblizszy urzad samorzadu
lokalnego mozna znalez¢ pod adresem:

www.environ.ie/en/LocalGovernment/
LocalGovernmentAdministration/LocalAuthorities/.

Najblizsze towarzystwo budownictwa spotecznego mozna znalezé
pod adresem: www.icsh.ie/eng/members.

Komu przydzielane sa mieszkania socjalne?

Mieszkania przydzielane sa w zaleznosci od potrzeb a wysokos¢
czynszu zalezy od tego ile jeste$ w stanie zaptacic¢. Jezeli uwazasz, ze
masz szanse otrzymania mieszkania socjalnego, powinienes$ ztozy¢
wniosek do samorzadu lokalnego, gdzie zostana przeanalizowane
takie czynniki jak wielkos¢ Twego gospodarstwa domowego,
dochéd, obecna sytuacja mieszkaniowa, warunki mieszkaniowe
i wszelkie szczegolne okolicznosci, w tym wiek, ewentualna
niepetnosprawnos¢, okolicznosci natury medyczne;j itp.

Co sie stanie, jezeli mdj wniosek zostanie rozpatrzony
pozytywnie?

Jezeli samorzad rozpatrzy Twdj wniosek pozytywnie i uzna, ze
przystuguje Ci mieszkanie komunalne, zostaniesz umieszczony
na liscie oczekujacych i mieszkanie zostanie Ci przydzielone, gdy
pojawia sie dostepne lokale.

Jak wysoki czynsz bede musiat ptacic?

Wysokos¢ czynszu uzalezniona jest od Twoich mozliwosci
finansowych, a zatem jezeli Twoje dochody sa niskie, czynsz bedzie
niski, a gdy Twe dochody wzrosna, wzro$nie réwniez wysokos¢
czynszu. Przy obliczaniu wysokosci czynszu brana jest pod uwage
wysokos¢ dochodu pozostatych cztonkéw gospodarstwa domowego i
mozliwe sa ulgi z tytutu posiadania dzieci. Kazdy samorzad lokalny
ma swoj wiasny system ustalania czynszéw.

Twdj samorzad lokalny moze réwniez ustali¢ minimalna i/
lub maksymalna wysoko$¢ czynszu, ktéra moze zaleze¢ od
powierzchni lokalu. Istnieja réwniez przepisy dotyczace trudnej
sytuacji finansowej, ktére daja samorzadom swobode w ustalaniu
ewentualnych obnizek wysokosci czynszu, jezeli istnieja ku temu
uzasadnione przyczyny.

Jezeli zmianie ulegnie wysoko$¢ dochodu Twojego lub cztonka
rodziny, nalezy poinformowac o tym samorzad lokalny.

Jak Ustawa o Réwnym Statusie reguluje
dyskryminac;ji?

Ustawa o Réwnym Statusie z 2000 roku (Equal Status Act, 2000)
zabrania dyskryminacji na tle pftci, stanu cywilnego, statusu
rodzinnego, orientacji seksualnej, przekonan religijnych, wieku,
niepetnosprawnosci, rasy przynaleznosci do spotecznosci Travellers
w zakresie zapewniania dobr i ustug, przyznawania nieruchomosci
i dostepu do edukaciji.

W celu uzyskania szczegdtowych informacji na temat sposobu
sktadania skargi na podstawie postanowie Ustawy o Réwnym
Statusie zobacz: www.equalitytribunal.ie/. Informacje na tej stronie
sa przedstawione w jezyku angielskim oraz polskim, rosyjskim i
francuskim.

KONTA BANKOWE

Dlaczego powinienem zatozy¢ sobie konto w banku?

kwestie

Mieszkajac i pracujac w Irlandii warto posiada¢ konto bankowe.
Wynagrodzenie za prace w wielu przypadkach jest przelewane
bezposrednio na konto. Posiadanie rachunku bankowego jest
przydatne réwniez ze wzgledu na mozliwos¢ oszczedzania oraz
wygodnego ptacenia rachunkoéw.

Jakie sg rodzaje instytucji bankowych?

Instytucje finansowe w Irlandii obejmuja banki, oszczednos$ciowe
kasy budowlane (building societies) i spodtdzielcze kasy
oszczednosciowo-kredytowe (credit unions). Zatozenie konta
mozliwe jest réwniez na irlandzkiej poczcie (An Post).

Funkcjonowanie wszystkich bankéw i oszczednosciowych kas
budowlanych jest regulowane przez Urzad Regulacji Ustug
Finansowych (Financial Regulator). Na stronie internetowej tej
instytucji znajduja sie informacje dotyczace tego, na co nalezy
zwrdci¢ uwage przy wyborze banku lub oszczednoSciowej kasy
budowlanej (www.itsyourmoney.ie).

Co musze wiedzie¢ o zaktadaniu konta bankowego?

Zaktadajac sobie rachunek biezacy nalezy dowiedzie¢ sie, jakie
ustugi sa wraz z nim oferowane oraz jakie sa koszty prowadzenia
takiego konta. Wiele bankoéw oferuje bezptatne ustugi bankowe,
jezeli spetnimy okreslone warunki i dlatego warto poznac te warunki
wybierajac dla siebie bank lub oszczednosciowa kase budowlana.

Co to jest rachunek biezacy (,,current account”)?

Rachunek biezacy umozliwia dokonywanie codziennych transakcji
(np. ptacenierachunkdw, otrzymywanie wynagrodzeniabezposrednio
na konto, wykonywanie przelewdw itp.). Mozna go zatozy¢ jedynie w
banku lub oszczednosciowej kasie budowlanej.

Co to jest rachunek oszczednosciowy (,,deposit account”)?

Rachunek oszczedno$ciowy umozliwia gromadzenie oszczednosci
i osigganie zyskow z ich oprocentowania. Tego typu konta
sg oferowane przez wiekszo$¢ instytucji finansowych: banki,
oszczednosciowe kasy budowlane oraz spétdzielcze kasy
oszczednosciowo-kredytowe.



Jak zatozy¢ sobie konto w banku?

Aby zatozy¢ konto w banku nalezy uda¢ sie do oddziatu banku i
wypetnic¢ formularz. Nalezy miec ze soba dokument tozsamosci oraz
dokument potwierdzajacy miejsce zamieszkania (zobacz ponizej).

Dlaczego musze okaza¢ dowdd tozsamosci i potwierdzenie
adresu zamieszkania?

Jest to wymagane w Swietle przepiséw zapobiegajacych praniu
brudnych pieniedzy zawartych w Kodeksie Karnym z 1994 roku
(Criminal Justice Act 1994).

Jakie dokumenty sa uznawane za dokument tozsamosci?

Ponizej znajduje sie lista dokumentéw tozsamosci, ktore

potwierdzaja Twoje imie i nazwisko oraz date urodzenia:

® paszport,

e wazne prawo jazdy,

wazna karta identyfikacyjna ze zdjeciem wystawiona przez
wiarygodnego pracodawce,

wazna legitymacja studencka ze zdjeciem wystawiona przez
wiarygodna wyzsza uczelnie,

karta identyfikacyjna ze zdjeciem wystawiona przez irlandzka
policje (An Garda Siochéna).

Jakie dokumenty moga potwierdzi¢ mdj adres?

Ponizej znajduje sie lista dokumentéw, ktdre stanowia potwierdzenie
adresu zamieszkania:

e oryginat ostatniego rachunku za media (np. prad, gaz lub
telefon) wystawionego na Twoje nazwisko,

e wazne prawo jazdy,

karta identyfikacyjna ze zdjeciem wystawiona przez irlandzka

policje (An Garda Siochéana),

ksiazeczka $wiadczen socjalnych wydana przez Ministerstwo

Spraw Spotecznych, Lokalnych Spotecznosci i Rodziny

(Department of Social, Community and Family Affairs),

oryginat ostatniego wyciagu z rachunku bankowego

wystawionego na Twoje nazwisko.

Co zrohi¢, jezeli chce ztozy¢ reklamacije?

Jezeli masz problemy z zatozeniem rachunku bankowego, mozesz
skorzystac z kilku réznych mozliwosci.

Krok 1: Popro$ o rozmowe z kierownikiem lub dyrektorem
oddziatu. Jezeli dalej nie jeste$ zadowolony, mozesz skierowac
skarge do Rzecznika ds. Ustug Finansowych (Financial Services
Ombudsman).

Krok 2: Z Rzecznikiem ds. Ustug Finansowych mozna

skontaktowa¢  sie  korzystajac ze  strony internetowe]
www.financialombudsman.ie. Do rzecznika mozesz réwniez
skierowa¢ skarge na pisSmie na adres: 3rd Floor, Lincoln

Place, Dublin 2; telefonicznie pod numerem 1890 88 20
90 Ilub za posrednictwem poczty elektronicznej na adres:
enquiries@financialombudsman.ie.
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MEDIA

Co to sg media (,,utilities”)?

Media to ustugi publiczne takie jak prad, gaz, woda itp., ktére
sg zapewniane przez administracje panstwowa, ale zazwyczaj sa
odptatne.

PRAD

Kto sprawuje kontrole nad energia elektryczna w Irlandii?

Energia elektryczna w Republice Irlandii jest dostarczana przez
Zaktad Dostaw Energii Elektrycznej (Electricity Supply Board -
ESB). ESB jest firma paristwowa.

Co zrobi¢, aby otrzymywac rachunki za prad na swoje
nazwisko?

Aby otrzymywaé rachunki za prad na swoje nazwisko, nalezy
posiada¢ numer referencyjny licznika (Meter Point Reference
Number - MPRN). Aby otrzymac¢ ten numer, mozesz zasiegnac
informacji w swojej agencji nieruchomosci, firmie budowlanej lub
u wynajmujacego. Nastepnie mozesz skontaktowac sie z ESB pod
numerem 1850 372 757 i potaczy¢ sie z dziatem obstugi nowych
odbiorcéw.

Jak czesto bede dostawat rachunek za prad?

Rachunki za prad wystawiane sa co dwa miesiace na podstawie
odczytéw licznika lub szacunkéw dotyczacych zuzycia energii
elektrycznej.

Ile mam czasu na zaptacenie swojego rachunku?

Aby zapewni¢ sobie ciagtos¢ dostaw pradu, nalezy zaptaci¢
rachunek w ciagu 14 dni.

Co oznacza pojecie ,,odczytéw licznika”?

Licznik energii elektrycznej jest urzadzeniem zainstalowanym w
Twoim domu, ktére odmierza zuzycie energii elektrycznej. W celu
obliczenia wysokosci rachunkéw konieczne sa okresowe wizyty
inkasenta. Wizyty inkasenta odbywaja sie cztery razy w roku.

Co oznacza pojecie ,,szacunkoéw dotyczacych zuzycia energii
elektrycznej”?

W oparciu o odczyty wykonane przez inkasenta ustalana jest
wysokos¢ czterech z szesciu corocznych rachunkéw. Wysokos¢
dwoch pozostatych rachunkéw zostanie ustalona przez ESB na
podstawie czterech rachunkéw wystawionych w wyniku odczytéw.

W jaki sposéb moge ptaci¢ swoje rachunki za prad?

Istnieje wiele réznych sposobéw optacania rachunkow za energie
elektryczna. Rachunki mozna optacac:

e korzystajac z polecenia zaptaty - ustuga ,,direct debit”
(rachunek optacany jest bezposrednio z Twojego konta
bankowego) pod adresem: www.esb.ie/directdebit

e korzystajac z serwisu internetowego www.billpay.ie (darmowa
ustuga swiadczona przez poczte — zob. Ustugi Pocztowe na s.
34) lub na poczcie

e w sklepach oznaczonych znakiem PayPoint (jedynie w formie
gotowkowej)

o telefonicznie pod numerem 1850 372 372 (od poniedziatku
do piatku w godz. od 8.00 do 20.00)
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Co zrobi¢, jezeli nie ma mnie w domu podczas wizyty
inkasenta?

Jezeli nie byto Cie wtedy w domu, mozesz poda¢ doktadny stan
licznika pod adresem:

www.esb.ie/esbnetworks/domestic_customers/metering/submit
meter reading.|sp lub telefonicznie pod numerem: 1850 337 777
(jedynie z terenu Irlandii).

Jak dokona¢ odczytu licznika?

Odczytywanie stanu licznika zuzycia energii elektrycznej
przypomina odczytywanie stanu licznika przebiegu samochodu.
Wiecej szczegétowych informacji mozna réwniez uzyska¢ pod
adresem: www.esb.ie/esbnetworks/domestic customers/metering/
read meter reading.jsp

Co zrobi¢, jezeli wystapi awaria lub przerwa w dostawie
pradu?

Jezeli w Twoim lokalu nie ma pradu lub wystapita inna awaria,
mozesz zadzwoni¢ pod numer 1850 372 999 i porozmawiac z
pracownikiem biura obstugi klienta. Numer jest czynny 24 godziny
na dobe przez 7 dni w tygodniu.

W jaki sposob ztozy¢ reklamacje?

Krok 1. Skontaktowac sie telefonicznie z biurem obstugi klienta
ESB pod numerem 1850 372 372 lub za posrednictwem poczty
elektronicznej pod adresem: service@esh.ie

Krok 2: Jezeli problem nie zostanie rozwiazany, mozesz skierowac
pisemna skarge na adres: ESB Customer Supply, Complaints
Facilitator, PO Box 6,

Henry Street, Limerick lub na adres poczty elektroniczne;:
complaintfacilitator@esb.ie

Krok 3: Jezeli wciaz nie jestes zadowolony, mozesz skontaktowac sie
z Komisja Regulacji Energetyki (Commission for Energy Regulation
- CER) pod adresem: CER, The Exchange, Belgard Square North,
Tallaght, Dublin 24; telefonicznie pod numerem (01) 4000 800
lub za posrednictwem poczty elektronicznej pod adresem: info@
cer.ie.

GAZ
Kto sprawuje kontrole nad dostawami gazu w Irlandii?

Gtownym dostawca gazu (w sieci i w butlach) jest parstwowa firma
Bord Gais oraz firma Fldgas, ktdra jest dostawca gazu dla odbiorcéw
niepodtaczonych do sieci gazowe;j.

Co zrobi¢, aby otrzymywac rachunki za gaz na swoje
nazwisko?

Aby dostawaé rachunki za gaz wystawiane na swoje nazwisko,
nalezy zadzwoni¢ pod specjalny numer 1850 632 632 (w jezyku
angielskim) lub 1850 633 633 (w jezyku rosyjskim, polskim i
chinskim mandaryriskim).

Jak czesto bede dostawat rachunek za gaz?

Rachunki za gaz wystawiane sa co dwa miesiace na podstawie
odczytéw licznika lub szacunkéw dotyczacych zuzycia gazu.

Ile mam czasu na zaptacenie swojego rachunku?

Aby zapewni¢ sobie ciagto$¢ dostaw gazu, nalezy zaptacic rachunek
w ciagu 14 dni.

Co oznacza pojecie ,,odczytéw licznika”?

Licznik gazu jest urzadzeniem zainstalowanym w Twoim domu, ktére
odmierza zuzycie gazu. W celu obliczenia wysokosci rachunkéw
konieczne sa okresowe wizyty inkasenta. Wizyty inkasenta odbywaja
sie trzy razy w roku.

Co oznacza pojecie
gazu”?

»szacunkéw dotyczacych zuzycia
W oparciu o odczyty wykonane przez inkasenta ustalana jest
wysokos¢ trzech z szesciu corocznych rachunkéw. Wysokos¢ trzech
pozostatych rachunkéw zostanie ustalona przez Bord Gais na
podstawie rachunkdw wystawionych w wyniku odczytéw.

W jaki sposéb moge ptaci¢ swoje rachunki za gaz?

Istnieje wiele roznych sposobéw optfacania rachunkéw za gaz.
Rachunki mozna optacac:

e korzystajac z polecenia zaptaty - ustuga , direct debit”
(rachunek optacany jest bezposrednio z Twojego konta
bankowego) pod adresem: www.bordgais.ie

e korzystajac z serwisu internetowego www.billpay.ie (darmowa
ustuga $wiadczona przez poczte) lub na poczcie

e w sklepach oznaczonych znakiem PayPoint (jedynie w formie
gotowkowe;])

e telefonicznie pod numerem 1850 632 632 (w jezyku
angielskim) i 1850 633 633 (w jezyku rosyjskim, polskim i
chinskim mandaryriskim).

Co zrobi¢, jezeli nie ma mnie w domu podczas wizyty
inkasenta?

Jezeli nie byto Cie wtedy w domu, mozesz poda¢ doktadny stan
licznika pod adresem:

www.bordgaisenergysupply.ie/htm/residential/3

existing customer/your bill/submit meter reading/index.
htm?open=1#start submit lub telefonicznie pod numerem: 1850
427 732.

Co zrobi¢, jezeli poczuje ulatniajacy sie gaz?

Jezeli poczujesz ulatniajacy sie gaz, niezwtocznie zgto$ ten fakt
dzwoniac pod numer telefonu: 1850 20 50 60.

Ulotka o zasadach bezpieczenstwa w jezyku angielskim, irlandzkim,
polskim, rosyjskim i chinskim jest dostepna pod adresem:

www.bordgais.ie/corporate/index.jsp? 1nID=93&p|D=96&n|D=687

W jaki sposoéb ztozy¢ reklamacje?

Krok 1. Skontaktowac¢ sie telefonicznie z biurem obstugi klienta
Bord Gais pod numerem 1850 632 632 lub za posrednictwem
poczty elektronicznej pod adresem: info@bordgais.ie.

Krok 2: Jezeli problem nie zostanie rozwiazany, mozesz skierowac
pisemna skarge na adres: The Customer Service Manager, Bord
Gais Energy Supply, PO Box 10943, Dublin 1.

Krok 3: Jezeli wciaz nie jestes zadowolony, mozesz skontaktowac
sie z Komisja Regulacji Energetyki (Commission for Energy
Regulation -CER) pod adresem: CER, The Exchange, Belgard
Square North, Tallaght, Dublin 24; telefonicznie pod numerem
(01) 4000 800 lub za posrednictwem poczty elektronicznej pod
adresem: info@cer.ie.



OPtATY ZA WODE

Obecnie woda z wodociggdéw do uzytku domowego (do picia, mycia
i celdw sanitarnych) jest za darmo.

Istnieja plany wprowadzenia optat w oparciu o ilo$¢ zuzytej wody,
ale nie zostata jeszcze ustalona data ich wprowadzenia.

Aby zapozna¢ sie z metodami oszczedzania wody w domu,
zapraszamy do odwiedzenia strony: www.taptips.ie. Serwis ten
zawiera przydatne informacje dotyczace oszczedzania wody
i zapobiegania marnowaniu jej poprzez zostawianie odkreconych
kranéw itp. Przedstawiono tam réwniez metody oszczedzania
energii elektrycznej.

WYWOZ | SEGREGACJA SMIECI

Czy za wywoz Smieci trzeba ptacic?

Tak, wywoz $mieci (i odpaddw) nie jest w Irlandii darmowy. Kazde
gospodarstwo domowe musi wnosi¢ optate za wywdz Smieci.

Kto odpowiada za wywozenie Smieci?

Kwestie wywozu $mieci sa rozwiazane lokalnie, wiec wysokos¢ optat
moze by¢ rézna w réznych hrabstwach. Koszt wywozu $mieci jest
rozny w zaleznosci od hrabstwa. Aby uzyska¢ wiecej informacji na
temat sytuacji w swoim miejscu zamieszkania, mozna skontaktowac
sie z wtadzami lokalnymi lub odwiedzi¢ serwis internetowy pod
adresem: www.epa.ie/whatwedo/resource/regional

W jaki sposob wywozone sa Smieci?

Smieci wywozone sa przez lokalne wiadze hrabstwa albo przez
firme prywatna. Obstugujacy Cie podmiot zapewni Ci pojemnik
na kétkach, do ktérego wyrzuca sie $mieci (w czarnych torbach)
a w niektérych rejonach bedziesz musiat zaptaci¢ za specjalna
etykiete, ktdra nalezy umiesci¢ na pojemniku, gdy wystawia sie go
na zewnatrz.

Smieci wywozone sg w okreslonym dniu tygodnia i obstugujaca
Cie firma lub wtadze lokalne powiadomia Cie, jaki to dzien. Lista
podmiotéw zajmujacych sie wywozeniem $mieci oraz miegjsc,
gdzie mozna sie zarejestrowac, znajduje sie pod tym, adresem:
www.enfo.ie

Jak rozwiazana jest kwestia segregacji Smieci?

W wielu rejonach gospodarstwa domowe otrzymuja réwniez zielone
pojemniki do gromadzenia w nich odpaddw przetwarzalnych. Jest to
wliczone w optate za wywdz Smieci. Segregujac mozliwie najwieksza
ilo$¢ $mieci mozna zaoszczedzi¢ na kosztach ich wywozu.

Jakie $mieci podlegaja segregacji?

Rodzaj $mieci, ktére moga by¢ osobno umieszczane w zielonych
pojemnikach zalezy od konkretnej firmy wywozacej smieci, ale
najczesciej segregacji podlegaja: papier, szkto, drewno, karton i
niektére rodzaje plastiku.

Wiecej informacji na temat segregowania $mieci mozna znalez¢
pod adresem: www.repak.ie.

Jakie sa inne sposoby segregowania $mieci?

Innym sposobem segregowania $mieci jest przyniesienie ich
do miejsca zwanego ,bring bank”, w ktérym znajduja sie rézne
pojemniki na rézne rodzaje $mieci, np. szkto, karton, a w niektérych
z tych miejsc znajduja sie pojemniki na stare ubrania.

Najblizszy Ci ,,bring bank” mozesz znalez¢ pod adresem:

www.repak.ie/bring banks.htm! a najprawdopodobniej znajdziesz
takie miejsce w najblizszym duzym supermarkecie.
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PODROZOWANIE

PROWADZENIE SAMOCHODU W IRLANDII
Co zrobi¢, aby jezdzi¢ swoim samochodem w Irlandii?

Jezeli przeprowadzasz sie do Irlandii lub juz tutaj mieszkasz
i bedziesz sprowadzat tu samochdéd lub inny pojazd, bedziesz
musiat zrobi¢ trzy rzeczy zanim bedziesz mdgt poruszac sie swoim
pojazdem w Irlandii:

e zaptaci¢ podatek rejestracyjny od pojazdéw (Vehicle
Registration Tax — VRT) — jezeli nie przystuguje Ci zwolnienie,

e naby¢ ubezpieczenie komunikacyjne,

e zaptaci¢ podatek drogowy.

Czy moge korzystac z prawa jazdy, ktére juz posiadam?

Istnieje mozliwos¢ wymiany prawa jazdy wydanego przez panstwo
cztonkowskie UE lub EOG na petne irlandzkie prawo jazdy. Irlandia
podpisata w tym zakresie porozumienia ze wszystkimi pafistwami
UE i EOG oraz kilkoma innymi krajami (Australia, Japonia, RPA,
Korea Potudniowa i Szwajcaria).

Co zrobi¢, jezeli moje prawo jazdy zostato wystawione w
innym kraju?

Jezeli Twdj pobyt w Irlandii bedzie dtuzszy niz 12 miesiecy i nie
pochodzisz z zadnego z wymienionych parstw, a chcesz prowadzié
tutaj pojazdy, mozesz ubiegac sie o prawo jazdy.

W jaki sposéb otrzymac prawo jazdy w Irlandii?

Najpierw nalezy zda¢ egzamin teoretyczny, ztozy¢ wniosek o
pozwolenie na jazdy szkoleniowe i zda¢ praktyczny egzamin z
prowadzenia pojazdu w Irlandii. Jezeli pomys$inie zdasz swoje
egzaminy, zostanie Ci wydane petne irlandzkie prawo jazdy.

Czy moge samodzielnie prowadzi¢ samochdd posiadajac
warunkowe prawo jazdy?

Nie, musi Ci towarzyszy¢ osoba, ktéra jest posiadaczem petnego
prawa jazdy od co najmniej 2 lat.

Co to jest Krajowy Przeglad Techniczny Pojazdéw - NCT?

Krajowy Przeglad Techniczny Pojazdéw (National Car Test - NCT)
jest badaniem, ktére musi przej$¢ Twoj samochdd, jezeli chcesz
jezdzi¢ nim w Irlandii, a pojazd ten jest starszy niz 4 lata. W catym
kraju znajduja sie 43 osrodki przeprowadzajace takie badania a
wiecej informacji mozna uzyska¢ pod adresem: www.ncts.ie.

KOMUNIKACJA PUBLICZNA

Kto sprawuje kontrole nad komunikacja publiczng w
Irlandii?

Komunikacja publicznaw Irlandii jest kontrolowana przez grupe CIE.
Grupa CIE odpowiada za miejska i miedzymiastowa komunikacje
autobusowa oraz system transportu kolejowego.

Na rynku istnieja réwniez prywatni dostawcy ustug transportowych,
szczegblnie w rejonie Dublina.

Co musze wiedzie¢ o firmie Dublin Bus?

Dublin Bus odpowiada za komunikacje autobusowa w Dublinie i
rejonie North Wicklow. Istnieje wiele réznych linii autobusowych.
Rozktady jazdy dostepne sa pod internetowym adresem:
www.dublinbus.ie lub w biurze firmy Dublin Bus pod adresem
59, Upper O’Connell Street (telefon: 01 873 4222). Godziny
otwarcia:

poniedziatek: 8.30 - 17.30,

wtorek — piagtek: 9.00 - 17.30,
sobota: 9.00 - 13.00




gL ™ be Al IPIP Information Pack

Jaka jest cena biletu?

Cena biletu autobusowego zalezy od dtugosci trasy i czy korzystasz
z biletu przedptaconego czy kupowanego za gotéwke. Ptacac w
autobusie nalezy mie¢ odliczona kwote (jezeli zaptacisz wiecej,
dostaniesz specjalny kwit, z ktérym nalezy udac¢ sie do biura Dublin
Bus przy O’Connell Street).

Cena biletu dla dzieci (do 16 lat) waha sie w granicach od 60
centéw do 95 centéw. Ceny biletéw dla dorostych wahaja sie
pomiedzy 1,05 euro a 4,30 euro.

Czy istnieje mozliwos¢ otrzymania rozktadu jazdy autobusu
na telefon komdrkowy?

Tak. Jezeli znasz numer linii autobusu Dublin Bus, mozesz wysta¢
wiadomos¢ tekstowa ze stowami ,,Bus” i numerem linii na numer
53503. Koszt takiej wiadomosci wynosi 30 centdéw.

Jak mozna pojecha¢ autobusem do innego miasta?

Za komunikacje autobusowa poza rejonem Dublinu, w innych
miastach i pomiedzy irlandzkimi miastami odpowiada firma Bus
Eireann. Bilety mozna kupi¢ przez Internet korzystajac z serwisu
www.buseireann.ie/site lub w kasie na dworcu autobusowym.

Jak mozna pojechacé pociagiem do innego miasta?

Za komunikacje kolejowa w Irlandii odpowiada firma larnrod
Eireann. Istnieje wiele réznych tras kolejowych. Bilety mozna kupic¢
przez Internet korzystajac z serwisu www.irishrail.ie/home lub na
dworcu kolejowym.

TELEKOMUNIKACJA

Co to jest telekomunikacja (,telecommunications”)?

Telekomunikacja to rézne metody komunikacji miedzyludzkiej na
odlegto$¢. Najlepsze przyktady to telewizja, Internet i telefon.

TELEWIZJA

Ile kanatéw telewizyjnych jest w Irlandii?

W Irlandii dziataja trzy czesciowo publiczne kanaty telewizyjne:
RTE One, RTE Two (znane tez jako Network 2) i TG4 (gdzie
programy nadawane sa gtéwnie w jezyku irlandzkim). Dziataja
réwniez dwa inne kanaty irlandzkiej telewizji - TV3 i Channel 6.

Czy za ogladanie tych kanatéw trzeba ptacié?

Kazde gospodarstwo domowe, w ktérym znajduje sie odbiornik
telewizyjny, musi zaptaci¢ za roczna licencje (abonament), nawet
jezeli programy telewizji publicznej nie sa tam ogladane.
Gdzie moge naby¢ moja licencje na ogladanie TV?
Obecnie cena za uzyskanie rocznej licencji wynosi 160 euro.

Mozna ja kupi¢ na poczcie lub przez Internet korzystajac z serwisu:
www.tvlicence.ie lub telefonicznie pod numerem 1890 228 528.

Co sie stanie, jezeli nie zaptace za licencje TV?

Domy w Irlandii odwiedzane sg przez kontroleréw, ktérzy sprawdzaja
czy mieszkancy optacaja licencje TV. Jezeli zostaniesz ztapany

bez optaconej licencji, grozi Ci kara grzywny i/lub pozbawienia
wolnosci.

W jaki sposéb moge odbiera¢ wiecej kanatow?

Wiele oséb w Irlandii ptaci za ogladanie jeszcze innych kanatéw za
posrednictwem telewizji kablowej czy satelitarnej. Istnieja rézne
firmy oferujace takie ustugi.

e SKY
e NTL/Chorus (UPC)

Wiecej informacji na ten temat mozna uzyskac¢ pod adresami: www.
sky.com/Ireland lub_www.upc.ie.

TELEFONY
Jaki jest kierunkowy do Irlandii?

Miedzynarodowy kierunkowy do Irlandii to numer 00353. Oznacza
to, ze jezeli znajdujesz sie za granica i chcesz zadzwoni¢ na
irlandzki numer, nalezy przed nim wpisa¢ 00353, aby nawigzac
potaczenie z Irlandia.

Gdzie moge znalezé kierunkowe numery dla regionéw w
Irlandii?

Regionalne numery kierunkowe réznia sie w zaleznosci od regionu
kraju. Korzystajac z telefonu stacjonarnego, numer kierunkowy
trzeba wybra¢, gdy telefonujemy do innego regionu. Korzystajac z
telefonu komdrkowego, zawsze nalezy wybra¢ numer kierunkowy.
Numery kierunkowe wypisane sa w ksiazkach telefonicznych, ktére
sa za darmo rozdawane zarejestrowanym gospodarstwom domowym
raz w roku. Petna liste numerdw kierunkowych mozna takze znalez¢
na stronie www.eircomphonebook.ie lub na stronie katalogu firm
goldenpages.ie

W jaki sposéb zatozy¢ sobie telefon stacjonarny?

Aby zatozy¢ sobie telefon stacjonarny, nalezy skontaktowaé sie
z firma, ktéra oferuje ustugi telefonii stacjonarnej. Podobnie
jak w przypadku zaktadania konta bankowego, niezbedne
bedzie okazanie potwierdzenia adresu zamieszkania i dowodu
tozsamosci. Wiecej informacji na ten temat, w tym poréwnania
roznych  rodzajow ustug, mozna znalezé pod adresem:
www.askcomreg.ie/home _phone/Telephone_Ireland.LE.asp

NUMERY TELEFONOW ALARMOWYCH
Telefon alarmowy (darmowy):999/112

Poftaczenie z numerem alarmowym oznacza potaczenie z
dyspozytorem, ktéry nastepnie potaczy Cie z policja, pogotowiem
lub straza pozarna, w zaleznosci od Twoich potrzeb.

Centrala telefoniczna (darmowy):10

Pod numerem centrali telefonicznej mozna uzyskac¢ szczegdtowe
informacje o numerach telefonicznych lub sposobach wykonywania
potaczen telefonicznych z innymi miejscami.

Biuro numerow: 11811 lub 11850

Pod numerem biura numeréw mozna uzyska¢ informacje o
numerach telefondw oséb fizycznych lub firm. Nie jest to numer
darmowy i potaczenia z telefondw komaérkowych moga by¢ bardzo
drogie.

Uwaga: Na wstepie kazdej ksiazki telefonicznej znajduja sie
wazne informacje, lista numerow telefonédw alarmowych, telefonéw
zaufania i innych przydatnych numeréw.



TELEFONY KOMORKOWE
Jacy operatorzy telefonii komdrkowej dziataja w Irlandii?

W Irlandii jest czterech gtéwnych operatordw:

02 - 086 (www.02.ie)

Meteor — 085 (www.meteor.ie)
Vodafone -087 (www.vodafone.ie)
3 Mobile — 083 (www.3mobile.ie)

Wszystkie cztery firmy oferuja rézne rodzaje ustug i mozna
korzysta¢ z telefonéw ,,na karte” oraz telefonéw abonamentowych,
w zaleznosci od planowanych wydatkéw telefonicznych i sposobu
korzystania z telefonu.

Czy moge zmieni¢ operatora, ale zatrzymac swoj stary numer
telefonu?

Mozna przej$¢ do innego operatora zachowujac swoj stary numer.
Jezeli chcesz to zrobi¢, nalezy od firmy, do ktérej chcesz przejse,
uzyskac informacje o tym, co nalezy w takim celu zrobié.

Jak wybrac¢ wtasciwego dla mnie operatora?

Wiecej informacji i poréwnania dotyczace ustug $wiadczonych
przez operatordw mozna znalez¢ pod adresem:

www.askcomreg.ie/mobile/Mobile phones Ireland.LE.asp

Co to jest telefon ,,gotowy do uzytku” (,,ready to go”)?

Telefon ,ready to go” to telefon typu pre-paid, czyli ,,na karte”.
Oznacza to, ze nie trzeba pfaci¢ comiesiecznych rachunkéw, ale
nalezy zasila¢ konto telefonu, co pozwala wykonywac potaczenia
telefoniczne do czasu wykorzystania kwoty zasilenia.

Jest to tatwiejsza forma posiadania telefonu z punktu widzenia
kontroli wydatkéw, poniewaz nie mozna wyda¢ wiecej niz jest na
koncie telefonu.

Co to jest telefon ,ptatny miesiecznie” (,,pay monthly”)?

Telefon typu ,,pay monthly” to telefon abonamentowy. Co miesiac
bedziesz otrzymywac rachunki za wszystkie wykonane potaczenia
telefoniczne.

TELEFONY PUBLICZNE
Czy w Irlandii sa telefony publiczne?

W Irlandii dostepne sa telefony publiczne, jednak ich ilos¢ ciagle
maleje ze wzgledu na rosnaca popularnosc telefonéw komaérkowych.
Niektére telefony publiczne przyjmuja monety, do skorzystania z
innych konieczne jest posiadanie karty telefonicznej (callcard).
Karte taka mozna kupic¢ w sklepie, na poczcie lub w kiosku.

Czy moge zadzwonié na koszt mojego rozmowcy?

Miedzynarodowe rozmowy na koszt rozmdéwcy moga by¢ wykonywane
z dowolnego telefonu. Centrala rozméw miedzynarodowych ma
numer 114. Ustuga taka jest kosztowna i druga strona musi
wyrazi¢ zgode na przyjecie takiej rozmowy zanim zostanie dokonane
potaczenie.

INTERNET

Gdzie moge sie dowiedzie¢ czego$ o uzyskaniu dostepu do
Internetu?

Podobnie jak w przypadku operatoréw telefonicznych, istnieje wiele
firm oferujacych tacza internetowe w domach odbiorcéw oraz duza
ilos¢ internetowych kawiarenek w duzych miastach w catym kraju.
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Ile to kosztuje?

Koszt i rodzaj tacza internetowego zalezy od dostawcy takiej ustugi.
Wiecej informacji i poréwnania dotyczace ustug $wiadczonych
przez dostawcéw Internetu mozna znalez¢ pod adresem:

www.askcomreg.ie/internet/Internet Ireland.LE.asp

SKEADANIE REKLAMACII

W jaki sposéb moge ztozy¢ reklamacje w sprawie ustug Swiadczonych
przez operatora telefonii stacjonarnej, komdrkowej lub dostawce
Internetu?

W celu ztozenia reklamacji w sprawie ustug telekomunikacyjnych
lub pocztowych nalezy skontaktowa¢ sie z Urzedem Regulacji
Telekomunikacji (Commission for Communication Regulation -
COMREQG), ktéry zajmuje sie kontrolowaniem tych kwestii.

Z urzedem mozna skontaktowa¢ sie pod numerem: 1890 22
9668.

UStUGI POCZTOWE

Kto jest odpowiedzialny za $wiadczenie ustug pocztowych w
Irlandii?

Gtownym dostawca ustug pocztowych w Irlandii jest paristwowa firma
0 nazwie An Post (co oznacza ,poczta” w jezyku irlandzkim).

Jakie sa godziny otwarcia urzedéw pocztowych?

Urzedy pocztowe otwarte sa zwykle od godziny 9.00 do 17.00
(od poniedziatku do piatku) a niektére urzedy otwarte sa réwniez
przez pét dnia w soboty (w zaleznosci od lokalizacji). Lokalizacje
najblizszego urzedu pocztowego mozesz znalezé pod adresem:
http://locator.anpost.ie/.

Znaczki i kartki pocztowe mozna réwniez kupi¢ w wielu zwyktych
sklepach.

Jak czesto doreczana jest poczta?

Do biur i gospodarstw domowych poczta doreczana jest raz dziennie
od poniedziatku do piatku. Przesytki nie sa doreczane w weekendy,
ale sa wtedy oprézniane nadawcze skrzynki pocztowe.

Jak moge poznac¢ koszty nadania réznych przesytek?

Koszt wystania listu lub paczki zalezy od szybkosci i miejsca
doreczenia takiej przesytki.

W urzedach pocztowych dostepne sa ulotki ze szczeg6towymi
cennikami przesytek listowych lub paczek, uwzgledniajacymi czas
i miejsce doreczenia. Informacje

0 kosztach przesytek dostepne sa
www.anpost.ie.

Jak znalez¢ nadawcza skrzynke pocztowa?

rowniez pod adresem:

Skrzynki pocztowe znajduja sie w kazdej miejscowosci. Zazwyczaj
sg umieszczone w poblizu urzedu pocztowego. Skrzynki pocztowe
w Irlandii sa koloru zielonego.

Kiedy wybierane sa przesytki ze skrzynek pocztowych?

Godziny wybierania przesytek sa umieszczone na kazdej skrzynce.
Jezeli godziny te nie sa na skrzynce okreslone, zapytaj sie o nie
w najblizszym urzedzie pocztowym okreslajac lokalizacje danej
skrzynki.
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ZAKUPY

Jakie sg godziny otwarcia sklepow w Irlandii?
Ogdlnie obowiazujace godziny otwarcia sklepow sa nastepujace:

poniedziatek — $roda: 9.00 - 18.00,
czwartek: 9.00 - 21.00,
sobota: 9.00 - 18.00,
niedziela: 12.00 - 18.00.

Wiele sklepéw, w szczegdlnosci supermarketow, jest otwartych 24
godziny na dobe.

Gdzie mozna znalez¢ sklepy?

W duzych miastach sklepy znajduja sie zwykle w centrum na
gtéwnej ulicy i w jej okolicy. Istnieja réwniez centra handlowe,
ktére sa duzymi budynkami, w ktérych znajduje sie duzo réznych
rodzajow sklepdw, oraz domy handlowe, w ktérych znajduja sie
stoiska, gdzie sprzedawane sa rézne rodzaje produktéw.

Jakie sa gtéwne rodzaje sklepéw spozywczych?
Sa cztery gtéwne rodzaje sklepéw spozywczych.

e Supermarkety — duze sklepy oferujace szeroki wybor
produktéw zywnosciowych.

e Sklepy spozywczo-przemystowe — mniejsze sklepy, zwane
tez ,,sklepikami osiedlowymi” lub ,,sklepami na rogu”. Sa
one zwykle dtuzej otwarte i ceny w nich sa wyzsze niz w
supermarketach.

e Sklepy specjalistyczne — sprzedawane sa w nich artykuty z
okreslonego kraju lub przygotowane w specjalny sposéb mieso
(np. koszerne lub halal).

e Sklepy z jednym rodzajem zywnosci — sprzedawany jest w nich
tylko jeden rodzaj zywnosci, np. piekarnie, gdzie mozna kupié¢
tylko pieczywo i ciastka, czy warzywniaki, gdzie mozna kupi¢
tylko owoce i warzywa.

Jakie inne informacje moga okazac sie przydatne?

Irlandzka Komisja ds. Bezpieczeristwa Zywnosci (Food Safety
Authority - FSA) opublikowata broszure o bezpieczenstwie zywienia
pt. ,Bezpieczna zywno$¢”, w ktérej znajduja sie informacje
0 bezpiecznym przygotowywaniu i przechowywaniu Zzywnosci.
Broszura ta zostata przettumaczona na rozne jezyki i jest dostepna
pod adresem: www.fsai.ie/publications/index.asp#leaflets.

Informacji na temat sposobu sktadania reklamacji w wyniku zakupu
udziela Krajowa Federacja Konsumentéw (National Consumer
Agency). Bezposredni kontakt jest mozliwy pod adresem: 4, Harcourt
Road, Dublin; telefonicznie pod numerem: 1890 432 432 |ub za
posrednictwem serwisu internetowego www.consumerconnect.ie.

PLANOWANIE WYDATKOW |
PLACENIE RACHUNKOW

Co to jest domowy plan budzetowy (,,household budget”)?

Domowy plan budzetowy to plan zawierajacy przewidywane
przez Ciebie wptywy finansowe i sposéb, w jaki zamierzasz je
rozdysponowac. W planie takim nalezy uwzgledni¢ wydatki z tytutu
optacania rachunkéw, czynszu, zakupu zywnosci, podrecznikéw
szkolnych itp.

Dlaczego plan budzetowy moze by¢ przydatny?

Plan budzetowy pomaga w réwnomiernym roztozeniu ciezaru
finansowego zwiagzanego z ptaceniem rachunkdéw i umozliwia takie
zarzadzanie finansami, ktdére nie skutkuje sytuacja, w ktorej nie
jestes w stanie sptaci¢ narostych zalegtosci z tytutu niezaptaconych
rachunkow.

W jaki sporzadzi¢ plan budzetowy?

Istnieja ré6zne metody sporzadzania planu budzetowego. Wygodna
w uzyciu wersjla jest tygodniowy terminarz wydatkow, ktory
mozna pobra¢ ze strony internetowej irlandzkiej Stuzby Doradztwa
Finansowego i Planowania Budzetowego (Money Advice and
Budgeting Service - MABS). W serwisie internetowym MABS
www.mabs.le dostepnych jest wiele réznych przydatnych broszur i
ulotek na temat planowania budzetowego.

Co to jest ustalanie priorytetow?

Ustalanie priorytetéw w kontekscie planowania budzetowego
oznacza ustalenie najwazniejszych wydatkéw. Na przyktad, czynsz,
rachunki za prad, gaz, zakupy zywnosci, podrecznikéw szkolnych,
odziezy czy licencji TV powinny by¢ sfinansowane zanim kupiony
zostanie samochdd czy duzy telewizor.

Co powinienem zrobié, jezeli potrzebuje pomocy w zwiazku z
ptaceniem rachunkow?

Jezeli potrzebujesz pomocy w zwiazku z ptaceniem swoich
rachunkéw, doradcy MABS moga Ci pomdc w planowaniu Twoich
finanséw. Z doradcami mozna sie skontaktowac telefonicznie
pod numerem 1890 28 34 38 lub za posrednictwem serwisu
internetowego www.mabs.ie.

Innym przydatnym serwisem jest www.itsyourmoney.ie, prowadzony
przez Urzad Regulacji Ustug Finansowych (Financial Regulator).
Znajduje sie tam réwniez duzo informacji na temat planowania
budzetowego i racjonalnego planowania wydatkéw. Mozna réwniez
skontaktowac sie telefonicznie pod numerem: 1890 77 77 77.

Ustuga Billpay oferowana przez poczte (zob. wyzej ,Ustugi
pocztowe”) umozliwia roztozy¢ ciezar wydatkow z tytutu ptacenia
rachunkow za telefon, prad, gaz, licencje TV i czynsz komunalny.
Informacje na ten temat mozna uzyska¢ w urzedzie pocztowym lub
pod adresem: www.billpay.ie.

W jaki sposéb moge obnizy¢ wysoko$¢ swoich rachunkdéw?

Najprostszym sposobem na zmniejszenie wysokosci rachunkdéw za
media (zob. wyzej ,,Media”) jest zmniejszenie iloSci zuzywanego
pradu lub gazu. Wiecej informacji na ten temat mozna uzyska¢ pod
adresem www.sel.le.



W SKROCIE

Dzieciom i mtodziezy na catym $wiecie przystuguja prawa na mocy
Konwencji Praw Dziecka ONZ, ktéra zostata ratyfikowana przez
Irlandie.

Dzieci w Irlandii objete sa prawami, ktdre reguluja wiele aspektow
ich zycia, w tym zatrudnienie oraz wiek, w ktérym moga zawierac¢
zwiazki matzenskie i wiek przyzwolenia.

Istnieje réwniez wiele przepiséw dotyczacych karania i procedur
prawnych w odniesieniu do oséb nieletnich.

Przemoc domowa jest w Irlandii zabroniona i mozna znalez¢ wiele
miejsc i instytucji, dokad moga sie uda¢ ofiary przemocy domowej
(zaréwno kobiety, jak i mezczyzni).

W Irlandii zdecydowanie chronione sa prawa pracownicze i
zabroniona jest dyskryminacja na kazdym tle.

PRAWA DZIECI

Co to jest Konwencja Praw Dziecka?

Konwencja Praw Dziecka jest miedzynarodowym traktatem
dotyczacym praw cztowieka, ktdry przyznaje dzieciom i mtodziezy
szeroki zakres praw.

Irlandia ratyfikowata Konwencje Praw Dziecka w 1992 roku.

Ratyfikujac Konwencje Irlandia stata sie jej strona i postanowienia
Konwencji staty sie formalnym zabezpieczeniem praw dzieci w
Irlandii.

Konwencja przyznaje dzieciom i mtodziezy ponad 40 materialnych
praw. Obejmuja one:

e prawo do szczegdlnych Srodkéw ochronnych i pomocy,

e prawo do $wiadczen takich jak edukacja i ochrona zdrowia,

e prawo do rozwoju osobowosci, mozliwosci i zdolnosci zgodnie
z petnym potencjatem,

¢ prawo do dorastania w atmosferze szczescia, mitosci

® | zrozumienia,

e prawo do informacji o swoich prawach oraz do swobodnego i
czynnego uczestnictwa w realizacji swoich praw.

Wszystkie prawa ustanowione w Konwencji obejmuja wszystkie
dzieci i mtodziez bez wyjatku.

W jakim wieku osiaga sie w Irlandii petnoletnos¢?

W Irlandii kazda osoba w wieku ponizej 18 lat uznawana jest za
dziecko. W $wietle obowiazujacego prawa, petnoletnosé (wiek, w
ktérym dziecko staje sie osoba dorosta) osiaga sie w wieku lat 18.

W jakim wieku mozna w Irlandii podejmowac zatrudnienie?

W lIrlandii godziny i czas pracy obowiazujace w zatrudnieniu
mtodych ludzi sa okreslone w Ustawie o Ochronie Mtodych
Osdb (Zatrudnienie) z 1996 roku (Protection of Young Persons
(Employment) Act 1996). Ustawa ta okre$la maksymalny czas
pracy, dtugos¢ przerw i osobom w wieku ponizej 18 lat nie zezwala
na prace w péznych godzinach.

W Swietle tej ustawy osoby w wieku ponizej 16 roku zycia to dzieci,
a termin ,,mtode osoby” dotyczy oséb w wieku 16 i 17 lat.
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W jakim wymiarze godzin moga pracowac¢ dzieci ponizej 16
roku zycia?

Dzieci w wieku ponizej 16 roku zycia nie moga pracowa¢ w petnym
wymiarze godzin (caty etat). Praca dzieci w wieku 14 i 15 lat musi
spetnia¢ warunki:

e wykonywanie lekkich prac podczas wakacji — dzieci musza
mie¢ wtedy co najmniej 21 dni wolnych od pracy,

e praca jako czes¢ zatwierdzonych praktyk zawodowych lub
programu szkoleniowego,

e praca w filmie, przy przedsiewzieciach kulturalnych, w
reklamie czy w zwiazku z wydarzeniami sportowymi.

Czy mtode osoby moga pracowac w nocy?

Nie, mtode osoby (w wieku 16 i 17 lat) moga pracowac jedynie w
godzinach pomiedzy 6.00 a 22.00.

Jaki jest maksymalny wymiar godzin pracy dla dzieci ponizej
16 roku zycia?

Wiek 14 lat 15 lat
Rok szkolny 0 8 godzin
Wakacje 35 godzin 35 godzin
Praktyki . .
I 40 godzin 40 godzin

Jakie przerwy przystuguja dzieciom ponizej 16 roku zycia?

30 minut Po 4 godzinach pracy

Codziennie 14 godzin z rzedu wolnych od
pracy
2 dni wolne od pracy, przy

Co tydzien czym, o ile to tylko mozliwe - 2
dni z rzedu.

Jaki jest wymiar czasu pracy, czasu wolnego i przerw dla
mtodych os6b w wieku 16 i 17 lat?

Maks. dtugosé dnia pracy 8 godzin

Maks. dtugos¢ tygodnia pracy 40 godzin

Przerwa 30 minut Po 4,5 godziny pracy

Codzienna przerwa od pracy 12 wolnych godzin

z rzedu

Cotygodniowa przerwa od pracy 2 wolne dni z rzedu
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Jaka jest minimalna stawka wynagrodzenia dla mtodych
0s6b?

Minimalna stawka wynagrodzenia dla mtodych oséb ponizej 18
roku zycia wynosi 6,06 euro za godzine.

Jaki jest wiek przyzwolenia?

Wiek przyzwolenia to wiek, w ktérym ludzie moga rozpoczac
stosunki seksualne.

Kobieta — Kobieta — Mezczyzna -
Mezczyzna Kobieta Mezczyzna
17 18 18

W jakim wieku ludzie moga zawiera¢ zwiazki matzenskie?

Ludzie moga zawiera¢ zwiazki matzenskie od 18 roku zycia.
Matzenstwo zawarte przed 18. rokiem zycia jest w Irlandii niewazne.
Zgoda rodzicow nie jest wymagana.

KARY CIELESNE
Czy moje dziecko moze byc¢ fizycznie ukarane w szkole?

Nie, stosowanie kar cielesnych w instytucjach oswiatowych jest
zabronione.

Nastepujace formy utrzymywania dyscypliny nie sa dozwolone (sa
zabronione):

e wszelkie formy przemocy fizycznej,
e ograniczanie dzieciom dostepu do jedzenia i picia,
e okrutne lub ponizajace kary.

KARY FIZYCZNE

Czy moge stosowac kary fizyczne wzgledem wtasnego
dziecka?

Chociaz nie ma obowiazujacych przepiséw, ktére wyraznie zabraniaja
fizycznego karania dzieci, to karanie przy uzyciu klapsa jest coraz
mniej akceptowana forma dyscyplinowania i coraz mniej rodzicéw
ja stosuje. Jezeli rodzice stosuja kary fizyczne w nadmiernym
stopniu, moga im zosta¢ postawione oficjalne zarzuty w sadzie.

Jakie sa alternatywne metody pozytywnego motywowania?

Zalecane jest stosowanie alternatywnych metod utrzymywania
dyscypliny, np. chwilowej izolacji lub tablicy nagréd dla mtodszych
dzieci.

Wiecej informacji i porad dla rodzicéw mozna znalez¢ w serwisach:
www.ispcc.ie lub www.barnardos.ie.

WYMIAR SPRAWIEDLIWOSCI DLA NIELETNICH

Jakie akty prawne zawieraja przepisy dotyczace procedur prawnych
w odniesieniu do dzieci i nieletnich?

Przepisy prawne obowiazujace w odniesieniu do dzieci, ktére
naruszaja prawo sa zawarte w Ustawie o Dzieciach z 2001 (Children
Act, 2001) znowelizowanej przez wprowadzenie Kodeksu Karnego
z 2006 roku (Criminal Justice Act 2006).

Jaka jest granica wieku
Irlandii?

odpowiedzialnosci karnej w

Granica wieku odpowiedzialnosci karnej jest wiek 12 lat. Oznacza
to, ze dzieci ponizej 12. roku zycia nie moga byé¢ formalnie
oskarzone o popetnienie przestepstwa. Istnieje jednak wyjatek w
przypadku dzieci w wieku lat 10 lub 11, ktére moga by¢ oskarzone
0 popetnienie morderstwa, zabdjstwa, gwattu lub czynnej napasci
seksualne;j.

Co sie stanie, jezeli prawo ztamie dziecko w wieku ponize]
12 roku zycia?

Chociaz dzieci ponizej 12 roku zycia nie moga by¢ oskarzone o
przestepstwo ani skazane za popetnienie przestepstwa, to policja
ma obowiazek doprowadzi¢ do rodzicéw/opiekundw takie dziecko,
ktére wedtug uznania funkcjonariuszy popetnito przestepstwo.
W okolicznosciach, gdzie nie jest to mozliwe, policja doprowadza
dziecko do placéwki stuzby zdrowia w rejonie zamieszkania danego
dziecka.

Gdzie moge uzyskaé wiecej informacji na temat wymiaru
sprawiedliwosci dla nieletnich?

W celu uzyskania dodatkowych informacji na temat wymiaru
sprawiedliwosci dla nieletnich nalezy skontaktowac sie z irlandzka
Stuzba ds. Przestepczosci Nieletnich (Irish Youth Justice Service)
pod numerem (01) 476 8673 lub za posrednictwem poczty
elektronicznej pod adresem Iyjs@justice.le. Mozna réwniez
odwiedzi¢ prowadzony przez te stuzbe serwis internetowy www.iyjs.

ie.

INFORMACIJE NA TEMAT PRZEMOCY
DOMOWE)J

PRZEMOC DOMOWA
Co to jest przemoc domowa (,,domestic abuse”)?

Przemoc domowa oznacza stosowanie fizycznej sity, przemocy
emocjonalnej lub grozby stosowania sity fizycznej, w tym przemoc
seksualng w bliskich zwiazkach oséb dorostych. Moze ona
obejmowac:

e przemoc emocjonalna,

® niszczenie wtasnosci,

e jzolowanie od przyjaciot, rodziny i innych, potencjalnych
Zrédet wsparcia,

e grozby skierowane do innych osdéb, w tym do dzieci,

nekanie,

e kontrolowanie dostepu do pieniedzy, rzeczy osobistych,
zywnosci, srodkéw komunikacji i telefonu.

Gdzie moge uzyska¢ pomoc w sprawie przemocy domowe;j?

Numer telefonu do najblizszych instytucji udzielajacych schronienia
i udzielajacych porad mozna znalez¢ w ksiazce telefonicznej lub w
miejscowym katalogu firm.

Mozna tam réwniez znalez¢ szereg numeréw telefonéw zaufania
i numerdw telefonéw do organizacji udzielajacych pomocy w
przypadkach przemocy domowe;.

Co zrobi¢ w nagtym wypadku?

W nagtym wypadku nalezy skontaktowa¢ sie z najblizszym
posterunkiem policji lub zatelefonowa¢ pod numer 999 lub 112 (z
telefonu komorkowego).



DARMOWA POMOC PRAWNA

Czy mozliwe jest w Irlandii uzyskanie darmowej pomocy
prawnej?

Darmowa pomoc prawna $wiadczona jest przez Centrum
Darmowego Doradztwa Prawnego (Free Legal Advice Centre -
FLAC) z siedziba pod adresem 13 Lower Dorset Street, Dublin 1 i
serwisem internetowym pod adresem www.flac.ie. Centrum udziela
informacji i konsultacji telefonicznie osobom, ktére potrzebuja
porad prawnych.

Porady udzielane sa od poniedziatku do piatku w godzinach od
9.30 do 13.00 i od 14.00 do 17.00 a numer telefonu to 1890
350 250.

Czy wszyscy sa uprawnieni do darmowej pomocy prawnej?

Po darmowa pomoc prawna mozna zgtosi¢ sie réwniez do Komisji
Pomocy Prawnej (Legal Aid Board).

Otrzymanie darmowej pomocy prawnej zalezy od:

e testu merytorycznego (oznacza to, ze Twoja sytuacja i sprawa
musza by¢ dostatecznie powazne),

e testu sytuacji materialnej (oznacza to, ze sprawdzona zostanie
wysokos$¢ Twoich dochoddw).

Gdzie moge uzyska¢ wiecej informacji?

Wiecej informacji na temat Komisji Pomocy Prawnej mozna
uzyska¢ dzwoniac pod numer 1890 615 200 lub pod adresem
www.legalaidboard.ie.

PRAWA PRACOWNICZE

Jakie prawa mi przystuguja jako pracownikowi zatrudnionemu
w Irlandii?

Pracownicy z krajéow UE/EOG i Szwajcarii oraz osoby majace w
petni wazne pozwolenia na prace maja doktadnie takie same prawa
pracownicze jak obywatele Irlandii.

Jak rozwiazane sg kwestie zwigzane z dyskryminacja?

Dyskryminacja pracownikéw na tle wieku, ptci, stanu cywilnego,
statusu rodzinnego, rasy, przekonan religijnych, orientacji
seksualnej, niepetnosprawnosci, przynaleznosci do spotecznosci
Travellers jest zabroniona na podstawie Ustaw o Réwnosci
Zatrudnienia z 1998 i 2004 roku (Employment Equality Acts
1998 and 2004).

Wymieniony zakaz dyskryminacji dotyczy:

e dyskryminacji bezposredniej i posredniej,
e dyskryminacji w dostepie do zatrudnienia, warunkéw
zatrudnienia, awansu, szkolen i w przydzielaniu stanowisk.

URLOP WYCHOWAWCZY
Co to jest urlop wychowawczy (,,parental leave”)?

Osoby, ktdre sa zatrudnione nieprzerwanie co najmniej przez okres
jednego roku i ktdre sa rodzicami (biologicznymi lub adopcyjnymi),
maja prawo do bezptatnego urlopu (przystugujacego na kazde
dziecko) o dtugosci maksymalnie 14 tygodni, przeznaczonego na
opieke nad dzie¢mi, ktorych wiek nie przekracza 8 roku zycia. W
przypadku dziecka z niepetnosprawnoscia urlop ten przystuguje do
16 roku zycia dziecka.
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Czy bedac na
wynagrodzenie?

urlopie  wychowawczym  dostaje

Nie przystuguja Ci zadne ptatnosci od pracodawcy, ani z tytutu
$wiadczen socjalnych czy zasitku macierzynskiego/adopcyjnego.
Korzystanie z urlopu wychowawczego nie ma wptywu na zadne inne
prawa pracownicze.

Kiedy powinienem powiadomi¢ mojego pracodawce, ze
wybieram sie na urlop wychowawczy?

Pracodawce nalezy powiadomi¢ co najmniej 6 tygodni przed
planowana data rozpoczecia urlopu wychowawczego. Wskazane
jest uprzedzi¢ pracodawce tak wczesnie, jak to tylko mozliwe.

URLOP 0JCOWSKI

Przepisy prawa irlandzkiego nie przewiduja mozliwosci korzystania
z urlopu ojcowskiego. Niektdrym ojcom moze by¢ przyznany krotki
urlop zaraz po narodzinach dziecka, ale uzaleznione jest to od
decyzji pracodawcy. Ojcowie, jezeli chca, moga skorzysta¢ z urlopu
wychowawczego po narodzeniu dziecka lub w celu opieki nad
dzieckiem do 8 roku zycia.

URLOP MACIERZYNSKI
Co to jest urlop macierzynski (,,maternity leave™)?

Urlop macierzynriski to czas wolny od pracy przyznawany kobietom
W ciazy tuz przed porodem i przez pewien okres po porodzie.

Jak dtugi jest urlop macierzynski?

Ciezarnej pracownicy przystuguje urlop macierzyriski na okres co
najmniej 26 tygodni bez wzgledu na okres zatrudnienia u danego
pracodawcy i tygodniowy wymiar godzin pracy.

Pracownicom przystuguje prawo do dodatkowego bezptatnego
urlopu macierzyriskiego o dtugosci 4 tygodni.

Kiedy moge skorzystac z urlopu macierzynskiego?

Nalezy wykorzysta¢ co najmniej dwa tygodnie przed korcem
tygodnia z przewidywana data porodu i co najmniej 4 tygodnie po
porodzie.

Czy bedac na
wynagrodzenie?

urlopie wychowawczym  dostaje

Pracodawcy nie maja obowiazku wyptacania wynagrodzenia
pracownicom korzystajacym z urlopu macierzyrskiego, ale
pracownicom takim moze przystugiwa¢ zasitek macierzynski w
zaleznosci od dtugosci okresu zatrudnienia w Irlandii.

W jaki sposéb mam powiadomi¢ pracodawce, ze musze
skorzystac z urlopu macierzynskiego?

Pracownica musi powiadomi¢ swojego pracodawce i przedstawic¢
zaswiadczenie lekarskie potwierdzajace ciaze i przewidywana date
porodu. Zawiadomienie takie nalezy ztozy¢ co najmniej 4 tygodnie
przed rozpoczeciem urlopu macierzyriskiego i nalezy je ztozy¢ na
pismie.

Co stanie sie z moim stanowiskiem pracy?

Pracownicy przystuguje prawo do powrotu do niezmienionych
warunkow pracy po zakonczeniu urlopu macierzyniskiego:

e ten sam pracodawca,

e to samo stanowisko pracy, co tuz przed rozpoczeciem urlopu
macierzyriskiego,

e te same warunki zatrudnienia i ta sama umowa.
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PRZYDATNE DANE KONTAKTOWE

Nizej wymienione organizacje moga udzieli¢ bardziej szczegétowych
informacji na temat praw dziecka.

Rzecznik Praw Dziecka (Ombudsman for Children)

Adres: Millennium House
Millennium House
52-56, Great Strand St.
Dublin 1

Telefon: 1890 654 654

Email: oco@oco.ie

Strona internetowa: ~ www.oco.ie

Liga Praw Dziecka (Children’s Rights Alliance)

Adres: 4, Upper Mount St.
Dublin 2

Telefon: (01) 662 9400

email: info@childrensrights.ie

Strona internetowa: — www@childrensrights.ie

Kancelaria Ministra ds. Dzieci i Mtodziezy (Minister for Children and

Youth Affairs)

Adres: Hawkins House
Dublin 2

Telefon: (01) 635 4000

Email: omc@health.gov.ie

Strona internetowa: ~ www.omc.gov.ie

Nizej wymienione organizacje udzielaja przydatnych informacji
oraz pomocy w kwestiach zwiazanych z przemoca domowa

Women'’s Aid (organizacja udzielajaca pomocy kobietom)

Adres: Everton House
47, 0ld Cabra Road
Dublin 7

Telefon: 1800 341 900

Email: helpline@womensaid.ie

Strona internetowa:  www.womensaid.ie

MOVE Irlandia (dla_stosujacych przemoc mezczyzn potrzebujacych

pomocy, aby przestac)

Adres: Carmichael Centre
North Brunswick St.
Dublin 7

Telefon: (01) 872 4357

Email: moveireland@eircom.net

Strona internetowa:  www.moveireland.ie

TERENOWE ODDZIALY ,,MOVE”

MOVE Athlone Telefon: .....cccoovvveeviieiiiieeiiiee (045) 521220
MOVE Castlebar Telefon:........ccoeevvvieiiieeinnnen. (094) 9021511
....(086) 0691834
........................................ (01) 8724357

MOVE Galway Telefon: .......ccccvvveeiiiiineeeiiiiieeenn, (091) 536400
MOVE Kildare Telefon:........cccoovvvvvvviiiiienenennn. (090) 6472174
MOVE Limerick Telefon:......ccccooeeiviiviiniiiinennen. (065) 6848689

(067) 31800
.......................................... (053) 4207
MOVE Wicklow Telefon: .......oovvvvvvviviiieiieeeeeennn. (086) 8217253

Donegal Domestic Violence Service (stuzba pomocy ds. przemocy
domowej)

Telefon zaufania:

(074) 26267

Centrum Darmowej Pomocy Prawnej (Free Legal Aid Centre)

Adres: 13, Lower Dorset St.
Dublin 1

Telefon: 1890 350 250

Strona internetowa:  www.flac.ie

Komisja Pomocy Prawnej (Legal Aid Board)

Adres: Quay St

Cahirciveen

Co. Kerry
Telefon: 1890 615 200
Email: info@legalaidboard.ie

Strona internetowa: — www.legalaidboard.ie

Komisja Pomocy Prawnej (Legal Aid Board) - Dublin

Adres: 47, Upper Mount St
Dublin 2
Telefon: (01) 644 1900

Nizej wymienione organizacje moga udzieli¢ bardziej
szczegoétowych informacji na temat praw pracowniczych.

Ministerstwo Przedsiebiorczosci, Handlu i Zatrudnienia (Department of
Enterprise, Trade and Employment)

Adres: 23, Kildare St
Dublin 2

Telefon: 1890 220 222

Email: info@entemp.ie

Strona internetowa: — www.entemp.ie

Informacje dla pracownikéw z UE/EOG i innych krajow
www.entemp.ie/sitemap/internationalworkers.htm

Irlandzkie Centrum ds. Praw Emigrantéw (Migrant Rights Centre Ireland
- MRCI)

Adres: 55, Parnell Square West
Dublin 1

Telefon: (01) 889 7570

Email: info@mrci.ie

Strona internetowa:  www.mrci.ie

MRCI wydato broszure zatytutowana ,,Poznaj swoje prawa”.
Zostata ona przettumaczona na 6 jezykdw i mozna ja pobrac ze
strony internetowej MRCI lub zamdwi¢ telefonicznie.

Rada Informacji Obywatelskiej (Citizen’s Information Board)
Adres:

Ground Floor

Georges Quay House

43, Townsend Street
Dublin 2

(01) 605 9000
www.citizensinformation.ie

Telefon:
Strona internetowa:

Informacje na temat praw pracowniczych znajduja sie w dziale:
www.citizensinformation.ie/categories/employment

Krajowa Inspekcja Pracy (National Employment Rights Authority)

Telefon: 1890 80 80 90
Email: info@employmentrights.ie
Strona internetowa:  www.employmentrights.ie




KLUCZOWE StOWA

Lekarz ogolny
Pielegniarka
Szpital

Centrum zdrowia
Karty medyczne

PODSTAWOWE FAKTY

Health Service Executive (HSE) odpowiada za zapewnienie opieki
zdrowotnej osobom mieszkajacym w Irlandii.

W Irlandii kazdy ma prawo do opieki zdrowotnej, jednak nie kazdy
ma dostep do bezptatnej lub publicznej opieki zdrowotne;.

Dostep ten zalezy od ,,miejsca zamieszkania” i ,,Srodkow”.

Osoba mieszkajaca w Irlandii przez co najmniej rok jest uwazana za
»ZWyktego mieszkanica” i miesci sie w jednej z dwéch kategorii:

e Osoby z kartami medycznymi
e Osoby bez kart medycznych

W nagtych przypadkach prosze zadzwoni¢ na numer ratunkowy 999
lub 112 z telefonu komérkowego.

Mozna wykreci¢
numer 999 z obu
telefondw, jednak
numer 112 mozna
wykreci¢ nawet, jesli
klawiatura telefonu
jest zablokowana.

OPIEKA ZDROWOTNA

Kto kwalifikuje sie do opieki zdrowotnej w Irlandii?

Jesli jestes w Irlandii ,,zwyktym mieszkaricem”, masz prawo do
szeregu ustug medycznych, ktére sa nieodptatne lub finansowane
przez Rzad.

Co oznacza ,,zwykty mieszkaniec” (‘ordinarily resident’)?

Termin zwykty mieszkaniec oznacza, ze osoba ta mieszkata w
Irlandii przez rok i planuje nadal tam mieszkac.

Jesli mieszkatem w Irlandii przez okres krotszy niz rok, to
czy mam prawo do opieki zdrowotnej?

Osoby, ktére nie mieszaty w Irlandii co najmniej roku, musza
udowodni¢ HSE, Ze zamierzaja tam pozosta¢, aby uzyskac
uprawnienia do ustug opieki zdrowotnej. Osoby bedace na ich
utrzymaniu takze maja obowiazek skontaktowac sie z HSE, aby
potwierdzi¢ swoje prawa.

Czy jesli jestem chory, to mam i$¢ do szpitala?

Nie, do szpitala nalezy sie uda¢ tylko w nagtym przypadku. Jesli
nie jest to zbyt powazne, nalezy najpierw udac¢ sie do lekarza
ogodlnego.

LEKARZ 0GOLNY

Co oznacza termin lekarz ogdélny (GP)?

Lekarz ogdlny (ang. General Practitioner, GP) jest to oficjalny termin
stosowany w Irlandii w odniesieniu do lekarza, ktéry $wiadczy ustugi
na rzecz ludzi w swoim gabinecie lub w ich domach.

Co to jest lekarz rodzinny (family doctor)?
Lekarz rodzinny to po prostu inna nazwa lekarza ogdlnego.
Czy wizyta u lekarza ogdlnego jest bezptatna?

Nie, o ile dana osoba nie posiada Karte Medyczna (Medical Card)
lub Karte wizyt u lekarza ogdlnego, (GP Visit Card) wizyty u lekarza
ogolnego sa ptatne.
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POSIADACZE KART MEDYCZNYCH
Co to jest karta medyczna (medical card)?

Karta medyczna jest to karta wydawana przez Health Service
Executive (HSE), ktéra uprawnia do nieodptatnego korzystania z
pewnych ustug zdrowotnych.

Kto moze dosta¢ karte medyczna?

Karty medyczne sa sprawdzane pod katem Srodkéw — nie kazdy jest
do nich uprawniony.

Osobom ubiegajacym sie o azyl oraz uchodzcom przyznawane sa
karty medyczne na czas trwania procesu przyznawania azylu.

Po uzyskaniu zezwolenia na pozostanie w kraju osoby ubiegajace
sie 0 azyl nadal kwalifikuja sie do kart medycznych, o ile zarobki
nie sa za wysokie.

Pracownicy migrujacy kwalifikuja sie do kart medycznych do
momentu, gdy nie przekrocza progu zarobkéw ustalonego dla
kart medycznych, oraz gdy potrafia udowodni¢, ze beda zwyktymi
mieszkanicami Irlandii przez okres 12 miesiecy.

Czy kwalifikuje sie na karte medyczna?

Najprostszym sposobem, by dowiedzie¢ sie, czy dana osoba
sie kwalifikuje, jest skorzystanie z kalkulatora na stronie
www.medicalcard.ie lub wizyta w lokalnym centrum zdrowia.

Jesli masz ponad 70 lat i jeste$ zwyktym mieszkaincem Irlandii,
masz automatycznie prawo do karty medycznej i nie podlegasz
kontroli $rodkéw.

Jesli sie kwalifikujesz, to twoje dziecko (do wieku 16 lat) jest takze
objete karta.

W jaki sposéb moge ztozy¢ wniosek o karte medyczna?

OdbierzformularzMC1 iliste lekarzy, ktérzy biora udziatw programie,
z lokalnego centrum zdrowia lub biura opieki spoteczne;.

Formularz mozna takze pobra¢ pod tym adresem:

www.hse.ie/eng/Find a Service/entitlements/Medical Cards/
Forms and Guidelines.html

Jakie ustugi mi przystuguja, jesli posiadam karte medyczna?

Ustugi lekarza ogdlnego

Lekarstwa na recepte

Ustugi dentystyczne

Ustugi okulistyczne

Ustugi lekarza usznego

Ustugi opieki nad matka i dzieckiem

KARTA WIZYT U LEKARZA 0GOLNEGO
Co to jest karta wizyt u lekarza ogélnego (GP visit card)?

Karta wizyt u lekarza ogolnego jest dla osdb, ktdre nie kwalifikuja sie
do karty medycznej, ale spetniaja wytyczne w zakresie zarobkow.

W jaki sposob moge ztozy¢ wniosek o karte wizyt u lekarza
0goblnego?

Formularz wniosku o karte wizyt u lekarza ogélnego jest taki sam
jak dla karty medyczne;.
0SOBY NIE POSIADAJACE KARTY MEDYCZNE)

Jesli nie mam karty medycznej, to czy nadal moge uzyskac
bezptatne ustugi zdrowotne?
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Jesli nie przystuguje ci karta medyczna a jeste$ ,zwyktym
mieszkaricem”, masz prawo do nieodptatnych ustug w szpitalu
publicznym, jednak mozliwe, ze bedziesz musiat uisci¢ optaty za
leczenie szpitalne i ambulatoryjne.

Wizyty u lekarza ogdlnego beda nadal ptatne.
Jakie inne ustugi sa dostepne?

Niektore ustugi zdrowotne sa dostepne dla wszystkich niezaleznie
od tego, czy posiadaja oni karte medyczna czy nie:

e Osoby cierpiace na pewne choroby moga kwalifikowac sie do
bezptatnych lekarstw na recepte niezaleznie od ich statusu w
zakresie karty medycznej

e Dzieciece ustugi zdrowotne sa dostepne dla wszystkich dzieci

e Promocja zdrowia jest skierowana do wszystkich.

Jak wyglada schemat ptatnosci za lekarstwa?

W ramach tego schematu osoba lub rodzina nie musi ptaci¢ wiecej
niz 90 Euro na miesiac za zatwierdzone leki na recepte.

Jest to skierowane do os6b, ktére nie posiadaja kart medycznych i
zwykle musza pfaci¢ za wszystkie leki.

OPIEKA SZPITALNA

Czy moge uzyska¢ nieodptatna opieke szpitalna?

Kazda osoba, ktéra zamieszkuje Republike Irlandii, ma prawo
do nieodptatnej opieki szpitalnej w ramach miejsc w szpitalach
publicznych. Jednakze, moga tu wystapi¢ pewne opfaty szpitalne,
np. optata za leczenie szpitalne/ ambulatoryjne (patrz: strona nizej).
Masz takze prawo do nieodptatnego leczenia ambulatoryjnego.

Czy istnieja rézne rodzaje szpitali?
Obecnie w Irlandii sa trzy rézne rodzaje szpitali:

- Szpitale Health Service Executive
- Nieodptatne szpitale publiczne
- Szpitale prywatne

Ogdlnie rzecz biorac, zaréwno szpitale Health Service Executive
jak i nieodptatne szpitale publiczne sa tacznie okre$lane mianem
szpitali publicznych.

Czym zajmuja sie szpitale w Irlandii?

Szpitale w Irlandii zajmuja sie diagnoza, leczeniem i opieka nad
chorymi i/lub rannymi pacjentami.

Czy moge udac sie do szpitala zamiast do lekarza ogélnego?

O ile nie jest to nagty przypadek, nalezy najpierw udac sie do
lekarza ogdlnego. Zwykle nalezy uzyska¢ skierowanie od lekarza
ogolnego, aby skorzystac z ustug w szpitalu publicznym (z wyjatkiem
wypadkdw i ustug ratunkowych).

Wiekszo$¢ szpitali publicznych i prywatnych posiada oddziaty
pogotowia. Mozna uda¢ sie na pogotowie bez skierowania od
lekarza ogblnego, ale zostanie naliczona optata.

OPLATY SZPITALNE

Jakie optaty musze uiszcza¢ w szpitalu?

Kazdy ,,zwykty mieszkaniec” Irlandii ma prawo do bezptatnej opieki
szpitalnej. Jednakze, moga by¢ wymagane pewne optaty.

66 Euro/dzien
66 Euro/dzien
66 Euro/dzien

Opftata za leczenie szpitalne:
Optata za leczenie ambulatoryjne:
Optata za ustugi pogotowia:

Uwaga: Maksymalna optata odnosi sie do 10 dni na rok.

Kto nie musi uiszczaé optat szpitalnych?

Posiadacze kart medycznych, kobiety w ciazy, dzieci (do wieku 6
tygodni) lub dzieci z chorobami przewlektymi nie musza uiszczac¢
tych optat. Pacjenci ze skierowaniem od lekarza ogdlnego nie
musza uiszcza¢ optat za leczenie ambulatoryjne.

Jakie sa optaty w przypadku szpitali prywatnych?

Optaty w szpitalach prywatnych sa rézne i zaleza od rodzaju szpitala
i jego lokalizacji.

Optaty w 2008r. wynosza:

Prywatny Potprywatny  Opieka dzienna
Regionalny: 758 Euro 594 Euro 546 Euro
Krajowy: 506 Euro 407 Euro 362 Euro
Okregowy: 217 Euro 185 Euro 161 Euro

Gdzie moge znalezé dane na temat mojego lokalnego
szpitala?

W Irlandii jest 51 szpitali publicznych. Petna lista szpitali znajduje
sie na stronie:

www. hse.ie/portal/eng/Find a Service/Hospitals/

PLANOWANIE RODZINY

Gdzie moge uzyskac¢ porady na temat planowania rodziny w
Irlandii?

Health Service Executive (HSE) ma obowiazek zapewni¢ petne i
obiektywne ustugi w zakresie planowania rodziny.

Zwykle ustugi w zakresie planowania rodziny sa $wiadczone
przez lekarzy ogélnych, szpitale i organizacje wolontariatu i
obejmuja informacje, porady i wystawianie recept na S$rodki
antykoncepcyjne.

Czy w Irlandii moge skorzystac z leczenia bezptodnosci?

Leczenie bezptodnosci jest zwykle dostepne tylko u prywatnych
specjalistow.

Doradztwo w zakresie ciazy mozna uzyska¢ w wielu instytucjach
wolontariatu i u wtasnego lekarza ogélnego.

Co mam zrobi¢ w przypadku niechcianej ciazy?

,Crisis Pregnancy Agency” (Agencja ,Ciaza w Kryzysie”) zostata
zatozona w roku 2001 i zajmuje sie rosnaca liczba niechcianych
ciaz. Udziela ona porad i informacji w przypadku niechcianej
ciazy.

Czy w Irlandii moge dokona¢ aborcji?

W Irlandii aborcja jest nielegalna z wyjatkiem szczegdlnych

przypadkéw — gtéwnie w sytuacji, gdy wystepuje zagrozenie dla
zycia matki. (Legalny jest jednak wyjazd do innego kraju w celu
zrobienia aborcji).

UStUGI W ZAKRESIE OPIEKI NAD
MATKA | DZIECKIEM

UStUGI W ZAKRESIE OPIEKI NAD MATKA
Do jakich ustug mam dostep bedac w ciazy?

Jesli jestes w ciazy, masz prawo do opieki wybranego przez siebie
lekarza ogdlnego i szpitalnego potoznika. Aby uzyskac¢ taka opieke,
nie potrzebujesz karty medycznej.




Co obejmuje opieka nad matka?

Ustugi obejmuja co najmniej 7 wizyt u lekarza ogélnego i/lub
szpitalnego potoznika przed narodzinami, a takze dwa badania po
narodzinach: jedno dla dziecka w dwa tygodnie po narodzinach i
jedno dla matki i dziecka po 6 tygodniach.

Czy musze ptaci¢ za opieke nad matka?

W trakcie ciazy masz prawo do bezptatnej opieki szpitalnej i
ambulatoryjnej w szpitalu — nie zostana tu naliczone zadne optaty
szpitalne.

UStUGI W ZAKRESIE OPIEKI NAD DZIECKIEM

Czy mojemu dziecku bedzie przystugiwa¢ bezptatna opieka
zdrowotna?

To, czy twojemu dziecku przystuguje bezptatna opieka zdrowotna,
zalezy od tego, czy posiadasz karte medyczna (z wyjatkiem ustug
opisanych na stronie 58).

Jakie ustugi otrzyma moje dziecko?

Jesli dzieko urodzi sie w szpitalu, zwykle jest ono badane pod
katem zaburzeri metabolizmu. Zgoda rodzica nie jest wymagana.

Czy moje dziecko bedzie szczepione?

Po urodzinach (lub w pierwszym miesiagcu zycia) zaleca sie podanie
dziecku szczepionki BCG, ktéra chroni twoje dziecko przed
gruzlica. Lekarz poda dziecku ta szczepionke w szpitalu, w ktérym
sie urodzito, albo w przychodni HSE.

Kiedy podaje sie kolejne szczepionki?

Inne szczepionki podaje sie dziecku w ciagu pierwszych 12 do
15 miesiecy po urodzeniu. Sa one zapewniane bezptatnie przez
twojego lekarza ogdlnego; na adres, ktéry podata$ po urodzeniu
dziecka, otrzymasz pismo od HSE z powiadomieniem, kiedy masz
sie po nie zgtosic.

e Gdy dziecko bedzie miato 2, 4 i 6 miesiecy, otrzyma
szczepionke tzw. ,5 w 1", ktdéra bedzie je chroni¢ przed 5
chorobami: btonica, tezec, krztusiec, Haemophilus Influenza
typu B (Hib) i polio. Otrzyma takze szczepionke przeciwko
zapaleniu opon mézgowych typu C.

e W wieku 12 do 15 miesiecy dziecko otrzyma tzw. szczepionke
MMR. Ta szczepionka chroni dziecko przed kolejnymi 3
chorobami (odra, $winka i rézyczka). W tym samym czasie
otrzyma réwniez szczepienie przypominajace na Hib.

Dlaczego moje dziecko dostaje szczepionki?

Dziecko otrzymuje szczepionki, poniewaz kazda z choréb moze je
zabi¢ z uwagi na to, ze jest ono stabsze niz dorosli.

Jakie szczepionki otrzyma dziecko w wieku szkolnym?

Wiekszos¢ dzieci jest szczepiona w wieku niemowlecym, ale
dostepne sa takze dodatkowe bezptatne szczepionki dla dzieci w
wieku szkolnym.

e Gdy dziecko ma 4 do 5 lat, otrzyma szczepionke
przypominajaca ,4 w 1" (ktdra chroni przed bfonica, tezcem,
krztuscem, Hib i polio) oraz druga dawke szczepionki MMR
(odra, $winka i rézyczka) w swojej szkole podstawowe;.

Jesli dziecko ominie szczepionka w szkole, wéwczas HSE
zorganizuje wizyte dla dziecka w przychodni lub poprosi, abys$
przyszta z dzieckiem do lekarza ogdlnego.

e W b-tej lub 6-tej klasie lekarz moze zleci¢ szczepionke BCG i
druga dawke szczepionki MMR dla dzieci, ktore jeszcze tych
szczepien nie miaty. Odnosi sie to w szczegélnosci do dzieci,
ktdre urodzity sie w innych krajach.

e W wieku 11 do 14 lat dziecko otrzyma w szkole kolejne
szczepienia przeciwko tezcowi i btonicy. Jest to uwzglednione
W nowym programie.
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AKTY URODZENIA
Jakiego aktu urodzenia potrzebuje dla mojego dziecka?

Sa 2 formularze aktu urodzenia: skrocony i petny. Skrécony akt
urodzenia jest wykorzystywany, na przyktad, przy zapisywaniu
dziecka do szkoty. Dla celdw prawnych i innych potrzebny jest
petny akt urodzenia.

Ile kosztuje akt urodzenia?

Petny akt urodzenia kosztuje 10 Euro i jest dostepny w Civil
Registration Office (Biurze Ewidencji Ludnosci).

DZIECIECE UStUGI ZDROWOTNE
| SZKOLNE UStUGI ZDROWOTNE

Czy moje dziecko otrzyma
zdrowotne?

jakiekolwiek inne ustugi

Zasadniczo dzieci maja te same prawa, co ich rodzice. Oznacza to,
Ze jesli rodzicom przystuguja bezptatne ustugi, to dzieciom tez.

Jednakze dzieciom przystuguja takze prawa w ramach szkolnych
ustug zdrowotnych, ustug opieki nad dzieckiem oraz szczepien.

SZKOLNE UStUGI ZDROWOTNE
Jakie ustugi zdrowotne dziecko otrzymuje w szkole?

Health Service Executive organizuje program badan szkolnych
oraz program szczepien w szkole dla dzieci, ktére uczeszczaja do
publicznych szkét podstawowych.

Kto wykonuje szkolne ustugi zdrowotne?

Badania zdrowotne w szkotach sa przeprowadzane przez pielegniarki
lecznictwa publicznego oraz urzednikéw medycznych dla danego
obszaru.

Gdzie odbywaja sie badania?

Badania odbywaja sie w szkotach, a rodzice zostana o nich
powiadomieni; jesli chca, moga by¢ oni obecni przy badaniu
dziecka.

Co obejmuja badania?

Badane sa stuch i wzrok dzieci, a na zyczenie rodzica lub, gdy
pielegniarka lecznictwa publicznego lub urzednik medyczny uzna
to za konieczne, mozna przeprowadzi¢ ogélne badanie fizyczne.

Co sie dzieje, jesli wykryja jakies problemy?

Problemy, ktére zostana wykryte podczas badania zdrowia, sa
leczone nieodptatnie, jesli dziecko péjdzie do szpitala jako pacjent
publiczny na oddziale ambulatoryjnym szpitala.

Dalsze leczenie, ktdére jest wymagane po pierwszym skierowaniu,
jest nieodptatne dla pacjentéw publicznych.

ROZWO0) DZIECKA

Co oznacza rozwdj dziecka?

Rozwdj dziecka—z niemowlecia do dziecka w wieku poniemowlecym,
z dziecka do nastolatka, z nastolatka do dorostego — przebiega
zwykle wedtug ustalonego schematu.

Czasami zdarza sig, ze ten schemat rozwoju sie op6znia. Opéznienie
moze byc¢ tagodne lub powazne.

Co robi¢ w przypadku obaw o rozwdj dziecka?

Jesli masz obawy o swoje dziecko, mozesz je oméwi¢ ze swoim
lekarzem ogdlnym lub pielegniarka.
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NADZOR

Wiekszo$¢ rodzicow musi spedzaé troche czasu z dala od swoich
dzieci na dtuzsze okresy czasu jak wyjscie do pracy lub krétsze jak
zajecia towarzyskie.

Opieka nad dzieckiem moze by¢ trudna, a czasem moze tez byc
kosztowna.

Dzieci ufaja, ze dorosli beda ich broni¢, a rodzice odpowiadaja za
to, by dzieci byty szczesliwe i zadbane.

Nie ma ustalonego wieku, w ktérym mozna dziecko zostawi¢ samo
w domu. Zalezy to od tego, czy dziecko jest wystarczajaco dojrzate,
aby sobie z tym poradzi¢. Dzieci dojrzewaja w réznym wieku, jednak
ponizej znajduje sie ogdlny przewodnik po tym, kiedy dziecko moze
zosta¢ w domu samo.

Czy moge zostawi¢ niemowlaka samego w domu?

Nigdy nie wolno zostawia¢ niemowlaka samego w domu — nawet
na kilka minut.

Czy moge zostawi¢ mate dziecko samo w domu?

Nie powinno sie zostawia¢ matych dzieci samych w domu — nawet
na krétko. Godzina bez ciebie lub innego dorostego moze wywotac
poczucie samotnosci i stanowi zagrozenie dla bezpieczenstwa.

Czy moge zostawi¢ starsze dziecko samo w domu?

Dzieci w wieku ponizej 14 lat nie powinno sie zostawia¢ samych w
domu na dtuzej niz bardzo krétki okres czasu.

Czy moge zostawi¢ nastolatka samego w domu?

Nastolatkéw w wieku ponad 16 lat mozna zostawi¢ samych w
domu.

W jakim wieku powinna by¢ moja opiekunka do dziecka?

Jesli musisz korzystaé¢ z ustug opiekunki, zawsze upewnij sie, ze
ma ona ponad 16 lat, i popro$ o 2 referencje, zeby sprawdzié¢, czy
jest ona wystarczajaco odpowiedzialna, aby ja zostawi¢ z twoimi
dzie¢mi.

OCHRONA DZIECKA

Co robi¢, gdy mam obawy o dobro dziecka?

e Jesli masz podejrzenia co do emocjonalnego, fizycznego lub
seksualnego znecania sie lub zaniedbywania dziecka, mozesz:

e skontaktowac sie z pracownikiem opieki spotecznej HSE
(poniedziatek — piatek od 9.00 do 17.00) w lokalnym centrum
zdrowia.

e Poza tymi godzinami w przypadku bezposredniej obawy
mozna skontaktowac sie z lokalnym posterunkiem Garda lub
zadzwoni¢ na numer telefonu: 999 lub 112 (dla telefonéw
komorkowych).

OBRZEZANIE MEZCZYZN | KOBIET

Czy moge obrzezac¢ syna?

Obrzezanie mezczyzn nie jest rutynowo wykonywane dla oséb
rodzaju meskiego urodzonych w Irlandii. Jednakze wiele oséb ze
spotecznosci zydowskich, islamskich i afrykanskich pragnie, by
obrzezano ich meskich potomkéw.

Obrzezanie mezczyzn nie jest w Irlandii nielegalne, ale musi ono
zosta¢ wykonane przez wyszkolonego lekarza.

Jesli chciatby$ obrzeza¢ swoich meskich potomkoéw, wazne jest,
aby$ zwrécit sie o porade do swojego lekarza ogdlnego, ktory
stanie skierowa¢ cie do punktu ustug medycznych
ajacych zabieg obrzezania.

Twoj lekarz moze udzielié ci porad na temat:

e Rutynowego obrzezania meskich niemowlat, ktére nie jest
zabiegiem zalecanym.

e etycznych zagadnien zwigzanych z prawami niemowlat i
dziecka.

e ryzyka komplikacji i potencjalnych szkéd.

Lekarz moze rozwazy¢ twoja prosbe, jesli jest ona kierowana
aspektami religijnymi lub kulturalnymi.
Czy moge obrzeza¢ moja corke?

Obrzezanie kobiet nie jest w Irlandii przyjeta praktyka, a kazdy, kto
wykona taki zabieg lub zorganizuje obrzezanie zenskiego potomka
w Irlandii, bedzie Scigany.

UStUGI OPIEKI SPOLECZNE)J

Dla rodzicéw, ktdrzy spetniaja Warunek Okresu Zamieszkania (ang.
Habitual Residency Condition), istnieja ustugi opieki spotecznej,
do ktérych prawo ma kazdy rodzic.

WARUNEK OKRESU ZAMIESZKANIA
Co to jest warunek okresu zamieszkania?

Warunek Okresu Zamieszkania (ang. Habitual Residency Condition,
HRC) jest to warunek, ktéry nalezy spetnic¢, aby zakwalifikowac sie do
pewnych $wiadczen pomocowych z opieki spotecznej oraz do zasitku
na dziecko. Warunek ten obowiazuje od 1 maja 2004r. i dotyczy
wszystkich wnioskujacych niezaleznie od nich narodowosci.

Jak mam udowodnic¢, ze rzeczywiscie jestem ,okresowo
zamieszkaty”?

,Okresowe zamieszkanie” oznacza, ze posiadasz potwierdzone
bliskie powiazania z Irlandia lub innymi czesciami Common Travel
Area (Wspdlna Strefa Podrézowania — Wielka Brytania i Wyspy
Normandzkie).

Przyktadowo, jesli dana osoba mieszkata w Irlandii czy w innej
czesci Wspdlnej Strefy Podrézowania przez cate zycie, najpewniej
spetni Warunek Okresu Zamieszkania.
Jest prawdopodobne, ze spetnisz Warunek Okresu Zamieszkania,
jesli:
e spedzisz cate zycie we Wspdlnej Strefy Podrézowania, lub
e mieszkate$ we Wspdlnej Strefie Podrézowania przez ostatnie 2
lata lub wiecej, pracowate$ we Wspdélnej Strefie Podrézowania
oraz mieszkasz obecnie w Republice Irlandii, lub
e mieszkate$ w innych czesciach Wspdlnej Strefy Zamieszkania
przez 2 lata lub wiecej, a pézniej przenosisz sie do Republiki
Irlandii i zamierzasz zamieszkac tam na state.

SWIADCZENIA AUTOMATYCZNIE
DOSTEPNE DLA 0SOB SPEENIAJACYCH
WARUNEK OKRESU ZAMIESZKANIA

ZASILEK NA DZIECKO
Co to jest zasitek na dziecko (child benefit)?

Zasitek na dziecko jest to miesieczne $wiadczenie dla kazdego
kwalifikujacego sie dziecka, ktére normalnie z toba mieszka i jest
przez ciebie utrzymywane. Kwalifikujace sie dziecko to:

e Dziecko w wieku ponizej 16 lat lub
e Dziecko w wieku 16, 17 lub 18 lat, ktore:
- uczeszcza do szkoty, lub
- uczeszcza na kursy FAS Youthreach, lub
- jest uposledzone fizycznie lub psychicznie i jest od ciebie
uzaleznione.



Kiedy zasitek na dziecko przestaje by¢ wyptacany?

Zasitek na dziecko przestaje by¢ wyptacany, gdy dziecko osiagnie
wiek 16 lub 19 lat (jesli uczeszcza do szkoty).

Kiedy mam sie ubiegac o zasitek na dziecko?
0 zasitek na dziecko nalezy sie ubiega¢ w okresie 6 miesiecy od:

e miesiaca, w ktdrym urodzito sie dziecko, lub

e miesiaca, w ktérym dziecko zostato cztonkiem rodziny, lub

e miesiaca, w ktérym rodzina przyjechata do Republiki Irlandii,
zeby tu zamieszkad.

Kiedy otrzymuje zasitek na dziecko?

Zasitek na dziecko mozesz otrzymac pierwszego dnia miesiaca
po tym, jak dziecko sie urodzi, stanie sie cztonkiem rodziny lub
rodzina zaczeta mieszka¢ w Republice Irlandii.

DODATEK NA OPIEKE NAD MAtYM DZIECKIEM
Co to jest dodatek na opieke nad matym dzieckiem?

Dodatek na opieke nad matym dzieckiem ma na celu pomdc
rodzicom dzieci w wieku ponizej 6 lat w spetnianiu ich potrzeb w
zakresie opieki nad dzieckiem.

Ile pieniedzy otrzymam?

Jest to bezposrednie, nieopodatkowane swiadczenie wyptacane co
trzy miesiace dla kazdego dziecka w wieku ponizej 6 lat, ktdremu
przystuguje zasitek na dziecko. Swiadczenie wynosi 275 Euro
na kwartat (1.100 Euro na rok) dla kazdego kwalifikujacego sie
dziecka.

W jaki sposéb otrzymam swiadczenie?
Swiadczenia beda wyptacane tak samo, jak zasitek na dziecko.

PRZYDATNE DANE KONTAKTOWE |
DALSZE INFORMACIE

Departament Zdrowia i Dziecka

Adres: Hawkins House
Hawkins Street
Dublin 2

Nr tel.: (01) 6354000

Strona internetowa: ~ www.dohc.ie

Health Service Executive

Adres: Oak House
Millennium Park
Naas
Co. Kildare
Nr tel.: (1850) 241850
Email: info@hse.ie
Strona internetowa:  www.hse.ie

Departament Spraw Spotecznych i Rodzinnych

Adres: Aras Mhic Dhiarmada
Store Street
Dublin 1

Nr tel.: (1890) 66 22 44

Strona internetowa: — www.welfare.ie

Komisja Zdrowia Psychicznego

Adres: St. Martin’s House
Waterloo Road
Dublin 4

Nr tel.: (01) 6362400

Strona internetowa:  www.mhirl.ie
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Organizacja Mental Health Ireland

Adres: Mensana House
6, Adelaide St
Dun Laoghaire
Co. Dublin

Nr tel.: (01) 2841166

Strona internetowa:  www.mentalhealthireland.ie

Psychological Society of Ireland (Irlandzkie Stowarzyszenie

Psychologiczne)

Adres: CX House,
2A Corn Exchange Place
Dublin 2

Nr tel.: (01) 4749160

Email: info@psihg.ie

Strona internetowa:  www.psihg.ie

National Counselling Service (Krajowe Ustugi Doradztwa)

Nr tel.: (1800) 235 235
Strona internetowa: — www.hse-ncs.ie/en

Dane lokalnego, bezptatnego numeru telefonu do Krajowych Ustug
Doradztwa HSE

Obszar Bezptatny telefon
North Dublin 1800 234 110
South Dublin/Dun Laoghaire/ 1800 234 111
East Wicklow

Dublin City Centre/South West Kildare/ 1800 234 112
West Wicklow

Midlands 1800234 113
West 1800 234 114
Mid-West 1800 234 115
Kerry & Cork 1800 234 116
North East 1800 234 117
South East 1800234118
North West

Crisis Pregnancy Agency (Agencja ,,Cigza w Kryzysie”)

Adres: 4th Floor,
89-94 Capel St
Dublin 1

Nr tel.: (01) 8146292

Email: info@crisispregancy.ie

Strona internetowa:  www.crisispregnancy.ie
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BIURA KART MEDYCZNYCH HSE

Biuro

TELEPHONE

Dublin South City

6486500 lub (01) 6486599

Women's Health Council (Rada Zdrowia Kobiet)
Adres:  Block D, Irish Life Centre

Abbey St Lower, Dublin 1
Nr tel.: (01) 8783777
Email: info@whc.ie
Strona internetowa:  www.whc.ie

National Youth Health Programme
(NYCI, Krajowy Program Zdrowia Mtodziezy)

(01)
Dublin South East (01) 2680313 lub (01) 2680311
Dublin South West (01) 4154715 lub (01) 4154731
Dublin West (01) 6206462
Dun Laoghaire (01) 2365216 lub (01) 2365217
Kildare/West Wicklow | (045) 876001
East Wicklow (0404) 68400
Laois/Offaly (044) 9384448 |ub (044) 9384437
Longford/Westmeath | (044) 9384448 |ub (044) 9384437
Cavan/Monaghan (049) 4377114 lub (049) 4377115
Drogheda (041) 9800494 lub (041) 9801085
Louth (042) 9381240 lub (042) 9385448
Meath (046) 9078833 lub (046) 9078893
Galway (091) 546207
Mayo (094) 9022333
Roscommon (0906) 637509 lub (0906) 637510
Donegal (074) 9189006 lub (074) 9131391
(

Sligo/Leitrim and
West Cavan

071) 9155141 lub (071) 9620308

Adres: 3, Montague St, Dublin 2
Nr tel.: (01) 4784122
Email: nyhp@nyci.ie

www.youthhealth.ie

The Samaritans (Samarytanie)

Aby skontaktowac sie z najblizszym oddziatem, nalezy po prostu
wybrac region na mapie dostepnej pod adresem internetowym:
Strona internetowa:  www.samaritans.org

Strona internetowa:

Nr tel.: (1850) 60 90 90

The Samaritans (Samarytanie) (Oddziat w Dublinie)
Adres: 112, Marlborough St, Dublin 1
Nr tel.: (01) 8727700

Email: jo@samaritans.org

Strona internetowa:  www.dublinsamaritans.ie

PPD — The Psychological Centre (Centrum Psychologiczne)

Adres: Apt 4, The Poolbeg, Gasworks,
Barrow St, Dublin 4

Nr tel.: (085) 7810747

Email: info@theppd.org

Strona internetowa:  www.theppd.eu

Adres Centrum Podstawowej Opieki Dziennej

Clare

(065) 6868075

East Limerick/North
Tipperary

(067) 46600

St. Saviour’s Priory (Dominicans Priory),
9-11 Upper Dorset Street, Dublin 1

Adres Centrum Wtdrnej Opieki Dziennej:

Limerick (061) 483703 lub (061) 483756
Carlow (059) 913654 lub (059 9136539
Kilkenny (056) 7784733 lub (056) 7784619
South Tipperary (052) 77249 lub (052) 77250
Waterford (051) 842800

Wexford (053) 23522

Cork City (021) 4923900

Waterford (066) 7184543

Wexford (053) 23522

Cork City (021) 4923900

Kerry (066) 7184543

Dublin Counselling & Therapy Centre,
41 Upper Gardiner Street, Dublin 1

Dublin Aids Alliance (Dubliriskie Stowarzyszenie na rzecz AIDS)

Adres: 53, Parnell Square, Dublin 1
Nr tel.: (01) 8733799
Email: info@dublinaidsalliance.com

Strona internetowa: — www.dublinaidsalliance.com

CCST (Centre for the Care of Survivors of Torture)

Adres: 213, North Circular Road, Phibsboro,
Dublin 7

Nr tel.: (01) 8389664

Email: info@ccst.ie

Strona internetowa:  www.ccst.ie

Organizacja AWARE

Adres: 72, Lower Leeson, Street, Dublin 2

Nr tel.: (01) 6617211

Linia pomocy: (1890) 303 302

Email: aware@iol.ie

Strona internetowa: ~ www.aware.ie
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Organizacja GROW

Adres: 11, Liberty Street, Cork
Nr tel.: (021) 427 7520 or (1890) 474 474
Email: info@grow.ie

Strona internetowa: — www.grow.ie

Schizophrenia Ireland

Adres: 38, Blessington St, Dublin 7
Nr tel.: (01) 860 1620

Linia pomocy: (1890) 621 631

Email: info@sirl.ie

Strona internetowa:  www.sirl.ie

W catym kraju istnieje 31 grup wsparcia dla rodzicéw i krewnych,
ktore spotykaja sie co miesiac, aby dyskutowa¢ na temat
schizofrenii oraz udziela¢ informacji i wsparcia dla wszystkich.

Anonimowi Alkoholicy

Adres: 109, South Circular, Leonard’s Corner
Dublin 8

Linia pomocy: (1890) 412 412

Email: ala@indigo.ie

Strona internetowa:  www.alcoholicsanonymous.ie

Cork Mental Health (organizacja zdrowia psychicznego w Cork)

Adres: Nore House,
Bessboro Road
Blackrock
Cork

Nr tel.: (021) 4511100

Email: cmhealth@eircom.net

Strona internetowa:  www.corkmentalhealth.com

PRZYDATNE PISMA W ZAKRESIE
OPIEKI ZDROWOTNE)J

Pismo do lekarza ogdélnego na temat ttumacza

Dnia:

Szanowny lekarzu ogélny,

Mam uméwiong wizyte w dniu 0 godz
Prosze o informacje, czy mégtby Pan/Pani zorganizowaé
obecnosc¢ ttumacza jezyka.

Podpisano: (rodzic/opiekun))
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KLUCZOWE StOWA

Szkota

Torba do szkoty
Nauczyciel
Kalendarz szkolny
Klasa

Dyrektor

Zapisac

GDZIE UZYSKAC INFORMACJE?

Informacje na temat systemu edukacji w Irlandii mozna uzyskac z
nastepujacych zrédet:

e Ministerstwo Edukacji i Nauki (Department of Education and
Science), ktére opublikowato informacje o systemie edukacji na
swojej stronie internetowej, z ktérych czes¢ jest skierowana w
szczegolnosci do rodzicow, w tym do rodzicow, ktdrzy niedawno
przybyli do Irlandii. Informacje te sa przedstawione w szesciu
jezykach. Zobacz: www.education.ie

Krajowa Rada ds. Programu Nauczania i Systemu Oceniania
(National Council for Curriculum and Assessment - NCCA), ktdra
wydata ptyte DVD z informacjami w pieciu jezykach na temat
programu nauczania w szkotach podstawowych pt. ,,Co, dlaczego
i jak — nauczanie dzieci w szkole podstawowej” (,, The What, Why
and How of Children’s Learning in Primary School”). Informacje
te dostepne sa réwniez w ramach ustugi szerokopasmowego
wideo. Adres strony internetowej NCCA: www.ncca.ie. Na stronie
tej mozna uzyskac wiele skierowanych do rodzicéw informacji na
temat edukacji podstawowej w Irlandii.

Jezuicka Stuzba Uchodzcom (Jesuit Refugee Service)
opublikowata broszure informacyjna w o$miu jezykach,
w  ktorej przedstawiono porady skierowane do rodzicéw
dotyczace szkolnictwa podstawowego i ponadpodstawowego
w Irlandii. Wiecej informacji mozna uzyska¢ pod adresem
www.|rs.ie. Jezuicka Stuzba Uchodzcom wykonata ttumaczenia
»Standardowych” pism na wiele réznych jezykéw, co ma na
celu pomoc w kwestiach zwiazanych z edukacja.

Parstwowa Komisja ds. Opieki Edukacyjnej (National Education
Welfare Board) opublikowata broszure informacyjna dla rodzicéw
zatytutowana ,Nie pozwdl dziecku zaprzepasci¢” (,,Don’t let
your child miss out”) i przettumaczona na 18 jezykdw. Broszure
mozna pobrac ze strony internetowej Komisji - www.newb.ie
Agencjads. Przyjmowania i Integracji Cudzoziemcow (Reception
and Integration Agency - RIA) opublikowata ulotki informacyjne
wformie , pytanie-odpowiedz” wdziewigciu wersjach jezykowych
zawierajace informacje na temat szkolnictwa podstawowego
i ponadpodstawowego. Zobacz: www.ria.gov.ie.

Przedstawione ponizej informacje to streszczenie informacji zawartych
na stronie ministerstwa. Nalezy zwrdci¢ uwage, ze dotycza one sytuacji
aktualnej w momencie wydawania niniejszego informatora.

KILKA FAKTOW

Prawo stanowi, ze kazde dziecko od 6 roku zycia musi uczeszczac
do szkoty. Wiekszos$¢ dzieci zaczyna szkote w wieku 4 lub 5 lat.

Dzieci maja obowiagzek uczeszczaé do szkoty w wieku od 6 do
16 lat (lub do momentu, gdy uczniowie ukoncza 3 lata edukaciji
ponadpodstawowe] — ktére z tych dwdéch wydarzen nastapi péznie;.

Formalny system edukacji sktada sie z poziomu podstawowego,
poziomu ponadpodstawowego, poziomu trzeciego i dalszej edukaciji.

W Irlandii gtéwnymi egzaminami na drugim poziomie sa Junior
Certificate (Swiadectwo szkoty S$redniej) i Leaving Certificate
(Swiadectwo ukoriczenia).

W Irlandii wszystkie dzieci maja prawo do nieodptatnej edukacji
podstawowe] i ponadpodstawowej, o ile nie uczeszczaja do szkoty
ptatnej.
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OCHRONA DZIECI

Zaswiadczenie o niekaralnosci (Character Clearance)

Wszyscy pracownicy (kadra nauczycielska i personel pomocniczy) w
szkolnictwie podstawowym i ponadpodstawowym podlegaja specjalnej
kontroli dokonywanej przez policje (Garda Siochéna). Oznacza to, ze
policja sprawdza czy na danej osobie nie ciaza wydane w przesztosci
wyroki, ktére mogtyby uniemozliwia¢ im prace z dzie¢mi.

Wytyczne dotyczace ochrony dzieci

Ministerstwo opublikowato wytyczne obowiazujace w szkotach
podstawowych i ponadpodstawowych, aby pomdc kierownictwu i
personelowi szkdt w radzeniu sobie sytuacjach oskarzen lub podejrzen
0 naduzycia wobec dzieci. Najwazniejszym celem tych wytycznych
jest dobro dziecka i zapewnienie dzieciom stosownej ochrony.

EDUKACJA PRZEDSZKOLNA
(PRE SCHOOL)

Co to jest edukacja przedszkolna (pre-school)?

Edukacja przedszkolna obejmuje szkoty, przedszkola, grupy zabaw,
ztobki lub inne obiekty opieki dziennej.

Chociaz w lIrlandii nie istnieja ogdlnie obowiazujace przepisy
dotyczace edukacji przedszkolnej, to szkoty podstawowe przyjmuja
dzieci w wieku lat czterech lub starsze.

Kto prowadzi edukacje przedszkolna?

Edukacja przedszkolna jest zwykle prowadzona przez spotecznos¢
lub podmioty prywatne i jest ona finansowana przez rodzicow.
Niewielka liczba takich osrodkéw prowadzonych w ramach programu
,Wczesny Start” (,,Early Start”) nie pobiera opfat.

Jaki jest cel edukacji przedszkolnej?

Edukacja przedszkolna ma na celu wsparcie edukacji i rozwoju
dziecka.

Na jak dtugo moje dziecko ma chodzi¢ na zajecia edukacji
przedszkolnej?

Edukacja przedszkolna zwykle oferuje zaplanowane programy
trwajace do 3,5 godzin na dzien, ale mozna takze sie ubiegac o
catodzienna opieke nad dzieckiem. Dtugo$¢ trwania takiej opieki
jest rézna w zaleznosci od os$rodka.

Gdzie znajde miejscowe ustugi
przedszkolnej?

w zakresie edukacji

Aby znalezé pobliski osrodek $wiadczacy ustugi edukacji
przedszkolnej, nalezy skorzysta¢ ze strony internetowej Zarzadu
Gtoéwnego Stuzby Zdrowia (Health Service Executive):

www.hse.ie/eng/Find a Service/Children_and Family
Services/Pre-school Services

Mozna réwniez sprawdzi¢ w osrodku lokalnej spotecznosci, Centrum
Informacji Obywatelskiej (Citizen's Information Centre), bibliotece
i szkole podstawowe;.

Gdzie moge dowiedzie¢ sie wiecej na temat ustug w zakresie
edukacji przedszkolnej?

Wiecej na temat ustug w zakresie edukacji przedszkolnej mozna
znalez¢ na stronach:

www.hse.ie/eng/Find a Service/Children and Family
Services/Pre-school Inspection Service/List of pre-school
services
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EDUKACIJA SPECJALNA
W SZKOtACH PODSTAWOWYCH
| PONADPODSTAWOWYCH

Jak zorganizowana jest edukacja dzieci o specjalnych
potrzebach?

Dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych sa w Irlandii
nauczane przy mozliwie maksymalnym wykorzystaniu zasad
szkolnictwa integracyjnego. Ministerstwo przyznaje szkotom
podstawowym dodatkowe $rodki wspierajace nauczanie dzieci
0 specjalnych potrzebach i dane szkoty samodzielnie decyduja o
sposobie wykorzystania tych srodkéw. Niektore dzieci o znaczacych
potrzebach moga kwalifikowac sie do korzystania ze szczegélnych
srodkow i decyzja w tym zakresie podejmowana jest w drodze
konsultacji z Krajowa Rada ds. Edukacji Specjalnej (National

Council for Special Education). Potrzeby kazdego dziecka
analizowane sa indywidualnie.
Srodki

Srodki dla uczniéw o specjalnych potrzebach sa przyznawane na
podstawie indywidualnych potrzeb edukacyjnych danego dziecka.
Niektére dzieci moga wymagac intensywniejszej opieki niz inne i
takie kwestie sa analizowane przez szkote i Ministerstwo. Srodki,
o ktérych mowa, obejmuja specjalna opieke nauczycielska i
dodatkowa.

POMOC PSYCHOLOGICZNA
W SZKOtACH PODSTAWOWYCH
| PONADPODSTAWOWYCH

Jakie $wiadczenia z zakresu opieki psychologicznej dostepne
sg uczniom?

Ze Srodkéw Ministerstwa finansowana jest Krajowa Agencja ds.
Opieki  Pedagogiczno-Psychologicznej (National —Educational
Psychological Service Agency). Dziatalnos¢ tej agencji obejmuje
szkoty podstawowe i ponadpodstawowe i dotyczy procesu nauki,
zachowania, rozwoju spotecznego i emocjonalnego.

Srodki

Jeden psycholog jest przydzielony do kilku szkét. Kazdy psycholog
wspoétpracuje na partnerskich zasadach z nauczycielami, rodzicami
i dzie¢mi w celu okreslenia indywidualnych potrzeb edukacyjnych.
W razie potrzeby wykorzystywane sa ustugi ttumaczy.

UCZNIOWIE NIEANGLOJEZYCZNI
W SZKOtACH PODSTAWOWYCH
| PONADPODSTAWOWYCH

Jakie sa wstepne dziatania ze strony szkoty?

Kiedy do szkoty zostanie zapisane dziecko, ktére nie moéwi w
jezyku angielskim, szkota ta przeprowadza wstepna ocene potrzeb
jezykowych danego dziecka. Wyniki tej oceny zostaja wykorzystane
do zaplanowania czynno$ci wspierajacych rozw6j umiejetnosci
jezykowych tego dziecka.

Srodki

W celu umozliwienia szkotom wykonywania tych dodatkowych
czynnosci przydzielane sa szkotom specjalne srodki. Obejmuja one
kadre lektordw jezyka, ktérzy pomagaja dzieciom w doskonaleniu
umiejetnosci jezykowych, jezeli jezyk angielski nie jest ich jezykiem
ojczystym.

TRANSPORT SZKOLNY

Czy mozna korzystac¢ z darmowego transportu do szkoty?

Ministerstwo zapewnia uczniom darmowy transport do szkoty w
zaleznosci od stosownych kryteriéw, do ktérych przede wszystkim
zaliczana jest odlegtosé. W celu uzyskania bardziej szczegétowych
informacji prosimy skontaktowac sie z przedstawicielem miejscowe;j
szkoty.

JAK ZAPISAC DZIECKO DO SZKOLY?

Jak mam znalez¢ szkote podstawowa dla mojego dziecka?

Mozna wysta¢ dziecko do wybranej lokalnej szkoty, o ile jest tam
dla niego miejsce. Chociaz wigkszos¢ szkét podstawowych moze
zapisa¢ wszystkie dzieci, ktére beda sie o to ubiegaé, nie ma
gwarancji uzyskania miejsca w szkole lokalne;j.

Aby zapisa¢ dziecko, nalezy najpierw sprawdzi¢ liste szkét na
danym obszarze. Mozna ja uzyskac

e w Departamencie Edukacji i Nauki (www.education.ie);

e w lokalnym biurze informacji dla obywateli lub

e 7 National Educational Welfare Board (Krajowy Zarzad
Edukacji) (www.newb.ie).

Jak wyglada
podstawowe;|?

proces zapisywania dziecka do szkoty

Pierwszym krokiem do zapisania dziecka jest wystanie pisma do
lokalnej szkoty. Zaleca sie forme pisemna, gdyz zwykle decyzja
zostanie udzielona na pismie.

Wiekszo$¢ szkdét wymaga wypetnienia formularza zapisu, ktory
zawiera pytania na temat wszystkich danych dziecka.

Kiedy powinienem zapisa¢ dziecko do szkoty podstawowej?

Dzieci zaczynaja szkote we wrzesniu nastepujacym po ich 4-tych
lub 5-tych urodzinach, jesli dostepne sa miejsca w szkole lokalne;j.
Aby zapisac¢ dziecko, nalezy skontaktowac sie nie pdzniej niz w
marcu, jesli chcesz, aby dziecko rozpoczeto nauke we wrzesniu.

Co sie dzieje, jesli nie bedzie mnie w Irlandii przed
marcem?

Jesdli przyjedziesz w $rodku roku szkolnego, powinienes$ jak
najszybciej zgtosi¢ sie do szkoty, zwtaszcza jesli twoje dziecko ma
wiecej niz 6 lat.

Jak znalez¢ szkote ponadpodstawowa dla mojego dziecka?

Liste szkét ponadpodstawowych mozna znalezé pod tym samym
adresem, gdzie liste szkét podstawowych (www.education.ie).

Jak wyglada proces zapisywania dziecka do szkoty
ponadpodstawowej?

Proces zapisywania dziecka do szkoty ponadpodstawowej
nieznacznie sie rézni w zaleznosci od tego, czy dziecko:

e jest w szdstej klasie szkoty podstawowej i ma by¢ przeniesione
do szkoty ponadpodstawowej w nastepnym wrzesniu lub

e nie uczeszczato wezesniej do szkoty w Irlandii (niedawno
przyjechaliscie do Irlandii).



W pierwszym przypadku zwykle szkoty podstawowe przenosza
ucznidw do szkét ponadpodstawowych w okolicy. Po tym, jak
dziecko uczeszczato do szkoty podstawowego, jego przejscie do
szkoty ponadpodstawowej powinno odbywac sie bez problemdéw
w zaleznosci od dostepnosci miejsc w szkole w okolicy. Rodzice
powinni zwrdcic sie o rade do Dyrektora szkoty podstawowej.

W drugim przypadku nalezy zgtosi¢ sie do szkoty w ten sam sposéb
jak dla szkoty podstawowej — tzn. nalezy napisa¢ do szkoty z
pytaniem o miejsce dla swojego dziecka.

Jakie dane na temat dziecka sa wymagane?

Wymagane sa petne dane dziecka, w tym: nazwisko, dowdd wieku,
narodowos¢, twoje dane kontaktowe, dane na temat uwarunkowan
medycznych jak astma czy cukrzyca, dane na temat wczesniejszej
edukacji, dane odnos$nie postugiwania sie jezykiem angielskim
oraz nalezy wskaza¢ czy chcesz, aby twoje dziecko uczestniczyto w

zajeciach z edukaciji religijnej i/lub inne informacje.
Co sie dzieje, jesli szkota jest petna?

Nalezy skontaktowac sie z wybrana szkota, aby sprawdzi¢, czy jest
tam dostepne miejsce. Jesli szkota jest petna, zapisanie dziecka
moze nie by¢ mozliwe. Szkota moze umiesci¢ dziecko na liscie
oczekujacych lub zaproponowac inna szkote w okolicy.

Co to jest polityka przyjecia (admissions policy)?

Jesli szkota nie ma wystarczajacej liczby miejsc, bedzie ona
udzielata pierwszenstwa zgodnie ze swoja polityka przyjec.
Przyktadowo, moze ona udzieli¢ pierwszeristwa braciom i siostrom
obecnych ucznidw lub dzieciom mieszkajacym w okolicy. Taka
polityka jest ustalana przez zarzad szkoty. Szkota moze na zadanie
przedstawié¢ tekst takiej polityki.

Czy wybdr szkoty podstawowej ma wptyw na edukacje na
drugim poziomie?

Przy wyborze szkoty podstawowej moze wystapi¢ koniecznosé
zasiegniecia informacji na temat polityk przyje¢ szkot
ponadpodstawowych. Niektére szkoty ponadpodstawowe udzielaja
pierwszenstwa uczniom z pewnych szkét podstawowych.

W jakiej klasie zostanie umieszczone moje dziecko?

Dzieci rozpoczynajace szkote po raz pierwszy zostana umieszczone
w klasie Junior Infants (pierwszy rok szkoty podstawowej). Jesli
dziecko uczeszczato wczesniej do szkoty, na przyktad w innym
kraju, szkota uwzgledni jego wiek i wczesniejsza edukacje.

W tym przypadku dyrektor zadecyduje o klasie w porozumieniu z
toba i wychowawca.

Co moge zrobic, jesli szkota odrzuci moje dziecko?

Jesli szkota odmowi zapisania ucznia, masz prawo odwotaé sie od
decyzji. Najpierw nalezy odwota¢ sie do zarzadu szkoty.

Powodem odmowy moze by¢ po prostu fakt, ze szkota jest petna.
W takim przypadku szkota udzieli informacji, gdzie mozna znalez¢
inna szkote, lub umiesci dziecko na liscie oczekujacych.

Jesli to nie przyniesie powodzenia, mozna odwotac sie od decyzji do
Departamentu Edukacji i Nauki na podstawie przepiséw Rozdziatu
29 (Section 29) Ustawy o Edukacji z 1998 roku (Education Act,
1998). Mozna to zrobi¢ wypetniajac formularz apelacji, ktéry
mozna uzyska¢ na zadanie w szkole (lub VEC) lub pobrac¢ ze strony
internetowej Departamentu Edukacji i Nauki www.education.gov.

le.

Mozna takze uzyska¢ porady na temat procesu odwotania w
Departamencie Edukacji i Nauki pod nastepujacym adresem:

Section 29 Appeals Administration Unit
c/o Department of Education and Science
Cornamaddy

Co. Westmeath

Telefon: (0906) 483600

Email: info@education.ie
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Wiecej informacji mozna uzyska¢ na stronie internetowej
Panstwowej Komisji ds. Opieki Edukacyjnej (National Education
Welfare Board) — www.newb.ie.

Dopiero przeprowadzitem sie do Irlandii. Czy moje dziecko
moze uczeszczac do szkoty nieodptatnie?

Tak, dzieci, ktére dopiero przybyty do Irlandii (zwane czasem
nowoprzybytymi) — osoby poszukujace azylu, uchodzcy lub dzieci
pracownikéw migrujacych — maja takie samo prawo do edukacji jak
inne irlandzkie dzieci. Maja one obowiazek uczeszcza¢ do szkoty
w wieku od 6 do 16 lat.

WSPIERANIE DZIECKA W SZKOLE
| OBECNOSC

WSPIERANIE DZIECKA
Jaka jest rola rodzicéw w edukacji dziecka w Irlandii?

Konstytucja Irlandii stanowi, ze rodzice (lub opiekunowie) sa
pierwszymi nauczycielami dziecka. Wsparcie w domu jest istotne z
punktu widzenia rozwoju dziecka w okresie szkolnym.

Jak moge wspiera¢ moje dziecko?

Aby wspiera¢ dziecko, mozesz:

Wykazywac zainteresowanie tym, co dziecko robi w szkole,
Konsultowac¢ sie ze szkota na temat postepéw dziecka,
Uczeszczac¢ na wywiaddwki,

Porozmawia¢ z wychowawca o wszelkich obawach, ktére
mozesz mie¢, oraz

e Chwali¢ starania dziecka przy kazdej mozliwosci. Twoja
zacheta wiele znaczy i zmotywuje dziecko do dalszych
wysitkow.

Co to jest wywiaddéwka (parent teacher meeting)?

Wywiadéwka to spotkanie z nauczycielem, majace na celu
omowienie postepdw dziecka w szkole.

Rodzicéw zacheca sie do aktywnego udziatu w zyciu szkolnym
swoich dzieci. W mys!| przepiséw Ustawy o Edukacji z 1998 roku
(Education Act, 1998) powotywane sa zarzady szkét, aby umozliwic¢
partnerska wspdtprace w procesie zarzadzania szkota. Rodzicéw
zacheca sie do uczestniczenia w pracach takich zarzadéw lub do
wchodzenia w ich sktad.

W mysl przepiséw Ustawy o Edukacji z 1998 roku (Education Act,
1998) powotywane sa réwniez stowarzyszenia rodzicéw uczniéw
wybranych szkét. Celem funkcjonowania takich stowarzyszen jest
wspieranie intereséw danych ucznidw a ich cztonkiem moze zostac
kazdy rodzic ucznia z danej szkoty bez wzgledu na narodowosc.

Wiecej informacji na temat roli rodzicéw w edukacji dzieci mozna
uzyskac z nastepujacych zrédet:

e Krajowa Rada Rodzicéw — Szkolnictwo Podstawowe (National
Parents Council Primary - NPC) Rada opublikowata informacje
na swojej stronie internetowej w kilku wersjach jezykowych:
WWW.NpC.ie

e Krajowa Rada Rodzicéw — Szkolnictwo Ponadpodstawowe
(National Parents Council Post Primary) Adres strony
internetowej Rady to: www.npcpp.ie
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0BECNOSC
Jaka jest moja rola odnosnie obecnosci?

Jako rodzic powiniene$ upewnic¢ sig, ze twoje dziecko chodzi do
szkoty codziennie. Nie powinno ono jednak przychodzi¢ do szkoty,
jesli sie do tego nie nadaje (tj. jest chore).

Jesli twoje dziecko nie moze przyj$¢ do szkoty, nalezy powiadomic
o0 tym szkote, wysytajac notatke z wyjasnieniem, dlaczego dziecko
nie jest w szkole.

Czy moge zabrac dziecko na wakacje w ciggu semestru?

Wakacje w ciaggu semestru oznaczaja, ze dzieci omijaja wazne godziny
w szkole. Bedzie im ciezko to potem nadrobié. W zwiazku z tym moga
zalegac z praca w szkole i straci¢ zaufanie do swoich umiejetnosci.

Co zrobi szkota, jesli moje dziecko opusci wiele lekcji?

Szkota ma obowiazek powiadomi¢ National Educational Welfare
Board (Narodowy Zarzad Edukacji), jesli twoje dziecko opusci
20 lub wiecej dni w roku szkolnym lub jesli ma obawy, ze twoje
dziecko opuszcza za duzo zajec.

Wiecej informacji mozna uzyskac korzystajac ze strony internetowe]
Zarzadu dostepnej w kilku wersjach jezykowych - www.newb.ie

SZKOtA PODSTAWOWA

Jakie sa rézne rodzaje szkot?

Istnieja trzy rozne kategorie szkot podstawowych: szkoty paristwowe,
szkoty specjalne i prywatne szkoty podstawowe.

W ostatnich latach wzrosta réznorodnos¢ i dostepnych jest wiecej
réznych rodzajow szkét. W niedawnym czasie wzrosta liczba
podstawowych szkét wielowyznaniowych oraz miedzywyznaniowych
i rodzice maja nastepujacy wybor:

e Szkoty wyznaniowe lub religijne (jak np. katolickie, Kosciota
Irlandzkiego czy muzutmariskie)

e Szkoty niewyznaniowe i niereligijne

e Szkoty wielowyznaniowe lub dla réznych religii oraz

e Gaelscoileanna, tzn. szkoty, ktére ucza w jezyku irlandzkim.

Czy chtopcy | dziewczeta chodza do tej samej szkoty?

Szkoty dla chtopcéw lub dziewczat ucza ich oddzielnie. Szkoty
koedukacyjne ucza chtopcéw i dziewczeta razem.

W niektérych szkotach chtopcy i dziewczeta zanim zostana
rozdzieleni, sg w pierwszych latach edukacji nauczani we wspdlnych
grupach, zazwyczaj w okresie edukacji poczatkowe;j.

Kto zarzadza szkota?

Dyrektor odpowiada za prowadzenie szkoty. Dyrektor jest
odpowiedzialny przed patronem (t]j. osoba lub grupa oséb, ktére sa
przedstawicielami wtasciciela szkoty) i przed zarzadem szkoty.
Dyrektorem moze by¢ mezczyzna lub kobieta.

Kto bedzie uczyt moje dziecko?

Kazda klasa ma swojego wychowawce. W niektérych mniejszych
szkotach nauczyciel moze mie¢ wiecej niz jedna klase. Wychowawca
uczy swoja klase wszystkich przedmiotdéw.

W szkole moga by¢ inni nauczyciele, ktérzy beda pomagac
wychowawcy.

Przyktadowo, twoje dziecko moze mie¢ wspomagajacego
nauczyciela od jezyka, ktéry pomoze mu w nauce angielskiego, lub
wspomagajacego nauczyciela od nauki, ktéry pomoze mu z tym, z
czym dziecko ma problemy.

Prosimy zapoznaé sie z dziatami ,EDUKACJA SPECJALNA W
SZKOtACH PODSTAWOWYCH | PONADPODSTAWOWYCH”
oraz ,,UCZNIOWIE NIEANGLOJEZYCZNI W  SZKOtACH
PODSTAWOWYCH | PONADPODSTAWQOWYCH".

Czy wszystkie szkoty maja takie same zasady?

Nie, kazda szkota ma wtasny zestaw zasad dotyczacych wszystkich
aspektéw zycia szkolnego, w tym przyje¢, zapiséw, mundurkow,
polityk zdrowego zywienia, kodeksow zachowania. Przy zapisie
dziecka bedziesz poproszony o podpisanie zgody na te polityki.

CO TO JEST SZKOtA PODSTAWOWA?

Jak dtugo trwa szkota podstawowa?

Edukacja podstawowa lub na pierwszym poziomie sktada sie z
8-letniego cyklu: dwuletni cykl dzieciecy (infant), a nastepnie szes¢
lat od pierwszej do szdstej klasy. Dzieci przechodza do nastepnej
klasy na koniec kazdego roku szkolnego (w czerwcu).

Czego moje dziecko nauczy sie w szkole podstawowe;j?

Aktualnie  obowiazujacy program nauczania w szkotach
podstawowych, wprowadzony w roku 1999, ma na celu rozbudzi¢ w
dzieciach zamitowanie do nauki i sprawi¢, aby trwato ono cate zycie.
Najwieksze znaczenie maja pismiennictwo, liczenie i umiejetnosci
jezykowe (czytanie, pisanie, matematyka i jezyk angielski).

Dzieci beda réwniez uczy¢ sie takich przedmiotéw, jak nauka i
technika, muzyka, teatr, historia, geografia, plastyka, wychowanie
fizyczne czy wychowanie obywatelskie, spoteczne, osobiste i
zdrowotne. Tak zaplanowana edukacja pomaga dzieciom rozwija¢
swoje umiejetnosci spoteczne. Program nauczania zaprojektowany
jest w taki sposdb, aby ksztatci¢ dzieci we wszystkich aspektach
ich zycia.

Jak oceniana jest nauka mojego dziecka?

Ocena oznacza sprawdzenie, czego dziecko sie nauczyto poprzez
testy i obserwacje tego, co dziecko wie. W ten sposéb nauczyciel
widzi, ze dziecko robi postepy, rozwija umiejetnosci lub rozumie
dany temat.

We wczesnych latach ocena jest nieformalna i opiera sie na
obserwacji ze strony rodzica i nauczyciela.

Ocena obejmuje metody oparte na wtasnej pracy uczniéw, np.
samoocena, metody oparte na nadzorze nauczyciela, np. zadania i
testy opracowane przez nauczyciela oraz standardowe sprawdziany
wiadomosci i umiejetnosci.

Co to sa testy standardowe?

Testy standardowe sa wykorzystywane, aby sprawdzic¢, jakie postepy
czynia dzieci w poréwnaniu z innymi w kraju w tym samym wieku i
na tym samym etapie edukacji. Pozwalaja one rodzicom zauwazy¢
postepy dziecka i pomdc szkole w znalezieniu dzieci, ktére moga
potrzebowac wsparcia.

Wszystkie dzieci pisza testy standardowe z czytania w jezyku
angielskim i matematyki pod koniec pierwszej klasy lub na poczatku
drugiej klasy oraz na koniec czwartej klasy lub na poczatku piatej
klasy.

Gdzie moge uzyska¢ wiecej informacji na temat testow
standardowych?

National Council for Curriculum and Assessment (NCCA, Krajowa
Rada Programu Nauczania i Oceny) opublikowata dwie broszury dla
rodzicéw objasniajace koncepcje testéw standardowych w szkotach.
Ulotki sa dostepne pod adresem:

www.ncca.ie/index.asp?locID=539&doc|D=-1




Gdzie moge uzyskac¢ wiecej informacji na temat programu
nauczania w szkole podstawowej?

National Council for Curriculum and Assessment opublikowata takze
nagranie wideo pod tytutem ,What, Why and How of Children’s
Learning in Primary School” (Co, dlaczego i jak? — Nauczanie dzieci
w szkole podstawowej), mozna je pobra¢ pod adresem: www.ncca.
ie. Na stronie tej mozna uzyskaé wiele skierowanych do rodzicéw
informacji na temat edukacji podstawowej w Irlandii.

SZKOtA PONADPODSTAWOWA
(POST-PRIMARY SCHOOL)

Jakie sa rézne rodzaje szkot?

Szkolnictwo ponadpodstawowe (zwane takze szkota $redniag lub
drugim poziomem) sktada sie ze szkét srednich, zawodowych,
spotecznych i paristwowych szkét Srednich (przyjmujacych uczniéw
0 réznym poziomie). Szkoty Srednie sa gtdwnie wyznaniowe
(w wiekszosci katolickie), podczas gdy szkoty zawodowe, spoteczne
i $rednie parstwowe sa wielowyznaniowe.

Nauczanie we wszystkich szkotach ponadpodstawowych odbywa

sie w oparciu o ten sam program nauczania. Réznice pomiedzy
szkotami polegaja na wyborze dostepnych przedmiotéw nauczania.

Czy chtopcy | dziewczeta uczeszczaja do tej samej szkoty?
Szkoty dla chtopcéw i dziewczat ucza ich osobno. Szkoty

koedukacyjne ucza chtopcéw i dziewczetarazem. Szkoty wyznaniowe
sg zwykle podzielone na te dla chtopcéw i dziewczat.

Kto kieruje szkota?

Dyrektor odpowiada za prowadzenie szkoty. Dyrektor jest
odpowiedzialny przed patronem (tj. osoba lub grupa oséb, ktére sa
przedstawicielami wtasciciela szkoty) oraz przed zarzadem szkoty.

Dyrektorem moze by¢ mezczyzna lub kobieta.

Kto bedzie uczyt moje dziecko?

Kazdy przedmiot ma swojego nauczyciela klasowego. Jeden
nauczyciel moze uczy¢ wiecej niz jednego przedmiotu.

Istnieja takze nauczyciele pomocniczy, w tym nauczyciele
zajmujacy sie doradztwem w sprawie wyboru zawodu czy w
kwestiach zwiazanych z nauka.

Wiecej informacji o doradztwie w sprawach wyboru przysztego
zawodu mozna znalez¢ pod adresem: www.ncge.ie

Prosimy zapoznac¢ sie rowniez z dziatem: ,,EDUKACJA SPECJALNA
W SZKOtACH PODSTAWOWYCH | PONADPODSTAWOWYCH”

Czy wszystkie szkoty maja takie same zasady?

Nie, kazda szkota ma wtasny zestaw zasad dotyczacych wszystkich
aspektow zycia szkolnego, w tym przyjec¢ i zapiséw, mundurkow,
polityk zdrowego zywienia, kodekséw zachowania. Przy zapisywaniu
dziecka zostaniesz poproszony o podpisanie zgody na te polityki.
Jak wyglada organizacja szkoty ponadpodstawowej?
Edukacja $rednia lub ponadpodstawowa sktada sie z 2 cyklow

e 3-letni Junior Cycle
e 2-|ub 3-letni Senior Cycle

Czas trwania ,,Senior Cycle” zalezy od tego czy dany uczen ukoriczy
tzw. ,rok przejsciowy”. W celu uzyskania bardziej szczegétowych
informacji prosimy zapoznac¢ sie z dziatem ,ROK PRZEJSCIOWY”
ponizej.
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JUNIOR CYCLE
Co to jest Junior Cycle?

Junior Cycle jest to pierwszy stopien edukacji ponadpodstawowe].
Uczniowie zaczynaja Junior Cycle w wieku 12/13 lat i koficza go
w wieku 15/16 lat. Cykl ten sktada sie z 3 lat (pierwszy, drugi i
trzeci rok).

Jakich przedmiotéw moze sie uczy¢ moje dziecko?

W ramach Junior Cycle mozliwych jest 20 przedmiotéw, ale
najczesciej spotykane to:

jezyk angielski,

matematyka,

jezyk irlandzki,

fizyka,

geografia,

historia,

jezyk francuski,

biznes,

sztuka,

zajecia praktyczno-techniczne oraz
wychowanie: obywatelskie, spoteczne i polityczne.

Czy w trakcie Junior Cycle odbywaja sie jakies egzaminy?

Tak, w trakcie Junior Cycle beda odbywaty sie egzaminy stanowiace
czes¢ oceny dziecka. Na koniec Junior Cycle odbywa sie pierwszy
Egzamin Panstwowy zwany Junior Certificate.

Na koniec Junior Cycle odbywa sie pierwszy Egzamin Panstwowy
zwany Junior Certificate. Wiekszo$¢ ucznidw zdaje okoto 7-8
przedmiotéw w ramach egzaminu Junior Certificate.

Czy moje dziecko moze zmieni¢ szkoty w trakcie Junior
Cycle?

Nie wszystkie szkoty oferuja te same przedmioty, wiec zaleca sie
unikanie zmiany szkét do czasu ukoriczenia Junior Cycle.

ROK PRZEJSCIOWY
Co to jest rok przejsciowy (transition year)?

Rok przejéciowy jest to rok nauczania, ktéry uczniowie moga
ukonczy¢ pomiedzy Junior Cycle i Senior Cycle. Jest to rok, ktéry
bardziej koncentruje sie na rozwoju osobowym niz na nauce.

W niektérych szkotach rok ten jest opcjonalny, w innych
obowiazkowy. Informacji na ten temat udziela dana szkota.

Co uczniowie robia podczas roku przejsciowego?

Uczniowie wykonuja projekty i ucza sie umiejetnosci zyciowych.
Wielu uczniéw odbywa takze praktyki w pracy przez kilka tygodni,
Cco pomaga im pozniej w podjeciu decyzji, co chca robi¢ po
ukoniczeniu szkoty.

Zazwyczaj program zajec jest dos¢ zréznicowany.

SENIOR CYCLE
Co to jest Senior Cycle?

Senior Cycle jest drugim stopniem edukacji ponadpodstawowe;.
Uczniowie zaczynaja Senior Cycle zaraz po Junior Cycle lub rok
pdzniej po roku przejSciowym (patrz wyzej). Cykl trwa dwa lata.
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W tym cyklu uczniowe wybieraja jeden z 3 programéw, ktére
prowadza do drugiego Egzaminu Panstwowego.

e |eaving Certificate (Established) (Ustalone $wiadectwo
ukoriczenia)

e Leaving Certificate Vocational (Zawodowe $wiadectwo
ukonczenia)

e |eaving Certificate Applied (Stosowane $wiadectwo
ukoniczenia)

Co to jest Ustalone sSwiadectwo ukonczenia
Certificate Established)?

Ustalone $wiadectwo ukoriczenia jest najczesciej wybieranym
programem. Uczniowie wybieraja co najmniej 5 przedmiotéw, w
tym jezyk irlandzki (chyba ze sa z niego zwolnieni). Wigkszo$¢
uczniéw zdaje 6 przedmiotow.

(Leaving

Z celu uzyskania dodatkowych informacji prosimy zapozna¢ sie
z informacjami przedstawionymi pod adresem: www.ncca.ie
index.asp?docID=80 Na podstawie tego $wiadectwa ukoriczenia
przyznawane sa miejsca w dalszej edukacji i szkolnictwie
wyzszym. Prosimy zapozna¢ sie z dziatem ,,EDUKACJA WYZSZA |
SZKOLENIE” ponizej.

Co to jest zawodowe sSwiadectwo ukoriczenia (Leaving
Certificate Vocational)?

Ten program zostat wprowadzony w 1994 roku. Jest on podobny do
ustalonego $wiadectwa ukonczenia, jednak dodatkowo zawiera on
elementy zawodowy, a nacisk jest potozony na tematy techniczne.

Uczniowie, ktérzy decyduja sie na te opcje, wybieraja 5 przedmiotow
ze Swiadectwa ukonczenia (w tym 2 zawodowe), nowozytny
jezyk europejski i 3 potaczone moduty: edukacja w zakresie
przedsiebiorczosci, przygotowanie do pracy i doswiadczenie w
pracy.

Wiecej informacji na temat zawodowego $wiadectwa ukoriczenia
mozna znalez¢ pod adresami: www.slss.ie i www.ncca.ie/index.
asp?docID=80

Czy moje dziecko moze wykorzysta¢ wyniki stosowanego
Swiadectwa ukoniczenia, aby przej$¢ do edukacji na trzecim
poziomie?

Stosowane $wiadectwo ukoriczenia nie jest uznawane dla celéw
bezposredniego dostepu do kurséw na trzecim poziomie. Uczniowie,
ktérzy pomysinie ukoricza ten program, moga kontynuowac
edukacje w ramach programu szkolenia policealnego Post Leaving
Certificate. Pomysine ukonczenie kursu Post Leaving Certificate
upowaznia do ubiegania sie o kontynuowanie edukacji w ramach
trzeciego poziomu.

Czy Egzaminy Panstwowe sa ptatne?

Tak, Komisja Egzamindw Paristwowych okresla stawke optaty, ktéra
musza zaptaci¢ uczniowie przystepujacy do Junior Certificate i
egzaminow Swiadectwa ukonczenia.

Kandydaci, ktérzy posiadaja wazna karte medyczna (patrz: karty
medyczne w rozdziale na temat zdrowia) lub ktorzy sa zalezni
od rodzica czy opiekuna posiadajacego wazna karte medyczna,
sa zwolnieni z optat egzaminacyjnych. Kandydaci, ktérzy wnosza
o zwolnienie z optat na tej podstawie, musza dostarczy¢ Komisji
dane na temat karty medyczne;j.

Biezace wartosci optat mozna adresem:

www.examinations.ie

znalez¢  pod

JAKICH INNYCH INFORMACII
POTRZEBUIJE?

ROK SZKOLNY

Jaka jest struktura roku szkolnego?

Szkota podstawowa ma trzy semestry. Pierwszy zaczyna sie na
poczatku wrzesnia i trwa do potowy grudnia (Boze Narodzenie).
Drugi semestr trwa od stycznia do marca lub kwietnia (Wielkanoc).
Trzeci semestr trwa od Wielkanocy do korica czerwca.

Szkota srednia takze ma 3 semestry. Pierwsze dwa sa takie same
jak dla szkoty podstawowej, a trzeci semestr koriczy sie pod koniec
maja. Pisemne czes$ci egzamindéw panstwowych odbywaja sie w
czerwcu. Harmonogramy egzaminéw publikowane sa na stronie
internetowej agencji: www.examinations.ie

Sa réwniez przerwy w Srodku semestrow zwane poétsemestrami,
podczas ktdrych dzieci maja kilka dni (do tygodnia) wolnego.

Jak moge sie dowiedzie¢, kiedy moje dziecko ma wolne od
szkoty?

Na poczatku roku szkolnego (lub przy zapisie dziecka) szkota poda
kalendarz z informacja, kiedy szkota bedzie zamknigeta w ciagu
roku. O wszelkich innych dniach zostaniesz powiadomiony w ciagu
roku.

DZIEN SZKOLNY
Jak dtugo trwa dzien szkolny?

Dzien szkolny trwa od 5 do 6 godzin w zaleznosci od wieku dziecka.
Mate dzieci i uczniowie klasy pierwszej moga korczy¢ lekcje do
godziny wczesniej.

Dzien szkolny trwa dtuzej w szkole $redniej. Wiecej informacji na
temat dtugosci dnia szkolnego udziela szkota, poniewaz moze sie
ona rézni¢ dla poszczegdlnych szkot.

Szkoty sa zwykle otwarte od poniedziatku do piatku.
O ktorej zaczynaja sie lekcje?

Lekcje zaczynaja sie miedzy 8:30 a 9:30 w zaleznosci od szkoty.
Wazne jest, by dziecko przychodzito do szkoty punktualnie, wiec
zapytaj sie w szkole, o ktdérej zaczynaja sie lekcje. Istotne jest
réwniez, aby nie przyprowadzac dzieci do szkoty zbyt wczesnie.

Jakie przerwy ma moje dziecko?

W ciggu dnia sa dwie przerwy. Jest przerwa poranna (ok. godz. 11)
i przerwa na lunch (ok. 12:30).

ZADANIA DOMOWE

Czy moje dziecko bedzie musiato odrabia¢ zadania domowe
w szkole podstawowej?

Szkoty ustalaja swoje wtasne polityki, jesli chodzi o zadania domowe.
Przyktadowo, w niektérych szkotach dzieci od pierwszej do szdstej
klasy dostaja zadania kazdego dnia tygodnia. W innych szkotach
nauczyciele zadaja nieduzo zadan z czytania lub matematyki dla
matych dzieci.

Szkoty wydaja dzieciom wytyczne dotyczace ilosci czasu, ktory
maja spedzac na odrabianiu swoich zadat domowych.

Czy moje dziecko bedzie musiato odrabia¢ zadania domowe
w szkole $redniej?

Tak, w szkole $redniej uczniowie maja zdecydowanie wiecej zadan
domowych niz w szkole podstawowej. Beda takze musieli sie uczyé
do egzamindw.

Zadaniadomowe zwykle beda zajmowac uczniowi szkoty $redniej 2-3
godziny. Szkoty wydaja uczniom wytyczne dotyczace ilosci czasu,



ktéry maja spedzac na odrabianiu swoich zadari domowych.
Jak moge pomaéc dziecku w odrabianiu zadah domowych?

Jesli dziecko dostanie prace domowa, nalezy zapewni¢ mu
miejsce i zachete do jego wykonania. Jesli tego potrzebuje, mozna
zaproponowac¢ pomoc.

Poswie¢ czas na codzienna rozmowe z dzieckiem na temat tego,
co robito w szkole.

Zorganizuj czas, gdy dziecko bedzie siedziato wygodnie przy stole i
nie bedzie rozpraszane przez telewizje czy inne hatasy.

Czas na zadania domowe powinien obejmowa¢ zaréwno prace
ustna jak i pisemna. Praca ustna (méwienie i powtarzanie tego, co
sie nauczyli) jest szczeg6lnie pomocna w poczatkowych latach.

Zachecaj dziecko do tego, by utrzymywato swoje ksiazki w czystosci
i porzadku.

Jesli dziecko pracuje samodzielnie, badz gotowy pomaéc lub wykazac
zainteresowanie tym, co robi.

W miare mozliwosci chwal starania dziecka.
Staraj sie by¢ cierpliwy wobec dziecka.
Co zrobié¢, jesli dziecko ma problemy z praca domowa?

Jesli dziecko ma stale problemy z praca domowa, porozmawiaj o
tym z nauczycielem.

Jesli dziecko z jakiegokolwiek powodu nie jest w stanie zrobi¢
pracy domowej, daj zna¢ nauczycielowi. Napisz krétkie pismo z
wyjasnieniami.

Co robi¢, jesli dziecko ma problemy w szkole?

Najpierw nalezy porozmawia¢ z dzieckiem. Problem moze by¢
zwiagzany z nauka albo natury osobistej lub spoteczne;j.

Jesli nie jeste$ w stanie rozwiaza¢ problemu w domu, nalezy
porozmawia¢ na ten temat z wychowawca. Jesli to nie rozwiaze
problemu, moze by¢ konieczna rozmowa z dyrektorem.

Jesli twoje dziecko jest w szkole $redniej, nalezy porozmawiaé z
dyrektorem lub wychowawca, jesli dziecko takiego ma.

Co to jest nauka pod kontrola?

Niektdre szkoty za optata oferuja uczniom w szkole $redniej nauke
pod kontrola.

Jest to zorganizowany czas na nauke, podczas ktérego dzieci moga
odrabia¢ swoje zadania domowe i uczy¢ sie po lekcjach.

Dzieci sa pilnowane przez wykwalifikowanego nauczyciela lub
odpowiedzialna osobe dorosta.

Zapytaj sie w swojej szkole, czy oferuje nauke pod kontrola.

SZKOLNE ZASADY | POLITYKI

Co oznaczaja szkolne zasady i polityki?

Jak juz wspomniano, kazda szkota ma wtasne zasady i polityki w
wielu dziedzinach, w tym:

e Zapisy i przyjecia
Mundurek

Zdrowe zywienie
Kodeksy zachowania
Przemoc w szkole

POLITYKA DOT. ZAPISOW | PRZYJEC
Co to jest polityka dot. zapiséw i przyjec?

Polityka dot. zapiséw i przyje¢ jest to zestaw zasad regulujacych
zapisy dzieci do szkoty. Szkoty, ktdre nie moga przyja¢ wszystkich
dzieci, musza mie¢ polityke dot. przyje¢. Jest ona ustalana przez
zarzad szkoty.
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Polityka taka musi by¢ zgodna z irlandzkim prawem o réwnym
statusie (Equal Status Act), ktére méwi, ze twoje dziecko nie moze
by¢ dyskryminowane.

MUNDUREK
Co to jest polityka dot. mundurkdéw (uniform policy)?

Wiekszo$¢ szkét w Irlandii posiada polityke dot. mundurkoéw.
Oznaczato, ze uczniowie maja obowiazek nosic¢ do szkoty mundurek.
Szkota przekaze ci szczegétowe informacje na temat tego, co twoje
dziecko ma nosi¢ do szkoty.

Czy moge uzyska¢é pomoc w zaptaceniu za szkolny
mundurek?

Mozliwe jest uzyskanie pomocy z Departamentu Spraw Spotecznych
i Rodzinnych. Zasitek na ubranie i obuwie na powrdt do szkoty
udziela pomocy w zakresie kosztéw mundurkéw i obuwia dla dzieci
w wieku szkolnym. Wiecej szczegoétow tutaj:

www.welfare.ie/publications/sw75.html

Co sie dzieje, jesli nie chce, aby moje dziecko nosito mundurek z
powoddw kulturowych/religijnych?

Jesli masz jaki$ problem z tym, by twoje dziecko nosito szkolny
mundurek z powoddw kulturowych/religijnych, nalezy o tym
porozmawia¢ z dyrektorem przed zapisaniem dziecka do danej
szkoty

ZDROWE ZYWIENIE

Co to jest polityka dot. zdrowego zywienia (healthy eating
policy)?

Wiele szkét ma polityki dot. zdrowego zywienia. Oznacza to, ze
maja one liste produktéw, ktére dzieci moga przynosi¢ do szkoty
na lunch i na przerwe. Zwykle nie zezwala sie na stodycze, typowe
jedzenie z barédw szybkiej obstugi i o niskiej wartosci odzywczej
oraz napoje gazowane (np. Coca-Cola).

KODEKSY ZACHOWANIA
W jaki sposob szkoty utrzymuja dyscypline wsrdd dzieci?

Nauczyciele chwala dzieci, gdy pracuja one ciezko i dobrze rozwiazuja
zadania i prace domowe. Pochwaty pomagaja motywowac dzieci.

Kazda szkota musi mie¢ kodeks dyscyplinarny, a rodzice otrzymuja
jego egzemplarz. Ponosisz odpowiedzialno$¢ za zgode na szkolny
kodeks i zapewnienie, by dziecko go zrozumiato i przestrzegato.
Szkota poprosi cie o podpisanie tego przy zapisywaniu dziecka.

Nauczyciel lub dyrektor powiadomi cie, jesli twoje dziecko bedzie
ciagle tamac zasady.

Ministerstwo opublikowato informacje na temat postepowania z
przemoca w szkole. Zawarte sa w nich réwniez informacje dotyczace
niedopuszczalnego zachowania. Z celu uzyskania dodatkowych
informacji prosimy zapozna¢ sie z informacjami przedstawionymi
pod adresem: www.education.ie/robots/view.jsp?pcategory=1085
6&language=E N&ecategory=41358&Ilink=1ink001&doc=37558

Co mam zrobi¢, jesli moje dziecko doswiadcza przemocy w
szkole?

Nie prowadz do konfrontacji z rodzicami drugiego dziecka.
Porozmawiaj z wychowawca lub dyrektorem o tym, co sie dzieje, i
sprébuj rozwiazac¢ problem w ten sposoéb. Jesli nie jeste$ w stanie
rozwiazac¢ gow szkole, mozesz zwrécic sie do Departamentu Edukacji
i Nauki o zbadanie sprawy. Mozesz sie rdwniez skontaktowac z
rzecznikiem praw dziecka.
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Co mam zrobi¢, jesli moje dziecko przesladuje stabszych?

Jesli twoje dziecko przesladuje stabszych, wazne jest, aby to
zauwazy¢ i pomoc mu sie z tym upora¢. Jednym z najwiekszych
probleméw stojacych przed szkotami w zwiazku z przemoca w
szkole jest to, by rodzice przyznali, ze dziecko angazuje sie w tego
typu zachowanie lub jest jego ofiara

Mozesz takze:

e sprobowac dowiedziec sie, czy jest to tymczasowa reakcja na
zmiane w zyciu dziecka (np. nowe dziecko, zatoba lub stres w
domu);

e porozmawiaj z dzieckiem i sprébuj uswiadomic¢ mu, jak sie
czuje to drugie dziecko;

e zachowaj spokdj i unikaj agresji; oraz

e porozmawiaj z wychowawca. Zobaczysz, ze nauczyciel chce
pomdc. Wazne jest, aby$ wraz z nauczycielem przyjat taka
sama postawe.

e Warto sie réwniez zastanowi¢ nad dziataniami dtugofalowymi.

Osobom znecajacym sie nad stabszymi czesto brakuje pewnosci
siebie. Nie poréwnuj osiagnie¢ swojego dziecka z innymi. Chwal je,
gdy tylko zrobi co$ pomocnego lub mitego.

KSIAZKI DO SZKOtY
Czy musze kupowac ksiazki do szkoty dla mojego dziecka?

Tak, bedziesz musiat kupi¢ ksiazki do szkoty dla twojego dziecka.
Szkota poda ci liste ksiazek, ktérych twoje dziecko bedzie
potrzebowacé.

Czy moge uzyska¢ pomoc przy ptatnosci za ksiazki do szkoty?

Tak, istnieje program dotacji, ktéry pomaga w poniesieniu kosztow
ksiazek do szkoty. Jednak nie wszyscy sie do niego kwalifikuja.

Program jest gtéwnie skierowany do ucznidéw z rodzin o niskim
dochodzie lub rodzin majacych problemy finansowe.

Srodki finansowe tego programu pochodza z Departamentu Edukacji
i Nauki, a w kazdej szkole programem kieruje dyrektor.

Wiecej informacji na temat tego, czy twoje dziecko moze otrzymac
taka dotacje, mozna uzyskac u dyrektora.

W niektdérych szkotach prowadzone sa ,programy wypozyczania
ksiazek”. Rodzice moga odptatnie wypozyczaé ksiazki dla swoich
dzieci. Koszt korzystania z ksiazek w taki sposob jest nizszy od ich
zakupu. Szczegétowe informacje mozna uzyska¢ w danej szkole.

TRZECI POZIOM | DALSZA EDUKACJA

Jak jest zorganizowana edukcja na trzecim poziomie?
Edukacja na trzecim poziomie dzieli sie na dwie czesci:

- Edukacja dalsza i szkolenie

- Edukacja wyzsza i szkolenie

Dostep do bezptatnej wyzszej i dalszej edukacji zalezy od szeregu
kryteriéw, w tym np. statusu imigracyjnego. O konkretne kryteria
nalezy zapyta¢ sie pracownika zajmujacego sie rekrutacja w
instytucji, do ktérej chce uczeszczaé Twoje dziecko.

EDUKACJA DALSZA
Co to jest dalsza edukacja (further education)?

Jest to edukacja i szkolenie, ktére odbywaja sie po drugim poziomie,
ale nie naleza do systemu poziomu trzeciego.

Tego typu edukacja obejmuje programy szkolen i praktyki.

National Training and Employment Authority (FAS, Narodowa
Instytucja ds. Szkolern i Zatrudnienia) prowadzi szereg
programow szkoleniowych i odpowiada za praktyki w Irlandii.
Wiecej informacji na temat FAS znajduje sie na stronie:
www.fas.ie.

Vocational Education Committees (VEC, Komitety Ksztatcenia
Zawodowego) takze prowadza wiele akredytowanych kurséw
dalszej edukacji. Wiecej informacji na temat prowadzonych
kurséw udziela Irish  Vocational Education Association
(www.lvea.ie Irlandzkie Stowarzyszenie Ksztatcenia Zawodowego)
lub lokalny VEC.

Istnieja réwniez prywatne instytucje oferujace kursy w ramach
dalszej edukacji.

Swiadectwo ukoriczenia zazwyczaj uznawane przez Rade ds.
Szkolnictwa Pomaturalnego (FETAC).

EDUKACJA WYZSZA | SZKOLENIE
Co to jest wyzsza edukacja (higher education)?

Wyzsza edukacja sktada sie z wszystkich kurséw prowadzonych
przez uniwersytety, instytuty technologii i kolegia edukacyjne,
ktére w wiekszosci sa finansowane przez panstwo. Istnieja takze
prywatne kolegia.

Jak moje dziecko moze sie dostac na studia wyzsze?

Dostep do wyzszej edukacji zalezy od wynikéw egzaminu $wiadectwa
ukoriczenia na koniec szkoty $redniej.

Krajowa organizacja, ktéra odpowiada za przydzielanie miejsc
jest Centralne Biuro Wnioskéw (Central Applications Office).
Szczegdétowe informacje na ten temat mozna uzyskac¢ na stronie
internetowej Biura pod adresem: www.cao.ie

Uczniowie, ktérzy pomysinie ukoricza kurs szkolenia policealnego
Post Leaving Certificate — PLC, moga réwniez ubiega¢ sie o
kontynuowanie edukacji w ramach szkolnictwa wyzszego w oparciu
o swoje wyniki PLC.

Gdzie moge uzyska¢ wiecej informacji na temat wyzszej
edukacji?

Wiecej informacji o wyzszej edukcji mozna uzyska¢ z Higher
Education Authority (www.hea.ie Instytucji Szkolnictwa Wyzszego)
lub Departamentu Edukacji i Nauki (www.education.ie).

KURSY JEZYKOWE DLA DOROStYCH

Jak moge znalez¢é kursy jezyka angielskiego?

W Irlandii organizowanych jest wiele kurséw jezyka angielskiego
dla dorostych. Zajecia organizuja Komitety Edukacji Zawodowej,
organizacje pozarzadowe i podmioty prywatne.

Aby znalez¢ informacje na temat kurséw jezyka angielskiego, nalezy
skontaktowaé sie z lokalnym Komitetem Edukacji Zawodowej,
lokalna biblioteka, Centrum Informacji dla Obywateli lub domem
kultury.

Rada Doradcza ds. Szkét Jezyka Angielskiego (Advisory
Council for English Language Schools - ACELS) nadzoruje
i reguluje dziatalno$¢ prywatnych szkét jezyka angielskiego.
Wiecej informacji mozna uzyskac pod adresem:
www.acels.ie. Informacji na temat prywatnych szkét jezyka
angielskiego udzielaréwniezorganizacja MEI Relsa. Z celu uzyskania
dodatkowych informacji prosimy zapozna¢ sie z informacjami
przedstawionymi pod adresem: www.mel.ie



PRZYDATNE DANE KONTAKTOWE

Departament Edukacji i Nauki

Adres: Marlborough Street
Dublin 1

Nr tel.: (01) 8896400

Email: info@education.gov.ie

Strona internetowa:  www.education.ie

Departament Spraw Spotecznych i Rodzinnych

Adres: Aras Mhic Dhiarmada
Store Street
Dublin 1

Nr tel.: (01) 7043000

Strona internetowa: — www.welfare.ie

FAS

Adres: 27-33 Upper Baggot St
Dublin 4

Nr tel.: (01) 6070500

Email: info@fas.ie

Strona internetowa:  www.fas.ie

Citizens Information Board (Punkt Informacji dla Obywateli)

Adres: 7 pietro
Hume House
Ballsbridge
Dublin 4

Nr tel.: 1890 777 121

Email: info@ciboard.ie

Strona internetowa: ~ www.citizensinformationboard.ie

National Centre for Guidance in Education
(NCGE, Narodowe Centrum Doradztwa ds. Edukacji)

Adres: 1 pietro
42/43 Prussia St
Dublin 7
Nr tel.: (01) 8690715/6
Email: info@ncge.ie

Strona internetowa: ~ www.ncge.ie

National Qualifications Authority of Ireland
(Irlandzka Narodowa Instytucja Kwalifikujgca)
Adres: 5 pietro

Jervis House

Jervis Street

Dublin 1
Nr tel.: (01) 8871500

Irish National Teachers’ Organisation
(Irlandzkie Krajowe Stowarzyszenie Nauczycieli)

Adres: 35 Parnell Square, Dublin 1
Telefon: (01) 804 7700
Email: info@into.ie

Strona internetowa:  www.into.ie

Teachers’ Union of Ireland (Zwigzek Nauczycieli Irlandii)

Adres: 73 Orwell Road, Rathgar, Dublin 6
Telefon: (01) 492 2588
Email: tui@tui.ie

Strona internetowa: — www.tui.ie

Association of Secondary Teachers in Ireland
(Towarzystwo Nauczycieli Szkét Srednich w Irlandii)

Adres: Thomas McDonagh House,
Winetavern Street, Dublin 8

Telefon: (01) 604 0160

Email: info@asti.ie

Strona internetowa:  www.asti.ie

National Parents Council Primary
(Krajowa Rada Rodzicéw — Szkolnictwo Podstawowe)

Adres: 12 Marlborough Court, Dublin 1
Telefon: (01) 887 4034
Email: info@npc.ie

Strona internetowa: — www.npc.ie
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National Parents Council Post-Primary
(Krajowa Rada Rodzicow — Szkolnictwo Ponadpodstawowe)

Adres: Unit 5 Glasnevin Business Centre,
Ballyboggin Road, Dublin 11

Telefon: (01) 830 2740

Email: npcpp@eircom.net

Strona internetowa:  www.npcpp.ie

National Educational Psychological Service (Krajowa Agencja ds.

Opieki Pedagogiczno-Psychologicznej)

Adres: Frederick Court,

24-27 North Frederick Street, Dublin 1
Telefon: (01) 889 2700
Email: neps@neps.gov.ie

Strona internetowa:  www.education.ie

National Council for Special Education
(Krajowa Rada ds. Edukacji Specjalnej)

Adres: 1-2 Mill Street, Trim, Co. Meath
Telefon: (046) 9486400
Email: info@ncse.ie

Strona internetowa: — www.ncse.ie

Irish Vocational Education Association
(Irlandzkie Stowarzyszenie Edukacji Zawodowej)

Adres: McCann House, 99 Marlborough Road,
Donnybrook, Dublin 4.

Telefon: (01) 4966033/ 4966248

Email: info@ivea.ie

Strona internetowa: — www.ivea.ie

National Education Welfare Board
(Paristwowa Komisja ds. Opieki Edukacyijnej)

Adres: 16-22 Green Street, Dublin 7
Telefon: (01) 873 8700
Email: info@newb.ie

Strona internetowa:  www.newb.ie

Jesuit Refugee Service Ireland
(Jezuicka Stuzba UchodZcom — Irlandia)

Adres: Ground Floor,
13 Gardiner Place, Dublin 1
Telefon: (01) 814 8644
Strona internetowa:  www.jrs.ie
FETAC
Adres: East Point Plaza,
East Point Business Park, Dublin 3
Telefon: (01) 865 9500
Email: information@fetac.ie

Strona internetowa: — www.fetac.ie

HETAC

Adres: 26 - 27 Denzille Lane, Dublin 2
Telefon: (01) 631 4567

Email: info@hetac.ie

Strona internetowa: — www.hetac.ie

National Council for Curriculum and Assessment
(Krajowa Rada ds. Programu Nauczania i Systemu Oceniania)

Adres: 24 Merrion Square, Dublin 2
Telefon: (01) 661 7177
Email: info@ncca.ie

Strona internetowa: — www.ncca.ie

QualifaX

Adres: Linkardstown, Tinryland, Carlow
Telefon: 059 914 7022

Email: awalshe@qualifax.ie

Strona internetowa:  www.qualifax.ie
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PRZYDATNE PISMA DO SZKOt

1.) Pismo od rodzica/ opiekuna do nauczyciela na temat nieobecnosci dziecka w szkole.

Data:
Szanowny nauczycielu,

Mojego dziecka nie bedzie w szkole w dniu. , poniewaz ma wizyte :

u Lekarza ogdélnego

Dentysty

Pielegniarki

Inne

Podpisano: (rodzic/ opiekun)

2) Pismo od rodzica/ opiekuna do nauczyciela o wczesniejszym wyjsciu / pézniejszym przybyciu dziecka do szkoty.

Data:

Szanowny nauczycielu,

Moje dziecko musi wyjs$¢ o godz. dn.

Mojego dziecka nie bedzie w szkole do godz. dn.

Podpisano: (rodzic/ opiekun)




KILKA FAKTOW

W Irlandii dostepnych jest szereg zaje¢ dla rodzin.

W Irlandii dostepnych jest wiele zaje¢ kulturalnych, spotecznych i
sportowych.

W Irlandii jest wiele miejsc, w ktérych moga odbywac sie zajecia na
Swiezym powietrzu (przy sprzyjajacej pogodzie!).

Dla dzieci wazna jest zabawa, gdyz utatwia ona rozwdj emocjonalny,
psychiczny i fizyczny.

ZNALEZIENIE CZASU DLA RODZINY

Jak wyglada podziat dnia danej osoby?

Ogdlnie rzecz biorac, dzien danej osoby mozna podzieli¢ na pie¢
réznych ,,czasow”

e Czas pracy — jest to czas spedzony w pracy (ptatnej lub nie);
na nauce lub opiece nad dzieckiem.

e Czas dla domu — jest to czas spedzony na pracach domowych,
zmywaniu i jedzeniu.

e Czas dla rodziny I przyjaciot — jest to czas spedzony z
przyjaciétmi i rodzina.

e Czas dla mnie — jest to czas, ktory poswiecasz sobie; obejmuje
on czas spedzony na odpoczynku, ¢wiczeniach i spaniu.

e (Czas spokoju — jest to czas dla ciebie, aby przemysle¢ rézne
sprawy.

A co z rodzicami?

Majac tylko kilka godzin wolnego czasu na dzien, jako rodzic masz
bardzo mato czasu dla siebie, zwtaszcza po zajeciu sie potrzebami
dzieci.

Wszyscy rodzice doswiadczaja stresu zwigzanego z tym, ze za mato
czas spedzaja z dzie¢mi, ale istnieje kilka prostych sposobdw na
spedzenie z nimi czasu, w tym: spedzi¢ 10 minut na rozmowie z
dzieckiem o jego dniu; wyjs¢ na spacer; jes¢ razem; zmywac razem
naczynia itd.

Bardzo wazne jest zatem, aby znalezé czas na relaks i jaki$ rodzaj
zajec rekreacyjnych — samodzielnie, z rodzinag lub z przyjaciétmi.

A co z dzie¢mi?

Dzieci spedzaja czas w inny sposdéb niz ich rodzice, poniewaz nie
musza sie same utrzymywac.

Dzieci potrzebuja wiecej snu niz dorosli, a ilo$¢ potrzebnego snu
zalezy od ich wieku.

Jak zajecia majg pomoc mojej rodzinie?

Wspdlne uczestnictwo rodziny w zajeciach daje dobra mozliwos¢ na
zachowanie bliskich wiezi z dzie¢mi i cieszenie sie rodzicielstwem.
Pomaga to takze w rozwoju emocjonalnym, fizycznym i psychicznym
dziecka.

Czy w Irlandii oferowane sg zajecia spoteczne i rekreacyjne?

Tak, Irlandia ma wiele zaje¢ spotecznych i rekreacyjnych do
zaoferowania. Wiele zaje¢ jest dostepnych nieodptatnie lub za
niewielka sume pieniedzy.

BIBLIOTEKI

Jakie ustugi oferuja biblioteki publiczne?

Biblioteki publiczne w Irlandii oferuja wiele réznych ustug. Jako
cztonek uzyskasz dostep do:

e informacje, ksiazki, muzyka, ptyty DVD itd.
e darmowy internet
e |okalne imprezy lub zajecia
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Jak mozna sie zapisa¢ do biblioteki?

Aby uzyskac¢ dostep do ustug w bibliotece, nalezy zosta¢ cztonkiem.
Zapisanie sie do biblioteki jest bardzo proste i nieodptatne.

Aby sie zapisac
e wypetnij wniosek w lokalnej bibliotece.
Po wypetnieniu wniosku w bibliotece potrzebny bedzie jeszcze
dowdd tozsamosci i adres.
Gdzie moge uzyskac¢ wiecej informac;ji?

Wiecej informacji mozna uzyskac na stronie: www.library.ie/weblog/
public-libraries lub w lokalnej bibliotece.

ZAJECIA KULTURALNE

Jakie zajecia kulturalne sa dostepne w Irlandii?

Irlandia obfituje w wiele zaje¢ kulturalnych. Kraj ma dtuga historie
wydarzen kulturalnych w dziedzinie muzyki, tarica, literatury i teatru.

MUZEA

Dlaczego
dzieckiem?

powinienem odwiedzi¢ muzeum z moim

Muzeum to dobry sposéb na spedzenie czasu z dzie¢mi, a takze na
ich ksztatcenie. Wiele muzedéw w Irlandii jest bezptatnych i czesto
oferuja one specjalne informacje dla dzieci, ktére sprawiaja, ze sa
one przystepne zaréwno dla dorostych jak i dla dzieci.

Ile muzedw jest w Irlandii?
W Irlandii jest ponad 100 muzedw.

Wiecej informacji na temat muzeéw w Irlandii mozna uzyska¢ na
stronie:

www.goireland.com/ireland/museums-in-ireland-pagel.htm

MUZYKA
Czy muzyka jest popularna w Irlandii?

Tak, muzyka stanowi bardzo wazna tradycje w Irlandii a muzyka
tradycyjna jest nadal wykonywana w catym kraju wraz z bardziej
wspodtczesna muzyka stawnych zespotéw jak U2 i Westlife.

Czy sa jakies wystepy w mojej okolicy?

Tak, wiele lokalnych pubdw w Irlandii organizuje specjalne
wieczory lub popotudnia z wystepami zespotéw grajacych muzyke
tradycyjna. Czesto te wystepy sa darmowe. Nalezy sprawdzi¢ w
lokalu, czy mozesz zabrac¢ ze soba dzieci, ale ogdlnie dzieci sa mile
widziane do 19.30.

Czy w Irlandii odbywaja sie jakie$ koncerty?

Irlandia jest popularnym miejscem organizacji koncerdw, a stawni
piosenkarze i zespoty umieszczaja daty koncerdw w Irlandii na
swoich $wiatowych trasach. Koncerty moga by¢ drogie, zwtaszcza,
jesli odbywaja sie na duzych obiektach i wystepuja znane zespoty.
Koncerty sa zwykle reklamowane w krajowych gazetach i w
Internecie na kilka miesiecy przed koncertem.

Lubie muzyke klasyczna, gdzie moge znalez¢ takie
wystepy?

Dla osdb, ktére lubiag muzyke klasyczna lub opere, National Concert
Hall (Narodowa Sala Koncertowa) w Dublinie i sale koncertowe w

innych miastach oferuja koncerty i przedstawienia.

Moga by¢ one dos¢ drogie, ale czesto wystepy odbywajace sie
wczesniej w ciaggu dnia sa tansze.
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Festiwale muzyczne?

W Irlandii odbywa sie takze wiele festiwali muzycznych. Rodziny
sa mile widziane, ale nie zaleca sie zabierania dzieci ponizej 5 lat,
poniewaz nie ma odpowiednich udogodnien.

TEATR

Czy w Irlandii sa teatry?

Tak, Irlandia posiada wiele teatréw, ktére oferuja szeroki zakres
przedstawien dla réznych grup wiekowych. Wiele z nich oferuje
sztuki dla dzieci i musicale, ktére sa skierowane do rodzin. Aby
sprawdzi¢, co jest w repertuarze w twojej okolicy, warto odwiedzi¢
strone entertainment.ie/theatre

FILM
Czy w Irlandii sa kina?

Tak, w Irlandii jest wiele kin, a wigkszo$¢ terendw ma dostep do
kina, ktére pokazuje filmy do$¢ szybko po ich wypuszczeniu w
Ameryce lub innych krajach. Sa réwniez kina, ktére pokazuja wiecej
filméw ambitnych i czesto pokazuja filmy w jezyku oryginalnym
z napisami w jezyku angielskim.

SPORT | REKREACJA

Jakie zajecia sportowe i rekreacyjne sa dostepne?

Jest wiele obiektéw sportowych dla dzieci i catych rodzin.
Irlandia oferuje wiele zaje¢ sportowych i posiada dtuga historie
osiagnie¢ sportowych i zawodéw na Swiatowym poziomie w wielu
dyscyplinach.

PLYWANIE

W ostatnich latach ptywanie zyskato na popularnosci w Irlandii.
Pomimo tego, ze Irlandia to wyspa a woda jest bardzo czysta,
nie ma zbyt wielu mozliwosci ptywania w morzu poza miesigcami
letnimi (chyba ze kto$ jest bardzo odwazny).

Gdzie moge znalez¢ basen w mojej okolicy?

Wiekszos¢ rad hrabstwa posiada przynajmniej jeden basen i czesto
jest to tania okazja do rodzinnej zabawy. Wejscie dla dzieci jest
czesto darmowe, a dla dorostych pobierana jest niewielka optata.

Aby znalez¢ liste basenéw w twojej okolicy, strona
www.swimmerguide.com stanowi dobry przewodnik, poniewaz
okazuje wszystkie dostepne baseny w wielu krajach, w tym w
Irlandii.

Wiecej informacji mozna uzyskac¢ na stronie
www.swimireland.ie

PILKA NOZNA

Pitka nozna jest bardzo popularnym sportem. Prawie kazde miasto
w Irlandii ma lokalng druzyne i druzyne dziecieca. Wiele oséb w
Irlandii kibicuje zardwno lokalnym jak i krajowym klubom, a takze
druzynom z catego Swiata i z ligi angielskiej.

Gdzie moge znalez¢ lokalny klub pitkarski?

Aby znalez¢, w jakich druzynach pitkarskich mozna zagrac, lokalne
centra sportowe powinny mie¢ liste druzyn i oséb kontaktowych.

Mozna znalezé, gdzie znajduje sie lokalny klub logujac sie na
strone: www.fal.le

Dzieci moga takze uzyskac¢ dostep do klubu w szkole lub za jej
posrednictwem.

GAA

Gaelic Athletic Association (GAA, Gaelickie Stowarzyszenie
Sportowe) jest organizacja odpowiedzialna za 4 sporty, z ktdrych
dwa sa wyfacznie irlandzkie: futbol gaelicki i hurling.

Zaréwno futbol gaelicki jak i hurling sa bardzo popularne i wiekszo$¢
miast posiada swoja lokalna druzyne i druzyne dziecieca.

Co to jest futbol gaelicki (Gaelic football)?

Futbol gaelicki to nie to samo co pitka nozna i ma catkowicie
inne zasady. Jest on poréwnywany do potaczenia innych sportéw
z zasadami z rugby, pitki noznej i regulami w Australii. Gra jest
bardzo szybka. Jest to bardzo popularny sport w Irlandii.

Co to jest hurling?

Hurling jest to najszybszy sport zespotowy na $wiecie; gra jest
bardzo dynamiczna i jest réwniez bardzo popularna w Irlandii.
Jest takze gra podobna do hurlingu, zwana camogie, w ktdra graja
kobiety i dziewczeta.

Gdzie moge znalez¢ lokalny klub?
Lokalizacje lokalnego klubu mozna znalez¢ logujac sie na strone:
WWWw.gaa.ie/page/provinces.html

TURYSTYKA PIESZA | WEDROWKI PO GORACH

Turystyka piesza i wedréwki po gérach sa bardzo popularnymi
zajeciami w Irlandii. Mapy podaja wiele szlakéw pieszych.

Gdzie moge znalez¢ pieszy szlak?

Irish  Sports Council (lrlandzka Rada Sportu) odpowiada za
utrzymanie szlakéw pieszych w Irlandii. W Irlandii istnieje ponad
30 szlakéw pieszych. Szczegdty znajduja sie na stronie: www.
walkireland.ie.

Irish Heart Foundation (Irlandzka Fundacja Serca) zatozyta takze
szlaki piesze zwane Sli na Slainte. Sa one zaznaczone z6ttymi
znakami umieszczonymi w odlegtosci jednego kilometra od
siebie. Szlaki te mozna znalez¢ na stronie: www.irishheart.ie.

PARKI | LASY

Gdzie moge znalez¢ lokalny park lub teren zielony?

Praktycznie w kazdym irlandzkim miescie znajduja sie tereny
zielone lub parki. Parki czesto oferuja bezpieczne S$rodowisko,
zapewniajace rodzinom relaks i zabawe. Czesto sa tam place zabaw
i obszary piknikowe.

W Irlandii jest tez wiele laséw, a spacer lub piknik w lesie jest
sposobem na mite spedzenie czasu poswieconego rekreacji.

INNE SPORTY

Jakie inne sporty sg dostepne w Irlandii?

W Irlandii wystepuje wiele innych sportéw dostepnych dla rodzin,
dorostych i dzieci.

Sporty ziemne — inne sporty ziemne uprawiane w Irlandii to rugby,
koszykéwka, pitka reczna, tenis, boks, sporty walki, irlandzka
odmianeg baseballa i in.

Sporty wodne — inne sporty wodne uprawiane w Irlandii to surfing,
windsurfing, kite surfing, zeglarstwo, wedkarstwo i in.

KLUBY MEODZIEZOWE

Czym zajmuja sie kluby mtodziezowe?

Na wielu terenach w Irlandii znajduja sie kluby mtodziezowe.
Prowadza one zajecia z elementem edukacyjnym i rekreacyjnym,
np. kluby kontrolowanego odrabiania zadart domowych, kluby zaje¢



po godzinach szkolnych, gry i sporty.
Kto prowadzi kluby mtodziezowe?

Kluby sa nadzorowane przez dorostych wolontariuszy lub personel,
ale czesto mtodzi ludzie maja co$ do powiedzenia na temat sposobu
prowadzenia klubu.

Kto moze zosta¢ cztonkiem klubu?

Kluby sa zwykle adresowane do dzieci w wieku od 12 do 18 lat.
Przynalezno$¢ do klubu wymaga optaty cztonkowskiej, ale zwykle
jest ona niska.

Gdzie moge znalez¢ wiecej informacji?

Fordige jest
mtodziezowe.
www.foroige.ie.

StOWNIK

W stowniku sa podane stowa, ktére byty uzyte w tekscie, a moga
by¢ niejasne.

ROZDZIAt 2

Agencja nieruchomosci (Estate Agents) — firma, ktéra zajmuje sie
sprzedawaniem i kupowaniem nieruchomosci.

Naruszyc (Breach) — oznacza ,,ztamac* (np. postanowienia umowy).

Numer kierunkowy (Area Code) — jest to numer sktadajacy sie z 2
do 4 cyfr, ktéry nalezy wybra¢ przed wybraniem wtasciwego numeru
telefonu. Na przyktad, numer kierunkowy dla Dublina to (01), a
zatem wybierajac numer, nalezy wybrac¢ O 1XXXxxxx.

Online —w Internecie.

Optata (Fee) — optata to pieniadze, ktdre nalezy zaptaci¢ komus za
wykonanie ustugi. Na przyktad, wizyta u lekarza rodzinnego moze
jednorazowo kosztowaé 50 euro, jezeli nie jeste$ uprawniony do
posiadania karty medycznej czy karty wizyt lekarza rodzinnego.

Stacjonarny (Landline) — telefon stacjonarny, to telefon, ktory nie
jest przenosny. Telefon stacjonarny jest przypisany do Twojego
mieszkania.

Test sytuacji materialne] (Means Test) — zbadane zostang Twoje
dochody oraz wszystkie wydatki.

Uprawniony (Eligible) — jezeli jestes$ ,,uprawniony”, oznacza to, ze
spetniasz wszystkie wymagania niezbedne do zakwalifikowania sie
w jakims celu.

Wynajmujacy (Landlord) — to osoba, ktéra jest wtascicielem lub
zarzadca wynajmowanego lokalu mieszkalnego.

Wyposazenie (Accessories) — wszystkie dodatkowe urzadzenia
i sprzet w wynajmowanym mieszkaniu lub domu np. czajnik,
lodéwka, sztucce itp.

Zasilenie  konta (Credit) - w odniesieniu do telefonéw
komorkowych, zasilenie konta oznacza optacenie
z gory rozmoéw telefonicznych poprzez dodanie pieniedzy do konta
telefonu komérkowego.

Zatoba (Bereavement) — radzenie sobie ze $miercig bliskiej osoby.
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Posterunek policji (Garda Station) — policja w Irlandii nazywa sie
Gardai Siochana, co oznacza ,straznik spokoju”. ,Garda station“
to miejsce pracy policjantéw.

Schronisko (Refuge) — schronisko to bezpieczne miejsce, gdzie
mozna zamieszka¢ w warunkach pozbawionych przemocy. W
schronisku mozna zamieszkac razem z dzie¢mi.
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Aborcja (Abortion) — oznacza przerwanie ciazy.

Akt urodzenia (Birth Certificate) — dokument, ktéry podaje
nazwisko dziecka, gdzie i kiedy sie urodzito i kim sa jego rodzice.

krajowa
Wiecej

organizacja, ktora prowadzi kluby
szczegotow znajduje sie na stronie:
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Jest to wazny dokument i nalezy go przechowywac¢ w bezpiecznym
miejscu.

Badanie fizyczne (Physical exam) — wtedy, gdy doktor lub
pielegniarka bada ciato dziecka, aby sprawdzi¢, czy wszystko z nim
w porzadku.

Dentystyczny (Dental)
zebami.

Diagnozowac (Diagnose) - znalez¢, co jest nie
tak z dana osoba.

Dotowany (Subsidised) — oznacza, ze rzad pfaci
za cze$¢ kosztéw. Nie musisz optaca¢ petnych kosztéw.

Gabinet (Surgery) — jest to biuro, w ktérym urzeduje lekarz lub
dentysta.

Leczyc (Treat) — wyleczy¢ problem lub chorobe.

Optata (Charge) — pieniadze, ktére nalezy zaptaci¢ w szpitalu.
Optyczny (Optical) — zwiazany z oczami.
Pogotowie (Accident and Emergency ) — ta
cze$¢ szpitala, ktéra leczy ludzi w nagtych
przypadkach.
Poronienie (Miscarriage) — gdy ciaza konczy
sie samoistnie.

Program badan szkolnych (Screening programme) — program badan

szkolnych polega na tym, ze publiczna pielegniarka lub miejscowy

urzednik medyczny badaja twoje dziecko pod katem réznych choréb

i innych problemow.

Przypomnienie (Booster) — ponowne szczepienie podawane, aby

wzmocni¢ system obronny dziecka wobec choroby.

Srodek antykoncepcyjny (Contraceptive) — leki, ktére maja na celu
uniemozliwienie kobietom zajscia w ciaze.

Ustugl szpitalne (In-Patient Service) — wtedy, gdy musisz zosta¢
w szpitalu na noc.

Ustugi ambulatoryjne (Out-patient service) — wtedy,
gdy musisz wraca¢ do szpitala na kontrole, a nie
zostawac na noc.

Uszny (Aural) — zwiazany z uszami

Skierowanie (Referral) — skierowanie otrzymujesz
wtedy, gdy twdj lekarz kontaktuje sie z innym
specjalista, np. psychologiem lub psychiatra, i
mowi mu, ze ten ma nas zbadac.

Szczepienia (Vaccinations and Immunisations)
— zastrzyki robione dzieciom, aby nie fapaty pewnych choréb
dzieciecych. Szczepionki sa robione z tych samych zarazkéw co
te, ktére powoduja chorobe, jednak sa one bezpieczne dla twojego
dziecka, poniewaz zarazki sa najpierw zabijane lub ostabiane.

Time out — obszar, gdzie wysytasz dziecko, aby posiedziato przez
pewien okres czasu, jesli zle sie zachowywato. Obejmuje on rég lub
schody. Siedza przez tyle minut, ile maja lat.

Przyktadowo, je$li maja b lat, to siedza przez 5 minut.
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Edukacja na poziomie drugim (Second Level Education) —wiekszo$¢
uczniéw przechodzi na poziom drugi w wieku 12/13 lat, tj. gdy
ukoncza szkote podstawowa. Ten poziom jest nazywany poziomem
ponadpodstawowym.

Junior Certificate — jest to egzamin panstwowy organizowany w
czerwcu, gdy uczniowie ukoficza 3 rok edukacji ponadpodstawowe;.
Uczniowie zwykle maja 15/16 lat, gdy podchodza do tego egzaminu.
Obowiazkowy (Compulsory) — oznacza, ze prawo wymaga, by dzieci
uczeszczaty do szkoty.

- majacy zwiazek z
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System edukac|i (Education System) — obejmuje wszystkie poziomy
edukacji, w tym szkote podstawowa, szkote ponadpodstawowa,
edukacja na poziomie trzecim, dalsza edukacja i dla dorostych.

Swiadectwo ukoriczenia (Leaving Certificate) — jest to egzamin
panstwowy organizowany w czerwcu, gdy uczniowie ukoncza 6 rok

edukacji ponadpodstawowej. Wyniki Swiadectwa ukonczenia sa

potrzebne, aby uzyskac dostep do edukacji na trzecim poziomie.

Zarzadzana przez spotecznos¢ (Community run) - oznacza
to, ze edukacja przedszkolna jest kontrolowana przez lokalna
spotecznosc.

SKROTY | AKRONIMY

BCG Bacillus Calmette-Guérin

CER Commission for Energy Regulation —
Komisja Regulacji Energetyki

Cso Central Statistics Office — Gtéwny Urzad Statystyczny

DES Department of Education and Science
(Ministerstwo Edukacji i Nauki)

DSFA Department of Social and Family Affairs —

Ministerstwo Spraw Spotecznych i Rodziny
EOG Europejski Obszar Gospodarczy

ESB Electricity Supply Board —
Zaktad Dostaw Energii Elektrycznej

EU, UE  European Union, Unia Europejska

FLAC Free Legal Advice Centre —
Centrum Darmowego Doradztwa Prawnego

FSA Food Safety Authority — ]
Komisja ds. Bezpieczeristwa Zywnosci

GAA Gaelic Athletic Association

GP General Practitioner

HiB Haemophilus influenzae Type B
HRC Habitual Residency Condition

HSE Health Service Executive —
Zarzad Gtéwny Stuzby Zdrowia

LCVP Leaving Certificate Vocational Programme
LSA Leaving Certificate Applied

MABS  Money, Advice and Budgeting Service - Stuzba

Doradztwa Finansowego i Planowania Budzetowego
MMR Measles, Mumps and Rubella Vaccine
NEWB
NCCA National Council for Curriculum & Assessment

NCT National Car Test —
Krajowy Przeglad Techniczny Pojazdéw

TB Tuberculosis (BCG Vaccination)
TV Television — telewizja

National Education Welfare Board

VEC Vocational Education College

VRT Vehicle Registration Tax —
Podatek rejestracyjny od pojazdow

WYKORZYSTANIE JEZYKA
IRLANDZKIEGO W IRLANDII

W Irlandii mozna zauwazy¢ wiele stéw napisanych w jezyku
irlandzkim. Ponizej przedstawione sa najczesciej spotykane
przyktady, ktére mozna zobaczy¢.

Nazwy miejsc i znaki drogowe

Wszystkie nazwy miejsc i znaki drogowe w Irlandii sa napisane w
jezyku irlandzkim i angielskim.

Stacje docelowe autobusu

Wiele autobuséw bedzie miato stacje docelowe napisane w jezyku
irlandzkim i angielskim.

Policja
Policja w Irlandii nazywa sie An Garda Siochana, co oznacza
straznik pokoju.

Poczta

Poczta nazywa sie An Post.
Rzad
Wiele stéw majacych zwiazek z rzadem jest w jezyku irlandzkim.

Dail Eiregnn — Parlament Irlandii.

Seanad Eireann — Senat Irlandii.

Teachta Dala — T.D. (reprezentanci w parlamencie)
Uachtarain — Prezydent

Aras an Uachtarain — Siedziba Prezydenta

Trzy gtéwne partie polityczne maja irlandzkie nazwy.



